
 

 

 

 

 

 

 

“परिवर्तन ही प्रगतर् का आधाि” 

महातवद्यालय केवल पढाई-

तलखाई का कें द्र नहीं, बतकक छात्रों 

के सवाांगीण तवकास का स्थान 

होर्ा ह।ै यहााँ तवद्याथी न केवल 

ज्ञान प्राप्त किर्े हैं, बतकक जीवन के 

तवतिन्न पहलओु ंको समझर्े हएु 

तजम्मेदाि नागरिक बनने की ओि 

बढर्े हैं। हाल ही में हमािे 

महातवद्यालय में पिुाने छात्र 

प्रतर्तनतधयों का कायतकाल समाप्त 

हुआ औि नए प्रतर्तनतधयों का चयन तकया गया। यह परिवर्तन सामान्य होर्े हएु िी नई संिावनाओ ंऔि ऊजात का प्रर्ीक ह।ै 

जीवन में परिवर्तन अतनवायत ह।ै समय के साथ ितूमकाएाँ बदलर्ी हैं औि व्यति िी तवकतसर् होर्ा ह।ै पिुाने प्रतर्तनतधयों ने अपने कायतकाल में 

अनुशासन बनाए िखन,े कायतक्रमों में सहयोग किन ेऔि छात्रों की समस्याओ ंके समाधान में महत्वपणूत ितूमका तनिाई। इस दौिान उन्होंने 

नेर्तृ्व, समय प्रबंधन औि टीमवकत  जैसे गणु सीखे, जो उनके ितवष्य के तलए अत्यंर् उपयोगी हैं। 

एक बाि एक छोटे से गााँव में दो दीपक थे। एक पिुाना दीपक था, जो वर्षों से मतंदि में जलर्ा आ िहा था, औि दसूिा नया दीपक था, तजसे 

अिी-अिी वहााँ लाया गया था। पिुाने दीपक ने वर्षों र्क अंधकाि को दिू तकया था औि सिी को प्रकाश तदया था। समय बीर्ा औि एक तदन 

पजुािी न ेनए दीपक को जलाकि मतंदि में स्थातपर् कि तदया। 

नया दीपक थोडा घबिाया हुआ था। उसने पिुाने दीपक से कहा, “क्या मैं आपकी जगह ले पाऊाँ गा? क्या मैं िी उर्ना ही प्रकाश द ेसकूाँ गा?” 

पिुाना दीपक मसु्कुिाया औि बोला, “मिेा कायत था अंधकाि को दिू किना, औि अब यह तजम्मेदािी र्ुम्हािी ह।ै याद िखो, प्रकाश दनेे के तलए 

र्ुम्हें स्वयं जलना होगा। जब र्ुम पिेू मन से अपना कर्तव्य तनिाओगे, र्ो र्ुम्हािा प्रकाश िी उर्ना ही उज्जज्जवल होगा।” 

नए दीपक न ेइस बार् को समझा औि पिेू समपतण के साथ जलने लगा। धीिे-धीिे उसने िी मंतदि को उसी र्िह प्रकाशमय बना तदया, जैसे पहल े

पिुाना दीपक किर्ा था। 

इस कहानी से हमें यह सीख तमलर्ी है तक तजम्मेदारियााँ बदलर्ी िहर्ी हैं, लेतकन कर्तव्य का महत्व वही िहर्ा ह।ै जो व्यति समपतण औि 

ईमानदािी से अपने कायत को किर्ा है, वह हि परितस्थतर् में सफल होर्ा ह।ै 

इसी प्रकाि नए छात्र प्रतर्तनतधयों के सामन ेिी एक अवसि ह।ै उन्हें यह समझना होगा तक यह पद सम्मान के साथ-साथ सेवा औि तजम्मेदािी 

का प्रर्ीक ह।ै यतद वे ईमानदािी औि समपतण से कायत किेंगे, र्ो महातवद्यालय के तवकास में योगदान दने ेके साथ-साथ स्वयं िी सीखेंग ेऔि 

आगे बढेंगे। 

अंर्र्ः, यह परिवर्तन केवल पदों का बदलाव नहीं, बतकक एक नई शरुुआर् ह।ै नए प्रतर्तनतधयों को चातहए तक वे अपनी तजम्मदेारियों को 

समझें औि पिेू मनोयोग से तनिाएाँ—यही उन्हें एक सक्षम औि तजम्मदेाि व्यति बनने की तदशा में आग ेबढाएगा। 

संपादकीय 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

 

नए छात्र-प्रतर्तनतधयों का शपथ-ग्रहण समािोह 

 

यह अवसि हमािे महातवद्यालय के तलए अत्यंर् हर्षत, गवत औि प्रेिणा का क्षण है, जब हमािे 

नए छात्र प्रतर्तनतध अपनी तजम्मेदारियों का तवतधवर्् शपथ ग्रहण कि िह ेहैं। यह केवल एक 

औपचारिक कायतक्रम नहीं, बतकक तजम्मेदािी, नरे्तृ्व औि आत्मतवकास की एक नई यात्रा 

का शिुािंि ह।ै 

सबसे पहल ेमैं हमािे पवूत छात्र प्रतर्तनतधयों को हृदय की गहिाइयों से धन्यवाद एवं बधाई दनेा 

चाहर्ा ह ाँ। आपन ेअपने कायतकाल के दौिान तजस तनष्ठा, ईमानदािी औि समपतण के साथ 

अपनी तजम्मेदारियों का तनवतहन तकया, वह अत्यंर् सिाहनीय ह।ै आपके अनुिवों ने आपको 

न केवल एक बहेर्ि छात्र बनाया, बतकक आपके िीर्ि अनुशासन, समय प्रबंधन, सहयोग 

की िावना, आत्मतवश्वास औि नरे्तृ्व क्षमर्ा जैसे महत्वपणूत गणुों का िी तवकास तकया। ये 

सिी गणु आपके जीवन के हि क्षेत्र में आपको आगे बढने में सहायक होंगे। 

मैं नव-तनवाततचर् छात्र प्रतर्तनतधयों को िी हातदतक बधाई एवं शिुकामनाएाँ दरे्ा ह ाँ। आपन े

तजस उत्साह औि साहस के साथ इन तजम्मेदारियों को स्वीकाि तकया ह,ै वह आपके उज्जज्जवल 

ितवष्य का संकेर् ह।ै यह दातयत्व केवल एक पद या पहचान नहीं ह,ै बतकक यह स्वयं को 

तनखािन,े अपन े िीर्ि तछपी क्षमर्ाओ ंको पहचानने औि उन्हें सही तदशा दनेे का एक 

महत्वपणूत अवसि ह।ै 

हमािा यह प्रतशक्षण महातवद्यालय केवल पसु्र्कीय ज्ञान र्क सीतमर् नहीं ह,ै बतकक यह एक 

ऐसा मचं ह ैजहााँ तवद्यातथतयों के सवाांगीण तवकास पि तवशेर्ष बल तदया जार्ा ह।ै यहााँ तमलन े

वाली तजम्मेदारियााँ हमें जीवन के वास्र्तवक अनुिवों से परितचर् किार्ी हैं। जब हम अपनी 

तजम्मेदारियों का तनवतहन पिूी ईमानदािी, लगन औि तनष्ठा के साथ किर्े हैं, र्ब हमािे िीर्ि 

नेर्तृ्व क्षमर्ा, तनणतय लेन ेकी योग्यर्ा, संवाद कौशल र्था तवतिन्न कला-कौशल का तवकास 

होर्ा ह,ै जो हमें समाज में एक सशि औि तजम्मदेाि नागरिक के रूप में स्थातपर् किर्ा ह।ै 

मैं आप सिी से अपके्षा किर्ा ह ाँ तक आप अपन ेदातयत्वों को समझर् ेहुए महातवद्यालय की 

गरिमा को बनाए िखें, आपसी सहयोग औि समन्वय के साथ कायत किें र्था अपन ेआचिण 

से दसूिों के तलए एक सकािात्मक उदाहिण प्रस्र्ुर् किें। 

मझेु पणूत तवश्वास ह ै तक हमािे नए छात्र प्रतर्तनतध अपनी तजम्मदेारियों का सफलर्ापवूतक 

तनवतहन किेंग ेऔि महातवद्यालय के तवकास में महत्वपणूत योगदान दरे् ेहुए अपन ेकायों से 

सिी को प्ररेिर् किेंगे। आप सिी का यह प्रयास न केवल आपके व्यतिगर् तवकास में सहायक 

होगा, बतकक हमािे महातवद्यालय को िी नई ऊाँ चाइयों र्क पहुाँचाएगा। 

आप सिी को एक बाि पनुः उज्जज्जवल ितवष्य के तलए हातदतक शिुकामनाएाँ।” 

प्राचायत 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय  

गडुवा, सीर्ागढ, हजािीबाग 

शिुकामना-संदशे 

 

“तजम्मेदािी स्वीकाि किना औि 

नेर्तृ्व किना केवल एक दातयत्व 

नहीं, बतकक स्वयं को गढने औि 

तनखािने की एक सशि प्रतक्रया 

ह।ै यह प्रतशक्षण का एक अत्यंर् 

महत्वपूणत अंग ह,ै जो व्यति के 

िीर्ि अनुशासन, आत्मतवश्वास, 

तनणतय क्षमर्ा औि सेवा िाव 

जैसे गणुों का तवकास किर्ा ह।ै 

जब कोई व्यति इन तजम्मेदारियों 

को ईमानदािी औि समपतण के 

साथ तनिार्ा ह,ै र्ब वह न 

केवल अपने जीवन में आगे 

बढर्ा ह,ै बतकक समाज के तलए 

िी एक प्रेिणास्रोर् बनर्ा ह।ै यही 

वह सशि कदम ह,ै जो समाज में 

सकािात्मक नेर्तृ्व की क्रांतर् का 

मागत प्रशस्र् किर्ा ह ैऔि एक 

बेहर्ि, जागरूक एवं तजम्मेदाि 

ितवष्य की नींव िखर्ा ह।ै” 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

 

 

 

SN Responsibilities 
Representatives  

(Gents) 

Representatives  

(Ladies) 

1 Academic & Cultural Representative 
1. Jaylas Kerketta 

2. Anand Tirkey 

1. Alisa Tirkey 

2. Prisma Toppo 

2 Agriculture & Cleaning Representative 
1. Rajat Bage 

2. Asit Lakra 

1. Anima Toppo 

2. Anisha Ekka 

3 Liturgy & Prayer Representative 
1. Anish Kerketta 

2. Ujjwal Toppo 

1. Anamika Kullu 

2. Krusita Tirkey 

4 Health & Hygiene Representative 
1. Robin Kindo 

2. Jemmy Ekka 

1. Sunita Lugun 

2. Alka Kandulna 

5 Games & Sports Representative 
1. Marshel Tudu 

2. Emest Bhengra 

1. Tanwi Kerketta 

2. Priti Kerketta 

6 Notice Board Representative 
1. Sachin Marandi 

2. Sanjay Aind 

1. Leema Tirkey 

2. Muskan Lakra 

7 Flower Garden Representative 
1. Sigin Mundu 

2. Akash Ekka 
- 

8 Electricity Representative 
1. Akash Tirkey 

2. Anish Kumar Paswan 
- 

SN Responsibilities 
Representatives  

(Gents) 

Representatives  

(Ladies) 

1 Academic & Cultural Representative 
1. Arvind Topno 

2. Ankit Baxla 

1. Nibha Xalxo 

2. Akansha Tudu 

2 Agriculture & Cleaning Representative 
1. Chiranjeet Baa 

2. Suchit Markas Tigga 

1. Pratibha Tudu 

2. Nirupa Tete 

3 Liturgy & Prayer Representative 
1. Abhishek Toppo 

2. Amrit Bara 

1. Mamta Tete 

2. Preeti Aind 

4 Health & Hygiene Representative 
1. Dibar Sandi Purty 

2. Robinson Beck 

1. Asiyan Ekka 

2. Nutan Topno 

5 Games & Sports Representative 
1. Ashok Kujur 

2. Paulus Hansda 

1. Monica Lakra 

2. Anju Aind 

6 Notice Board Representative 
1. Anish Horo 

2. Ashish Baa 

1. Archana Minj 

2. Anubha Toppo 

7 Flower Garden Representative 
1. Rahul Kujur 

2. Ankit Kullu 
- 

8 Electricity Representative 
1. Avinash Toppo 

2. Bipin Kachhap 
- 

Student Representatives (Old) 

Student Representatives (New) 

पिुाने औि नए छात्र-प्रतर्तनतधयों की सचूी 
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प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  

मैं, अतनमा टोप्पो, सिी प्रतर्तनतधयों की ओि से तपछल े6 महीनों 

के कायतकाल में सीख ेगए अनुिवों औि मकूयों को आप सिी के 

समक्ष साझा किना चाहर्ी ह ाँ। 

हम सिी प्रतर्तनतधयों न े अपने-अपने पदों पि िहर् े हुए नरे्तृ्व 

किना, तजम्मदेारियों को तनिाना औि तमल-जलुकि कायत किना 

सीखा। इस दौिान हमें अनेक प्रकाि के अनुिव प्राप्त हुए, तजन्होंन े

हमें न केवल कायतकुशल बनाया बतकक हमािे व्यतित्व को िी 

तनखािा। 

अपने कायतकाल के दौिान हमने छोटे-छोटे कायों से लेकि बडे 

आयोजनों र्क—जैसे स्वच्छर्ा व्यवस्था, प्राथतना संचालन, 

सांस्कृतर्क कायतक्रमों का आयोजन, उद्यान की दखेिाल र्था 

सजावट, सेवा औि तवद्यरु् व्यवस्था—सिी कायों को पिूी लगन 

औि तजम्मदेािी के साथ संपन्न किने का प्रयास तकया। इन सिी 

कायों के माध्यम से हमने टीमवकत , अनुशासन औि समपतण का 

महत्व सीखा। 

इसके साथ ही हमन ेछात्रों औि तशक्षकों के बीच बेहर्ि समन्वय 

स्थातपर् किने का िी प्रयास तकया, तजससे महातवद्यालय का 

वार्ाविण अतधक सकािात्मक औि सहयोगपणूत बना। इस यात्रा 

के दौिान हमें कई चनुौतर्यों का सामना िी किना पडा, जैसे समय 

का प्रबंधन किना, सिी की अपके्षाओ ंको समझना औि उन्हें पिूा 

किना। इन अनुिवों न े हमें धैयत, नेर्तृ्व क्षमर्ा औि समस्या 

समाधान की महत्वपणूत सीख दी। 

अंर् में, मैं सिी प्रतर्तनतधयों, व्याख्यार्ाओ,ं आदिणीय प्राचायत 

र्था सिी प्रतशक्षओु ं को उनके मागतदशतन, सहयोग औि हमािे 

तनणतयों में साथ दनेे के तलए हृदय से धन्यवाद दरे्ी ह ाँ। 

पनुः, आप सिी को हि सहयोग औि स्नहे के तलए तदल की 

गहिाइयों से धन्यवाद। 

 

पिुाने छात्र प्रतर्तनतधयों की ओि से 6 महीने के कायतकाल का 

सामतूहक अनुिव को साझा तकया गया। 

“My Journey as a Captain: A Path of Leadership 

and Growth” 

My experience as a captain has been truly fantastic 

and fruitful. It offered me countless opportunities to 

grow as a leader, understand the value of teamwork, 

and take on responsibilities with confidence. 

Through this role, I learned many important skills—

how to make decisions, how to guide and motivate 

others, and how to balance discipline with empathy. 

This journey not only enhanced my abilities but also 

shaped my personality in a meaningful way. 

As I move forward, I carry with me valuable lessons 

that will continue to inspire and guide me in every 

step of my life. 

Jaylas Kerketta 

 

“कॉलेज कैप्टन के रूप में मेिा अनिुव” 

कॉलेज कैप्टन के पद पि िहर् ेहुए मझेु नेर्तृ्व किने, तजम्मदेारियों 

को तनिाने र्था टीम के साथ तमलकि कायत किने का महत्वपणूत 

अनुिव प्राप्त हआु। अपन े कायतकाल के दौिान मैंन े तवतिन्न 

शैक्षतणक एवं सांस्कृतर्क कायतक्रमों का सफलर्ापवूतक आयोजन 

तकया। 

इसके साथ ही, मैंन ेछात्रों औि तशक्षकों के बीच बेहर्ि समन्वय 

स्थातपर् किने का प्रयास तकया, तजससे कॉलेज का वार्ाविण औि 

अतधक सकािात्मक औि सहयोगपणूत बन सका। इस अवतध में मझेु 

कई चनुौतर्यों का सामना िी किना पडा, जैसे समय का प्रिावी 

प्रबंधन किना औि सिी की अपेक्षाओ ंपि खिा उर्िना। 

हालााँतक, इन अनिुवों ने मझेु धैयत, नरे्तृ्व क्षमर्ा र्था समस्या-

समाधान के गणु तसखाए। मझेु यह जानकि प्रसन्नर्ा ह ैतक अपन े

सातथयों के सहयोग से हम कई सफल कायतक्रम आयोतजर् कि सके 

औि कॉलेज की प्रतर्ष्ठा को बढान ेमें अपना योगदान द ेसके। 

अतलसा तर्की 

तिर्ीय वर्षत ‘ब’ 
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पिुाने प्रतर्तनतधयों का अनुिव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  Golden Era in PTEC 

(As Vice College Captain) 

अब वह समय आ गया ह ैजब मैं अपने कायतकाल के अंतर्म चिण में ह ाँ। 

इस पिेू कायतकाल के दौिान मैंन ेबहुर् कुछ सीखा ह,ै तजसे मैं अपन ेजीवन 

िि संजोकि िखूाँगा। मझेु आज िी वह तदन याद ह ैजब मैं स्वयं को इस पद 

के योग्य नहीं समझर्ा था, तफि िी मझेु प्रतशक्षओु ंिािा इस पद के तलए चनुा 

गया। मैं इसे ईश्वि की योजना मानर्ा ह ाँ, तजसने मझेु इस महत्वपणूत तजम्मदेािी 

र्क पहुाँचाया। 

शरुुआर् में मैं इन तजम्मेदारियों से अनजान था, लेतकन धीिे-धीिे मैंन ेएक 

अगवुाकाि (leader) के रूप में अपन े कर्तव्यों को समझा औि उन्हें 

सफलर्ापवूतक तनिाया। इस पद ने मिेे जीवन औि शकै्षतणक कायों में 

महत्वपणूत बदलाव लाए। तवशेर्ष रूप से, मैंने समय की पाबंदी के महत्व को 

गहिाई से समझा। समय के साथ चलना औि उसका सही उपयोग किना ही 

सफलर्ा की कंुजी ह—ैचाह ेलक्ष्य तकर्ना िी बडा क्यों न हो। 

तकसी न ेसही कहा ह—ै 
 

“कोई कहर्ा ह ैकरियि के पीछे िागो,  

कोई कहर्ा ह ैदतुनया के साथ चलो। 

कुछ लोग कहर्े हैं खबू महेनर् किो,  

औि कुछ कहर् ेहैं ऊाँ ची उडान ििो। 

मझेु र्ो लगर्ा ह,ै इस िाग-दौड ििी दतुनया में  अपन ेमहेनर् औि लगन 

के साथ समय के साथ आगे बढर् ेचलो।” 
 

इस सनुहिे दौि ने मझेु तसखाया तक बडों से कैसे संवाद किना ह ैऔि 

तजम्मेदारियों को कैसे तनिाना ह।ै मिेा जीवन पहले एक कोिे कागज की र्िह 

था, लेतकन इस महातवद्यालय ने मझेु अवसि तदए, तजनसे मिेे जीवन में 

इन्द्रधनुर्ष के सार् िंगों की र्िह नए अनुिव जडेु। 

आज िल ेही मिेा कायतकाल समाप्त हो िहा है, लेतकन अपन ेतशक्षकों से 

तमली सीख औि यह अनुिव जीवन िि मिेे साथ िहेंगे। मैं महातवद्यालय के 

प्राचायत का हृदय से धन्यवाद किर्ा ह ाँ, तजन्होंने हि परितस्थतर् में मेिा 

मागतदशतन तकया। साथ ही, मैं मैम डॉली का िी आिािी ह ाँ, तजनका सहयोग 

औि तनदशेन पिेू कायतकाल के दौिान मेिे साथ िहा। उनके मागतदशतन न ेइस 

यात्रा को औि िी सिल औि सफल बनाया। 

अंर् में, मैं अपने अनिुव को एक शायिी के साथ समाप्त किना चाह ाँगा— 

“जीवन एक सफि ह,ै सागि िी गहिा ह,ै 

उठना र्ो सिी चाहर् ेहैं, आग ेबढना िी चाहें। 

पि मंतजल उन्हें ही तमलर्ी ह,ै 

जो दसूिों के तलए िलाई किें, खदु को िलूकि आगे बढें।” 

 

आनंद तर्की 

तिर्ीय वर्षत ‘ब’ 

 

अनिुव  

(Academic and Cultural Representative) 
 

तजम्मेदािी हि मनुष्य को, तमलर्ी ह ैअलग अलग  

तनिार्े हि काम को सिी ह ैअलग अलग  

PTEC में तमला मझेु, पद कॉलेज उप प्रतर्तनतध का  

डि लगर्ा था मझेु, सनुकि नाम इस पद का 
 

सबसे बडा िय था सामन ेजान ेका  

तमला मौका था, सामन ेजान ेका  

सहपाठी प्रतर्तनतधयों ने तकया मदद मिेा  

िय का सामना किने, तदया हौसला मिेा 

 

जरूिी काम था घंटी लगाना 

इसे किी था नहीं टालना 

ककपना की दतुनया में  

ख्याली पलुाव पकाने में  

पाि समय हो चलर्ी  

घंटी बजाने दिे हो चलर्ी 

 

सीख मझेु बहरु् कुछ तमली  

कैसे र्ैयािी किें कायतक्रम का  

कैसे बार्ें िखें प्रतशक्षओु ंका  

इन सिी सीखों के तलए आिाि ह ैतदल से  

जीवन में सीखों को करंूगी लाग ूतदल से, 

 

तप्रस्मा टोप्पो 
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पिुाने प्रतर्तनतधयों का अनुिव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  College Maintenance Leader Experience 

(तजंदगी एक सफि) 
 

कॉलेज जीवन केवल पढाई र्क ही सीतमर् नहीं होर्ा, बतकक यह 

हमें तजम्मदेािी, अनशुासन औि नेर्तृ्व जैसे महत्वपणूत गणु िी 

तसखार्ा ह।ै मझेु अपने महातवद्यालय में 6 महीनों र्क फामत एवं 

मेंटेनेंस लीडि के रूप में कायत किन ेका सनुहिा अवसि तमला, जो 

मेिे तलए एक महत्वपणूत औि सीख से ििपिू अनुिव िहा। 

इस पद पि िहर् ेहुए मिेा मखु्य कायत महातवद्यालय परिसि के फामत 

औि मेंटेनेंस से जडुी गतर्तवतधयों का संचालन किना था। इसमें 

कृतर्ष कायत, स्पोट्तस डे, गणर्तं्र तदवस, तपकतनक, कॉलेज डे आतद 

कायतक्रमों में स्थान व्यवस्था, संचालन औि तनगिानी की तजम्मदेािी 

शातमल थी। 

मैं अपनी टीम के साथ प्रतर्तदन सबुह जकदी महातवद्यालय पहुाँचकि 

तखडतकयााँ औि दिवाजे खोलर्ा था र्था तपछल े तदन के अधिेू 

कायों को पिूा किर्ा था। इसके साथ ही हम साफ-सफाई, कचिा 

प्रबंधन औि परिसि की व्यवस्था को सचुारू रूप से बनाए िखन े

का कायत िी तजम्मेदािी से किर्े थे। हम यह सतुनतिर् किर्े थे तक 

सिी कायत समय पि औि सही र्िीके से पणूत हों। 

एक लीडि के रूप में मैंने प्रतशक्षणातथतयों का मागतदशतन किना, 

तशक्षकों औि सातथयों के साथ समन्वय बनाए िखना र्था सिी 

की बार्ों को ध्यानपवूतक सनुना सीखा। इस दौिान मैंने सहयोग, धैयत 

औि तजम्मेदािी जैसे गणुों को औि अतधक गहिाई से समझा। 

इस अनुिव न ेमझेु न केवल नेर्तृ्व किना तसखाया, बतकक समय 

प्रबंधन औि अनुशासन के महत्व को िी स्पष्ट तकया। मझेु यह 

एहसास हुआ तक तकसी िी कायत को सफलर्ापवूतक पिूा किन ेके 

तलए टीमवकत  अत्यंर् आवश्यक ह।ै 

महातवद्यालय में तबर्ाए गए ये छह महीने मिेे जीवन के तलए अत्यंर् 

उपयोगी औि पे्रिणादायक िह।े इस अनुिव न ेमेिे व्यतित्व को 

तनखािा औि मझेु ितवष्य की तजम्मदेारियों के तलए र्ैयाि तकया। 

अंर् में, मैं इस सुंदि अवसि के तलए महातवद्यालय के प्राचायत, सिी 

व्याख्यार्ागण र्था अपन ेसहपातठयों को तदल की गहिाइयों से 

धन्यवाद दरे्ा ह ाँ। 

िजर् बाग े

तिर्ीय वर्षत ‘ब’ 

 

कॉलेज में वकत  लीडि / प्रतर्तनतध बनने का अनिुव 

कॉलेज में वकत  लीडि/प्रतर्तनतध के रूप में कायत किना मेिे तलए एक 

बहुर् ही सीखने वाला औि तजम्मेदािीपणूत अनुिव िहा। इस ितूमका 

में मझेु अपने सातथयों औि तशक्षकों के बीच समन्वय स्थातपर् 

किना पडर्ा था। साथ ही, मझेु तवतिन्न गतर्तवतधयों औि कायों 

को व्यवतस्थर् ढगं से संचातलर् किने की तजम्मेदािी िी दी जार्ी 

थी। 

इस दौिान मैंने नरे्तृ्व किना, समय का सही प्रबंधन किना र्था टीम 

के साथ तमलकि कायत किना सीखा। कई बाि ऐसी परितस्थतर्यााँ िी 

आई,ं जब समस्याओ ंका र्िंुर् समाधान किना पडर्ा था। इन 

अनुिवों न ेमिेी तनणतय लेन ेकी क्षमर्ा को मजबूर् बनाया। 

इसके साथ ही, इस अनिुव न ेमिेे आत्मतवश्वास को िी बढाया। 

मैंन ेलोगों से संवाद किना, उनकी समस्याओ ंको समझना औि 

उनका समाधान तनकालना सीखा। यह ितूमका मेिे व्यतित्व 

तवकास में अत्यंर् सहायक िही औि इसन ेमेिे ितवष्य के तलए एक 

मजबूर् आधाि र्ैयाि तकया। 

कुल तमलाकि, कॉलेज में प्रतर्तनतध के रूप में कायत किना मिेे तलए 

एक यादगाि औि महत्वपणूत अनुिव िहा। 

अतसर् लकडा 
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पिुाने प्रतर्तनतधयों का अनुिव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  

वकत  लीडि / प्रतर्तनतध बनन ेका अनिुव 

तदनांक 15/11/2025 को हमािे महातवद्यालय में प्रतर्तनतधयों का 

चयन तकया गया, तजसमें मझेु उद्योग मंत्री के रूप में चनुा गया। इस 

पद पि िहर्े हुए मझेु अनेक नए अनुिव प्राप्त हुए औि बहरु् कुछ 

सीखने का अवसि तमला। 

महातवद्यालय में आयोतजर् तवतिन्न कायतक्रमों में सतक्रय रूप से 

िाग लरे्े हुए मैंन ेअपनी तजम्मेदारियों को ईमानदािी औि लगन के 

साथ तनिाया। हमािे कायतकाल के दौिान लगिग 6 महीनों र्क 

हमन ेमहातवद्यालय के तवतिन्न कायों को सवु्यवतस्थर् रूप से पिूा 

तकया। इसमें कायतक्रमों की र्ैयािी, आवश्यक सामग्री की व्यवस्था, 

परिसि की साफ-सफाई र्था अन्य व्यवस्थाओ ंका ध्यान िखना 

शातमल था। 

हम तनयतमर् रूप से महातवद्यालय समय से पहल ेपहुाँचकि अपन े

कायों को पिूा किर् ेथे। छुट्टी के बाद िी रुककि साफ-सफाई किना, 

तफनाइल से सफाई किना औि परिसि को स्वच्छ बनाए िखना 

हमािी तदनचयात का तहस्सा बन गया था। इन कायों को किर्े हुए 

हमें अपन ेकर्तव्यों के प्रतर् तजम्मदेािी का वास्र्तवक अनुिव हुआ। 

सीख: 

• समहू के सामने बोलने का आत्मतवश्वास बढा।  

• महातवद्यालय को साफ औि व्यवतस्थर् िखना सीखा।  

• टीमवकत  औि समय प्रबंधन का महत्व समझा।  

• अनुशासन औि तजम्मेदािी तनिाना सीखा।  

• अपनी गलतर्यों को स्वीकाि कि उनसे सीखकि आग े

बढना सीखा।  

कुल तमलाकि, यह अनुिव मिेे जीवन का एक महत्वपणूत औि 

यादगाि तहस्सा बन गया, तजसन ेमिेे व्यतित्व तवकास में महत्वपणूत 

योगदान तदया। 

अतनमा टोप्पो 

तिर्ीय वर्षत ‘ब’ 

 

उद्योग मतं्री के रूप में मिेा अनिुव 

उद्योग मंत्री के रूप में कायत किर्े हुए मझेु बहरु् ही अच्छा औि 

सीखने वाला अनुिव प्राप्त हुआ। शरुुआर् में मैं थोडी घबिाई हुई 

थी, क्योंतक यह मिेे तलए एक नई औि बडी तजम्मेदािी थी। मझेु 

लगर्ा था तक शायद मैं इस कायत को सही र्िीके से नहीं कि 

पाऊाँ गी, लेतकन धीिे-धीिे मैंन ेअपनी तजम्मेदारियों को समझा औि 

उन्हें तनिाना सीख तलया। 

जब हमें पहली बाि कॉलेज की चाबी सौंपी गई, र्ब मझेु यह 

सोचकि तचरं्ा हुई तक इर्नी बडी तजम्मेदािी को कैसे संिाल 

पाऊाँ गी। लेतकन समय के साथ मैं सब कुछ सीख गई। मेिी तदनचयात 

का तहस्सा बन गया तक छुट्टी के बाद सफाई के तलए सफत  औि 

तफनाइल लेकि पिेू कॉलेज परिसि की सफाई किना औि अंर् में 

हॉस्टल जाकि सिी कमिों को बंद किना। 

इसके साथ ही, मझेु व्याख्यार्ागणों की सेवा किने का िी अवसि 

तमला। जैसे खलेकूद प्रतर्योतगर्ाओ ंके दौिान उनके तलए पानी 

गिम किना औि अन्य आवश्यक कायों में सहयोग किना। पहल े

मझेु स्टाफ रूम में जाना िी कतठन लगर्ा था, लेतकन अब मझेु 

वहााँ जाकि कायत किना सहज लगन ेलगा। 

तकसी िी कायतक्रम के आयोजन के समय हमािी तजम्मेदािी औि 

बढ जार्ी थी। हमें यह सतुनतिर् किना होर्ा था तक परिसि साफ-

सथुिा िह ेऔि कोई िी सामान इधि-उधि न हो या खो न जाए। इस 

कायत में कैप्टन औि अन्य सातथयों का िी बहुर् सहयोग तमला, जो 

हमेशा हमािे साथ खडे िह।े 

दखेर् ेही दखेर् े6 महीनों का कायतकाल समाप्त हो गया, लेतकन इस 

दौिान मैंन ेबहरु् कुछ सीखा। 

सीख: 

• सिी कायत समय पि किना सीखा।  

• समय का सदपुयोग किना सीखा।  

• संसाधनों का सही उपयोग औि बचर् किना सीखा।  

• तजम्मेदारियों को कर्तव्यपवूतक तनिाना सीखा।  

कुल तमलाकि, यह अनिुव मिेे जीवन के तलए बहुर् महत्वपणूत 

औि यादगाि िहा। 

अतनशा एक्का 

तिर्ीय वर्षत ‘अ’ 
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पिुाने प्रतर्तनतधयों का अनुिव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  छः माह का कायतकाल अनिुव 

मझेु हमािे महातवद्यालय (2025–26) में छः माह के तलए 

Liturgy Prayer Leader के रूप में कायत किने का अवसि प्राप्त 

हुआ। जब महातवद्यालय में चनुाव प्रतक्रया चल िही थी, र्ब मझेु 

यह अनुमान नहीं था तक मैं चनुा जाऊाँ गा। लतेकन जब मिेा नाम 

प्रतर्तनतध के रूप में प्रस्र्ातवर् हुआ, र्ो मझेु अपने आप पि संदहे 

था तक मैं यह तजम्मेदािी तनिा पाऊाँ गा या नहीं। 

तफि िी मैंने संककप तलया तक मैं पिूी तनष्ठा औि ईमानदािी से अपन े

कायत को तनिाऊाँ गा। इसी संककप के साथ चनुाव प्रतक्रया पणूत हुई 

औि जब सिी प्रतर्तनतधयों की घोर्षणा की गई, र्ो मिेा नाम िी 

उसमें शातमल था। अगल ेतदन पद ग्रहण समािोह हुआ, तजसमें मझेु 

Liturgy Prayer Leader के रूप में तजम्मेदािी सौंपी गई। यह 

मेिे तलए अत्यंर् गवत औि खशुी का क्षण था। 

शरुुआर् में मैं थोडा असहज था, लेतकन धीिे-धीिे मैंने अपनी 

तजम्मेदारियों को समझना शरुू तकया। इस कायतकाल के दौिान मैंन े

अनेक महत्वपणूत अनुिव प्राप्त तकए। मैं हमेशा अपने कर्तव्यों के 

प्रतर् जागरूक औि तजम्मेदाि िहा र्था तकसी िी कायत को समय 

पि पिूा किन ेका प्रयास किर्ा था। 

इस ितूमका के दौिान मझेु प्राथतना सिाओ ं औि सांस्कृतर्क 

गतर्तवतधयों में नेर्तृ्व किने का अवसि तमला। कई बाि गानों औि 

प्राथतनाओ ंका अभ्यास किाना पडर्ा था। इसके तलए मैं मोबाइल 

औि यट्ूयबू की सहायर्ा से अभ्यास किर्ा था, र्ातक तवद्यातथतयों 

को सही र्िीके से तसखा सकूाँ । धीिे-धीिे छात्र िी उत्साहपवूतक 

सीखने लग ेऔि कायतक्रमों में सतक्रय िागीदािी किने लग।े 

इन सिी अनिुवों न े मझेु आत्मतवश्वास, नेर्तृ्व क्षमर्ा औि 

सावतजतनक रूप से बोलने एवं प्रस्र्रु् किने की कला तसखाई। यह 

कायतकाल मिेे तलए सीखने औि व्यतित्व तवकास का एक 

महत्वपणूत अवसि िहा। 

हालााँतक कुछ चनुौतर्यााँ िी आई,ं जैसे सिी को एक साथ प्रबंतधर् 

किना औि अभ्यास किाना, लेतकन सहयोग औि धैयत के साथ 

सिी कायत सफलर्ापवूतक पणूत हएु। 

अंर् में, यह कायतकाल मेिे जीवन का एक यादगाि औि तशक्षाप्रद 

अनुिव िहा, तजसने मझेु ितवष्य के तलए औि अतधक सक्षम 

बनाया। 

अनीश केिकेट्टा 

तिर्ीय वर्षत ‘अ’ 

 

छः माह का अनिुव 

 Liturgical Prayer Leader  

मैं, उज्जज्जवल टोप्पो, PTEC तिर्ीय वर्षत का प्रतशक्ष ुह ाँ। सत्र 2025–

26 के दौिान मझेु महातवद्यालय में Liturgical Prayer Leader के 

रूप में छः माह के तलए कायत किन ेका अवसि प्राप्त हुआ। इस दौिान 

मैंने जो िी सीखा औि अनुिव प्राप्त तकए, उन्हें मैं आप सिी के समक्ष 

साझा किना चाहर्ा ह ाँ। 

(i) चनुाव प्रतक्रया का अनिुव: जब लीडितशप के तलए चनुाव हुआ, 

र्ो मैं अत्यंर् प्रसन्न हुआ क्योंतक मझेु नरे्तृ्व किन ेका अवसि तमला। 

बचपन से ही मेिी नरे्तृ्व क्षमर्ा में रुतच िही ह,ै इसतलए Liturgical 

Prayer Leader के रूप में चयन होना मिेे तलए गवत का तवर्षय था। 

(ii) शपथ ग्रहण: तजस तदन मझेु इस पद के तलए चनुा गया औि शपथ 

तदलाई गई, उसी तदन मैंन ेयह संककप तलया तक मझेु सौंपे गए कायों 

को मैं पिूी तनष्ठा औि ईमानदािी के साथ तनिाऊाँ गा औि अपन े

दातयत्वों को सवोत्तम रूप से पिूा किने का प्रयास करूाँ गा। 

(iii) सहयोग औि टीमवकत : हमािी टीम में चाि सदस्य थे, तजनमें दो 

छात्राएाँ औि हम छात्र शातमल थे। सिी ने तमलकि बहुर् अच्छा 

सहयोग तकया। हम हमेशा एक-दसूिे का समथतन किर्े हुए आगे बढे। 

इस दौिान मैंन ेटीमवकत , समय प्रबंधन औि समन्वय का महत्व सीखा। 

(iv) तशक्षकों का मागतदशतन: हमािे कायतकाल में तशक्षकों का 

मागतदशतन अत्यंर् महत्वपणूत िहा। वे हमशेा हमें सही तदशा औि 

सझुाव दरे्े िह।े उनकी व्यस्र्र्ा के बावजदू जब िी हम सहायर्ा के 

तलए उनके पास जार्,े वे हमें प्राथतमकर्ा दरे् ेऔि मागतदशतन प्रदान 

किर्े। यह हमािे तलए पे्रिणादायक अनुिव िहा। 

(v) समस्याएाँ औि समाधान: कायतक्रमों के दौिान कुछ समस्याएाँ िी 

आई,ं जैसे समय पि प्रतशक्षओु ंका न आना औि अभ्यास में दिेी 

होना। इससे कायत में थोडी कतठनाई होर्ी थी। ितवष्य में इस पि औि 

सधुाि की आवश्यकर्ा ह ैर्ातक सिी कायतक्रम समय पि औि सचुारू 

रूप से संपन्न हो सकें । 

साथ ही, कुछ सामग्री औि उपकिणों की कमी के कािण िी 

कतठनाइयों का सामना किना पडा, जैसे ऑगतन (Organ) आतद का 

उपलब्ध न होना, तजसके कािण कई बाि व्यवस्था प्रिातवर् हुई। 

(vi) मेिा अनिुव: कुल तमलाकि यह अनुिव मिेे तलए बहरु् ही 

अच्छा औि तशक्षाप्रद िहा। मझेु नरे्तृ्व किने का अवसि तमला, तजस 

पि मझेु गवत ह।ै मैंने पिूी तनष्ठा, ईमानदािी औि तजम्मेदािी के साथ 

अपने कायों को तनिाने का प्रयास तकया। 

यह छह माह मेिे व्यतित्व तवकास के तलए अत्यंर् महत्वपणूत िह,े 

तजन्होंन ेमझेु ितवष्य की तजम्मेदारियों के तलए र्ैयाि तकया। 

उज्जज्जवल टोप्पो 

तिर्ीय वर्षत 

Liturgical Prayer Leader 

 

8 

पिुाने प्रतर्तनतधयों का अनुिव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  

प्राथतना मंत्री के रूप में मिेा अनिुव 

,मैं, कू्रतसर्ा तर्की, महातवद्यालय में प्राथतना मतं्री के रूप में कायतिाि 

संिालने का सौिाग्य प्राप्त कि चकुी ह ाँ। यह तजम्मेदािी मेिे तलए 

केवल एक पद नहीं थी, बतकक मिेे व्यतित्व को तनखािने औि 

अपने कौशलों के तवकास का एक सनुहिा अवसि िी था। 

प्राथतना मंत्री के रूप में कायत किर्े हुए मैंने समय-प्रबंधन, 

कायतकुशलर्ा औि अनशुासन जैसे महत्वपणूत गणुों को अपन े

जीवन में उर्ािने का प्रयास तकया। साथ ही, यह दातयत्व मेिे तलए 

ईश्वि की कृपा प्राप्त किन े का एक सुंदि माध्यम िी बना। यह 

कायतकाल मेिे तलए तकसी विदान से कम नहीं था, तजसन ेमझेु 

प्रतर्तदन नए-नए अनुिव प्रदान तकए। 

प्रतर्तदन प्राथतना सिा (Assembly) का संचालन किना मेिी 

तदनचयात का महत्वपणूत तहस्सा था। इस दौिान मझेु मचं पि अपने 

तवचाि व्यि किन ेऔि दसूिों का मागतदशतन किन ेका अवसि 

तमला, तजससे मिेे िीर्ि सीखन ेकी नई पे्रिणा जागरृ् हुई। अपने 

सहपातठयों के सामने तनडि होकि बोलना औि उन्हें तसखाना मिेे 

आत्मतवश्वास, आत्मबल औि मनोबल के तवकास में अत्यंर् 

सहायक िहा। 

इस अनुिव ने मिेे िीर्ि नई ऊजात औि उत्साह का संचाि तकया, 

तजससे मैं अपने कायों के प्रतर् औि अतधक र्त्पि औि जागरूक 

बन सकी। यह कायतकाल वास्र्व में मेिे तलए सीखने औि आत्म-

तवकास का एक महत्वपणूत चिण िहा। 

अंर् में, मैं अपन ेमहातवद्यालय परिवाि के सिी व्याख्यार्ाओ ंएवं 

प्रतशक्षणातथतयों के प्रतर् हृदय से आिाि व्यि किर्ी ह ाँ, तजन्होंन े

मेिे व्यतित्व के तवकास में प्रत्यक्ष एवं अप्रत्यक्ष रूप से सहयोग 

प्रदान तकया। 

कू्रतसर्ा तर्की 

तिर्ीय वर्षत "अ" 

मेिा छः महीन ेका प्राथतना लीडि के रूप में अनिुव 
 

प्राथतना लीडि के रूप में मिेा यह छः महीने का कायतकाल मिेे तलए 

तमला-जलुा अनुिव िहा—कुछ बार्ें बहरु् अच्छी लगीं, र्ो कुछ 

ने मझेु सीख िी दी। 

अच्छा इसतलए लगा क्योंतक मैंने किी सोचा िी नहीं था तक मैं 

इस तजम्मेदािी के योग्य ह ाँ। जब मेिा नाम सचूी में आया औि मझेु 

यह कायतिाि सौंपा गया, र्ो मझेु बहुर् खशुी हुई, लतेकन साथ ही 

मन में डि िी था तक मैं इसे ठीक से तनिा पाऊाँ गी या नहीं। शरुुआर् 

में आत्मतवश्वास की कमी महससू हुई, पि धीिे-धीिे मैंन ेअपन ेडि 

पि काबू पाया। मझेु अपने सातथयों का अच्छा सहयोग तमला, 

तजससे मेिा मनोबल बढा औि मैं अपने कायत को बेहर्ि र्िीके से 

कि पाई। 

वहीं, कुछ अनुिव ऐसे िी िह ेजो चनुौर्ीपणूत थे। किी-किी मझेु 

ऐसा लगा तक अपतेक्षर् सहयोग नहीं तमल िहा ह ैऔि कुछ लोग 

केवल अपने र्क ही सीतमर् िहर् ेहैं। इस वजह से मझेु यह एहसास 

हुआ तक जीवन में हि कायत स्वयं की मेहनर् औि दृढ तनिय से ही 

पिूा तकया जा सकर्ा ह।ै इस अनुिव ने मझेु आत्मतनिति बनने औि 

अपने ऊपि तवश्वास किने की प्रिेणा दी। 

बीच-बीच में मझेु यह िी लगा तक शायद मैं इस तजम्मेदािी के योग्य 

नहीं ह ाँ, लतेकन ईश्वि की कृपा औि अपने प्रयासों के कािण अंर्र्ः 

सब कुछ अच्छे से पिूा हआु। इस पिेू कायतकाल ने मझेु बहुर् कुछ 

तसखाया औि मिेे व्यतित्व को मजबूर् बनाया। 

अनातमका कुकल ू
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   Experience as an Art & Craft Leader 
 

My experience as an Art & Craft Leader was both 

challenging and rewarding. At the beginning, I often 

doubted myself and questioned whether I was truly 

fit for this role. I was afraid and unsure, but when I 

was given this opportunity, I decided to give my best 

effort. 

Whenever any programme approached, I used to feel 

stressed and worried about whether all the 

arrangements would go well or not. Our main 

responsibilities included managing the entire 

decoration, preparing badges, making cards, and 

handling various creative works. Among all these 

tasks, searching for new and unique ideas for each 

programme was the most difficult part. 

There were times when I felt frustrated, especially 

when I struggled to complete everything on time or 

when ideas did not come easily. However, seeing the 

final result always made me happy and satisfied. I 

would carefully observe every detail, checking 

whether everything was placed correctly. If 

something was not right, I felt a strong urge to fix it 

immediately. 

During my time as a leader, I made several mistakes, 

which sometimes made me feel disappointed. But 

with the help and support of my team members, I 

was able to correct them and move forward. This 

experience taught me many important lessons such 

as time management, planning, teamwork, and 

cooperation. 

It also helped me improve my confidence, leadership 

qualities, creativity, and communication skills. 

Overall, this journey has been a valuable learning 

experience that has contributed greatly to my 

personal growth. 

Leema Tirkey 

आटत एंड क्राफ्ट लीडि के रूप में मिेा अनिुव 
 

आटत एंड क्राफ्ट लीडि के रूप में कायत किर्े हुए मझेु बहुर् कुछ 

सीखने का अवसि तमला। मिेे िीर्ि जो कला थी, उसे मैं दसूिों के 

सामने प्रस्र्ुर् कि पाई औि साथ ही अपने सातथयों से िी बहुर् 

कुछ नया सीखन ेको तमला। मिेी कला को पहचानकि मझेु यह सुंदि 

अवसि तदया गया, तजससे मझेु अत्यंर् खशुी हुई। 

जब िी कोई कायतक्रम आयोतजर् होर्ा था, र्ो उसे सफल बनान े

के तलए हम पिूी मेहनर् से कायत किर् ेथे। कायतक्रम के दौिान जब 

सब कुछ अच्छे से हो जार्ा था औि सिी खशु होर्े थे, र्ो हमें 

बहुर् संर्ोर्ष तमलर्ा था। हालांतक, र्ैयािी के समय हमें काफी 

र्नाव िी होर्ा था, लेतकन अंर् में सब कुछ अच्छे से संपन्न हो 

जार्ा था। 

हमािा अतधकाशं कायत क्राफ्ट रूम में ही होर्ा था, जहााँ हम तवतिन्न 

सजावट औि िचनात्मक कायों को र्ैयाि किर् ेथे। किी-किी जब 

हमें तकसी कायत के तलए तशक्षकों की आवश्यकर्ा होर्ी थी, र्ो व े

र्ुिंर् उपलब्ध नहीं हो पार् ेथे, तजससे थोडी कतठनाई िी होर्ी थी। 

तफि िी, हम अपन ेप्रयासों से कायत को पिूा किन ेका प्रयास किर् े

थे। 

मैं अपन ेसिी तशक्षकों का हृदय से धन्यवाद किर्ी ह ाँ, तजन्होंने हमें 

मागतदशतन औि सहयोग प्रदान तकया। उनके सहयोग से ही हम अपन े

कायों को सफलर्ापवूतक पिूा कि पाए। 

समय कैसे बीर् गया, पर्ा ही नहीं चला औि दखेर्े ही दखेर् ेय े

छह महीने पिेू हो गए। यह अनुिव मेिे तलए बहुर् ही यादगाि औि 

सीख से ििा िहा। 

मसु्कान लकडा 
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  एक दौि - नेर्तृ्व का 

हम थे अनजान ेसे थोडे बगेाने से 

हाथों में सपने सजाय ेदीवाने से 

यूाँ र्ो पर्ा न था तजम्मेदािी की िाि का 

क्योंतक हम र्ो ठहिे आजाद परिंदा 

अनजाने हैं इस जकुमी जमान ेसे 

मैं, सतचन मिाण्डी, न ेआटत एंड क्राफ्ट लीडि के रूप में छह महीनों 

र्क नेर्तृ्व तकया। इस दौिान मझेु अनेक अनिुव प्राप्त हुए, तजन्होंन े

मेिे जीवन जीन ेके नजरिए को बदल तदया। इस नरे्तृ्व के माध्यम 

से मिेे िीर्ि अपन े कायत के प्रतर् कर्तव्यतनष्ठा, सजगर्ा औि 

तजम्मेदािी जैसे गणुों का तवकास हआु। 

तवतिन्न कायतक्रमों का आयोजन किना र्था उन्हें सजाना-संवािना 

मेिे तलए सीखने का एक बेहर्ि अवसि िहा। शरुुआर् में यह 

तजम्मेदािी मेिे तलए थोडी िािी लगर्ी थी, लेतकन धीिे-धीिे मैं इस 

कायत में रुतच लेन ेलगा औि मझेु इसमें आनदं आने लगा। 

यह नेर्तृ्व मिेे तलए एक सनुहिा अवसि तसद्ध हुआ, तजसने मेिे 

अंदि नेर्तृ्व किने की क्षमर्ा को जागरृ् तकया। अब मझेु तवश्वास 

ह ैतक मैं जहााँ िी िह ाँगा, वहााँ अपनी नेर्तृ्व क्षमर्ा का सही उपयोग 

कि सकूाँ गा। 

अंर् में, मैं अपन ेमहातवद्यालय का हृदय से आिािी ह ाँ, तजसने मझेु 

इस प्रकाि का अवसि प्रदान तकया। यह अनुिव मिेे जीवन के तलए 

अत्यंर् महत्वपणूत औि पे्रिणादायक िहा। 

ख्वाबों से नहीं जमाने से डिर् ेहैं' 

एक डि ह ैजो इस जमाने से छुपाए बैठे हैं 

क्या करूाँ  उस कामयाबी का तजसमें 

अपनापन न हो 

इसतलए दोस्र्ी-ए-यािी साथ लेके चलर्े हैं 

सतचन मिाण्डी 

खेल एवं अनशुासन लीडि के रूप में मिेा अनिुव 
 

खेल एवं अनशुासन लीडि के रूप में मेिा यह कायतकाल मिेे तलए 

एक नया औि महत्वपणूत अनुिव िहा। जब शरुुआर् में इस पद के 

तलए मेिा नाम तलया गया, र्ो मैं थोडा घबिाया हुआ था, क्योंतक 

मझेु समझ नहीं आ िहा था तक यह तजम्मेदािी मेिे तलए कैसी होगी। 

मन में कई शंकाएाँ थीं, लेतकन सातथयों के सहयोग न ेमझेु संिाले 

िखा। 

जब चनुाव का परिणाम आया औि उसमें मिेा नाम शातमल था, 

र्ब मैंन ेइस तजम्मेदािी को आत्मतवश्वास के साथ स्वीकाि तकया। 

यह अनुिव मझेु यह तसखार्ा ह ैतक जीवन में सफलर्ा पाने के तलए 

नए अवसिों को स्वीकाि किना औि उनसे सीखना बहरु् आवश्यक 

ह।ै 

इस पद के माध्यम से मझेु खले के क्षते्र में कई महत्वपणूत बार्ें सीखन े

को तमलीं, जैसे—खलेों के तनयम, प्रतर्योतगर्ाओ ंका आयोजन, 

औि खले के तलए मदैान को र्ैयाि किने की प्रतक्रया। ये सिी 

अनुिव मिेे तलए बहरु् उपयोगी िह।े 

मेिे सिी सहयोगी बहुर् अच्छे थे। हम सब एक-दसूिे की मदद किर् े

थे औि हमािे बीच सहयोगात्मक िावना बनी िहर्ी थी। तकसी िी 

कायत से संबंतधर् हम आपस में चचात किर् े थे, तजससे कायत को 

बेहर्ि ढगं से पिूा तकया जा सके। तवशेर्षकि खले प्रतर्योतगर्ाओ ं

की र्ैयािी के दौिान हमािे बीच बहरु् अच्छा र्ालमेल औि सहयोग 

दखेने को तमला। 

हमािे पवूत लीडिों ने िी हमें मागतदशतन तदया औि हि कदम पि 

सहायर्ा की, तजससे हमािा कायत औि िी सगुम हो गया। 

अंर् में, मैं अपने महातवद्यालय के प्राचायत महोदय, सिी तशक्षकगण 

एवं अपन ेसहपातठयों का हृदय से धन्यवाद किर्ा ह ाँ, तजन्होंने मझेु 

यह महत्वपणूत तजम्मदेािी दी। इस अनुिव ने मिेे िीर्ि आत्मतवश्वास 

को बढाया औि मझेु यह तवश्वास तदलाया तक मैं ितवष्य में िी इस 

प्रकाि की तजम्मेदारियों को तनिा सकर्ा ह ाँ। 

माशतल टुडु 

तिर्ीय वर्षत ‘ब’ 
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गेम्स एंड स्पोट्तस लीडि के रूप में मेिा अनिुव 
 

मेिे महातवद्यालय में मझेु उप-खेल प्रतर्तनतध (Games & Sports 

Leader) के रूप में छः महीनों के तलए चनुा गया। मैंन े इस 

तजम्मेदािी को सहर्षत स्वीकाि तकया औि पिेू मन से अपने कर्तव्यों 

का तनवतहन तकया। इस पद पि िहर्े हुए मझेु बहुर् सािे महत्वपणूत 

अनुिव प्राप्त हुए। 

इस दौिान मझेु यह समझ में आया तक खेल के साथ-साथ 

अनुशासन का पालन किना औि दसूिों को िी अनुशातसर् िखना 

तकर्ना आवश्यक ह।ै मिेे सिी सातथयों के सहयोग से हम इस कायत 

को सफलर्ापवूतक पिूा कि सके। इस अनुिव से मैंने सीखा तक 

तकसी िी कायत को सफल बनान ेके तलए टीमवकत  औि सबका साथ 

बहुर् जरूिी होर्ा ह।ै 

इस कायतकाल में मझेु खले सामतग्रयों का सही र्िीके से िख-िखाव 

किना, उनका तहसाब-तकर्ाब ितजस्टि में व्यवतस्थर् रूप से दजत 

किना औि उनकी दखेिाल किना िी सीखने को तमला। यह मिेे 

तलए एक नया औि उपयोगी अनुिव था। 

सबसे महत्वपणूत अनिुव यह िहा तक मैंन ेवातर्षतक खले प्रतर्योतगर्ा 

(Sports Meet) का आयोजन किना सीखा। इसके अंर्गतर् मैदान 

की र्ैयािी, तवतिन्न खेलों के तनयमों को समझना औि पिेू कायतक्रम 

का संचालन किना मेिे तलए बहुर् ही सीखने योग्य िहा। 

खेल गतर्तवतधयों के दौिान मैंने समय का पालन किना, अनुशासन 

में िहना औि सिी कायों को सही समय पि पिूा किना सीखा। इस 

प्रकाि, मेिा यह छः महीनों का कायतकाल बहुर् ही उपयोगी औि 

सीख से ििा िहा। 

अंर् में, मैं अपन ेमहातवद्यालय के सिी तशक्षकों एवं सातथयों का 

धन्यवाद किर्ा ह ाँ, तजनके सहयोग से मैं इस तजम्मेदािी को 

सफलर्ापवूतक तनिा सका। 

अिनेस्ट िेंगिा  

खेल मंत्री के रूप में मिेा अनिुव 
 

हमािे महातवद्यालय में छात्र प्रतर्तनतधयों का चनुाव हुआ, तजसमें 

मेिा चयन खेल तविाग के तलए तकया गया। मैंने इस तजम्मेदािी को 

सहर्षत स्वीकाि तकया। मैंने अपने कायत को बोझ नहीं, बतकक एक 

महत्वपणूत दातयत्व के रूप में तनिान ेका प्रयास तकया। 

यह पद मिेे तलए केवल एक तजम्मदेािी नहीं, बतकक अपनी क्षमर्ा 

को पहचानन ेऔि उसे तनखािन ेका एक अवसि था। शरुुआर् में 

यह कायत थोडा कतठन लगा, लेतकन धीिे-धीिे मैं इसके साथ सहज 

होर्ी गई। 

इस कायतकाल के दौिान मैंने खेलों से संबंतधर् बहुर्-सी महत्वपणूत 

जानकारियााँ प्राप्त कीं। साथ ही, नई खले सामतग्रयों के बािे में िी 

मझेु जानकािी तमली। इससे खलेों के प्रतर् मेिी रुतच औि अतधक 

बढी र्था मैं इन गतर्तवतधयों में औि अतधक सतक्रय हो गई। 

यह कायतकाल मेिे जीवन का एक यादगाि अनिुव बन गया, तजसन े

मझेु बहरु् कुछ तसखाया औि आगे बढने की पे्रिणा दी। 

प्रीतर् केिकेट्टा 

स्वास््य मतं्री के रूप में मिेा अनिुव 
 

हमािे कॉलेज में छात्र प्रतर्तनतधयों का चनुाव हआु, तजसमें मझेु 

स्वास््य मंत्री के रूप में चनुा गया। मैंने इस पद को सहर्षत स्वीकाि 

तकया। 

शपथ ग्रहण के बाद मझेु एहसास हुआ तक अब कॉलेज से जडेु 

स्वास््य संबंधी कायों की तजम्मेदािी मिेे ऊपि ह,ै तजससे मैं थोडा 

घबिा गया था। मन में यह िी डि था तक मैं इस कायत को ठीक से 

कि पाऊाँ गा या नहीं। 

यह छह महीनों का कायतकाल मिेे तलए एक नया अनुिव था। 

शरुुआर् में कतठनाई हुई, लतेकन धीिे-धीिे मैं इस काम में सहज हो 

गया। इस दौिान मझेु दवाइयों औि स्वास््य संबंधी कायों की िी 

जानकािी तमली, जो पहल ेमझेु नहीं थी। 

इस अनुिव ने मझेु तजम्मेदािी, सेवा िावना औि आत्मतवश्वास 

तसखाया। मैंने अपने सहपातठयों की सहायर्ा किने का पिूा प्रयास 

तकया। 

िॉतबन तकंडो 
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पिुाने प्रतर्तनतधयों का अनुिव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

   खेल प्रतर्तनतध के रूप में मेिा अनिुव 
 

मझेु हमािे PTEC महातवद्यालय में लगिग छह महीनों र्क खले 

प्रतर्तनतध के रूप में कायत किन ेका अवसि प्राप्त हुआ। इस दौिान 

मझेु खले के क्षते्र में कायत किन,े अनशुासन बनाए िखने र्था नरे्तृ्व 

किन ेका एक सनुहिा मौका तमला। इस कायतकाल में मैंने बहुर् कुछ 

नया सीखा औि अनके महत्वपणूत अनुिव प्राप्त तकए। 

मेिे तलए यह समय अत्यंर् खशुी दने े वाला िहा, क्योंतक मझेु 

तवतिन्न खले गतर्तवतधयों—जैसे वातर्षतक खलेकूद, 15 अगस्र्, 

26 जनविी र्था दतैनक कायतक्रमों—में सतक्रय रूप से िाग लेन े

औि उन्हें व्यवतस्थर् रूप से संचातलर् किन ेका अवसि तमला। इन 

सिी कायों में मझेु अपने सह-प्रतशक्षओु ंका ििपिू सहयोग प्राप्त 

हुआ, तजससे कायत सफलर्ापवूतक संपन्न हो सके। 

मझेु आज िी वह पल याद ह ैजब मझेु खले प्रतर्तनतध के रूप में 

तनयिु तकया गया औि शपथ ग्रहण समािोह में िाग तलया। उस 

समय मिेे मन में खशुी के साथ-साथ थोडी घबिाहट िी थी। खशुी 

इस बार् की थी तक मझेु खले के क्षते्र में नरे्तृ्व किने औि नई चीजें 

सीखन ेका अवसि तमलगेा, वहीं डि इस बार् का था तक मैं अपनी 

तजम्मेदारियों को सही ढंग से तनिा पाऊाँ गी या नहीं। 

तवशेर्ष रूप से वातर्षतक खलेकूद के दौिान मझेु बहुर् कुछ सीखन ेको 

तमला। मैंन े जाना तक तवद्यालय में खेलकूद का आयोजन तकस 

प्रकाि से तकया जार्ा है, मदैान की र्ैयािी कैसे की जार्ी ह ैऔि 

कायतक्रम को सफल बनाने के तलए तकन-तकन बार्ों का ध्यान 

िखना आवश्यक होर्ा ह।ै यह अनिुव मेिे ितवष्य के तलए अत्यंर् 

उपयोगी तसद्ध होगा। 

शरुुआर् में मैं खले के क्षते्र में उर्नी अनुिवी नहीं थी, लेतकन मैं 

औि मिेे अन्य र्ीनों सह-प्रतर्तनतधयों न े तमलकि अपनी 

तजम्मेदारियों को पिूी तनष्ठा औि ईमानदािी के साथ तनिाया। इस 

दौिान हमािे व्याख्यार्ा, तवशेर्षकि नीिज सि, अन्य तशक्षकगण 

र्था पवूत खेल प्रतर्तनतधयों का िी हमें पिूा मागतदशतन औि सहयोग 

तमला। 

अंर् में, मैं अपने प्राचायत महोदय, सिी व्याख्यार्ाओ ंर्था अपन े

सह-प्रतशक्षओु ंका हृदय से आिाि व्यि किर्ी ह ाँ, तजनके सहयोग 

से हम सिी खेल से संबंतधर् कायों को सफलर्ापवूतक पिूा कि 

सके। यह अनुिव मिेे जीवन के तलए अत्यंर् पे्रिणादायक औि 

यादगाि िहगेा। 

र्नवी केिकेट्टा 

स्वास््य सहायक मंत्री के रूप में मिेा छः माह का अनिुव 
 

महातवद्यालय में स्वास््य सहायक मंत्री के रूप में मिेा छह महीनों 

का कायतकाल मिेे तलए एक नया औि सीख से ििा अनुिव िहा। 

जब मेिा चयन इस पद के तलए हआु, र्ो मझेु एक ओि खशुी हुई 

औि दसूिी ओि थोडा डि िी लगा। खशुी इस बार् की थी तक मझेु 

अपन ेसह-प्रतशक्षओु ंकी सेवा किने का अवसि तमला, औि डि 

इस बार् का था तक मैं इस तजम्मेदािी को सही ढगं से तनिा पाऊाँ गी 

या नहीं। 

इस कायतकाल के दौिान मझेु तवतिन्न कायतक्रमों में तवशेर्ष ध्यान 

दनेा पडर्ा था, जैसे—खलेकूद प्रतर्योतगर्ा, वकृ्षािोपण र्था अन्य 

गतर्तवतधयााँ। इन अवसिों पि यतद तकसी को चोट लग जार्ी थी, 

र्ो उनके घाव पि दवा लगाना औि पट्टी बांधना मिेी तजम्मेदािी 

होर्ी थी, तजसे मैं पिूी लगन से तनिार्ी थी। यह कायत किर् ेसमय 

मझेु दसूिों की सेवा किने में बहरु् संर्ोर्ष औि खशुी तमलर्ी थी। 

शरुुआर् में मझेु दवाइयों के बािे में अतधक जानकािी नहीं थी, 

क्योंतक मझेु स्वयं दवाइयााँ लेना िी ज्जयादा पसंद नहीं था। लतेकन 

जब प्रतशक्षओु ं को दवाइयों की आवश्यकर्ा होर्ी थी, र्ो मैं 

दवाइयों के नाम पढकि उन्हें आवश्यकर्ानुसाि दने े का प्रयास 

किर्ी थी, जैसे—बुखाि, जकुाम, पटे ददत औि तसि ददत की दवाइयााँ। 

धीिे-धीिे मेिी रुतच इस क्षते्र में बढने लगी औि मझेु नई-नई बार्ें 

सीखने को तमलीं। 

इस तजम्मेदािी न ेमझेु यह तसखाया तक सेवा िावना के साथ कायत 

किना तकर्ना महत्वपणूत ह।ै मझेु यह अनुिव हुआ तक मैं दसूिों की 

सहायर्ा अच्छे से कि सकर्ी ह ाँ औि उनके तलए उपयोगी बन 

सकर्ी ह ाँ। 

अंर् में, मैं अपन ेमहातवद्यालय के सिी तशक्षकगण औि सातथयों 

का हृदय से धन्यवाद किर्ी ह ाँ, तजनके सहयोग से मैं इस दातयत्व 

को सफलर्ापवूतक तनिा सकी। यह अनुिव मेिे जीवन के तलए 

अत्यंर् पे्रिणादायक औि यादगाि िहगेा। 

अलका कन्डुलना  

तिर्ीय वर्षत “अ” 
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पिुाने प्रतर्तनतधयों का अनुिव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  Health and Hygiene Leader का अनिुव 
 

कॉलेज में Health and Hygiene Leader बनना मिेे तलए 

केवल एक तजम्मदेािी नहीं, बतकक एक महत्वपणूत औि सीख से 

ििा अनिुव था। इस कायतकाल ने मझेु अंदि से काफी बदल तदया 

औि मेिे व्यतित्व को तनखािने में मदद की। 

इस ितूमका में मझेु हमेशा सर्कत  िहना पडर्ा था, क्योंतक किी िी 

तकसी की र्बीयर् खिाब हो सकर्ी थी। कई बाि मझेु सहपातठयों 

को सामान्य दवाइयााँ दनेी पडर्ी थीं, र्ो किी अचानक र्बीयर् 

तबगडन ेपि र्िंुर् सहायर्ा किनी पडर्ी थी। ऐसे समय में थोडी 

घबिाहट र्ो होर्ी थी, लेतकन साथ ही यह एहसास िी होर्ा था 

तक मिेी छोटी-सी मदद तकसी के तलए बहुर् बडी िाहर् बन सकर्ी 

ह।ै 

किी तकसी को मलेरिया की समस्या होर्ी थी, र्ो किी तकसी को 

पेट ददत या अन्य स्वास््य संबंधी पिेशानी होर्ी थी। ऐसे समय में 

र्ुिंर् सही कदम उठाना औि उनकी सहायर्ा किना मिेी तजम्मेदािी 

थी। मैं हमेशा यही प्रयास किर्ा था तक हि तकसी को समय पि 

मदद तमले औि वे जकदी स्वस्थ हो जाएाँ। 

इस दौिान मैंने लोगों की समस्याओ ंको समझना, शारं् िहकि 

तनणतय लेना औि सही समय पि सहायर्ा किना सीखा। कई बाि 

कतठन परितस्थतर्यााँ िी आई,ं लेतकन हि अनुिव ने मझेु कुछ नया 

तसखाया औि मझेु औि अतधक मजबूर् बनाया। 

यह अनुिव मेिे कॉलेज जीवन का एक बहुर् ही खास औि यादगाि 

तहस्सा िहगेा, तजसे मैं हमेशा संजोकि िखूाँगा। 

तजमी एक्का 

तिर्ीय वर्षत ‘ब’ 

 

स्वास््य मतं्री के रूप में मिेा अनिुव 
 

15/11/25 को हमािे महातवद्यालय के सिी प्रतर्तनतधयों का शपथ 

ग्रहण हुआ, औि उसी तदन से हमें महातवद्यालय की तवतिन्न 

तजम्मेदारियााँ सौंपी गई।ं मझेु स्वास््य मंत्री के रूप में चयतनर् तकया 

गया। 

शरुुआर् में मेिे मन में बहुर् डि था। मझेु लगर्ा था तक जो कायत 

मझेु तदया गया ह,ै क्या मैं उसे पिूी लगन औि ईमानदािी से कि 

पाऊाँ गी या नहीं। तवशेर्षकि प्राचायत महोदय के कायातलय में जान ेसे 

मझेु डि लगर्ा था, लतेकन मैंन ेतहम्मर् किके धीिे-धीिे अपन ेडि 

पि काबू पाया। 

समय के साथ मिेा आत्मतवश्वास बढर्ा गया औि मैं लोगों की सेवा 

किने में सक्षम होने लगी। शरुुआर् में मझेु दवाइयों औि उनके 

उपयोग के बािे में अतधक जानकािी नहीं थी, लतेकन धीिे-धीिे मैंन े

बहुर् कुछ सीखा। मैं तजर्ना िी संिव हो सका, लोगों की सेवा 

किने का प्रयास किर्ी िही। 

इस दौिान मझेु अपने तशक्षकों का िी पिूा सहयोग तमला। उनके 

मागतदशतन से ही मैं बीमाि प्रतशक्षओु ंकी सही दखेिाल कि पाई। 

इस पद पि कायत किर् ेहुए मझेु बहरु् खशुी औि संर्ोर्ष तमला। मेिे 

समहू के सिी सदस्यों का िी अच्छा सहयोग िहा, तजससे हम 

अपने कर्तव्यों को सफलर्ापवूतक तनिा सके। 

सनुीर्ा लगुनु 

अनिुव – Flower Garden Leader के रूप में 
 

मैं, आकाश एक्का, 2nd Year ‘B’ का छात्र ह ाँ। मझेु Flower Garden Leader के रूप में चनुा गया, जो मिेे तलए एक बहरु् ही अच्छा 

औि सीख से ििा अनुिव िहा। 

इस कायतकाल में मझेु यह सीखन ेको तमला तक तकस मौसम में कौन-से पौधे औि फूल लगाए जान ेचातहए। मझेु पौधों की दखेिाल, उनकी 

कटाई (cutting) औि सही समय पि उनकी दखेिाल किन ेकी जानकािी िी प्राप्त हुई। इसके साथ ही मैंने यह िी सीखा तक पौधों को 

तकस प्रकाि सही र्िीके से तवकतसर् तकया जार्ा ह।ै 

इस दौिान मैंने यह िी समझा तक छोटे पौधों की दखेिाल एक छोटे बच्चे की र्िह किनी चातहए, र्ातक वे अच्छे से बढकि एक सुंदि पौधा 

बन सकें । तनयतमर् दखेिाल औि सही समय पि ध्यान दने ेसे पौधे स्वस्थ िहर् ेहैं। 

यह अनुिव मिेे तलए बहुर् महत्वपणूत िहा, क्योंतक इससे मझेु प्रकृतर् के प्रतर् पे्रम औि तजम्मदेािी का एहसास हुआ। साथ ही, इससे मझेु 

यह िी प्रेिणा तमली तक तजस र्िह पौधों को सही दखेिाल से बडा तकया जार्ा है, उसी र्िह बच्चों को िी अच्छे संस्काि औि तशक्षा 

दकेि उनके उज्जज्जवल ितवष्य का तनमातण तकया जा सकर्ा है, क्योंतक हम लोग तशक्षक बनन ेवाले हैं। 

आकाश एक्का 
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पिुाने प्रतर्तनतधयों का अनुिव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  Flower Gardening Leader के रूप में मेिा अनिुव 
 

मैं, तसतगन मणु्डा, प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय, गडुवा 

(सीर्ागढ, हजािीबाग), सत्र 2024-2026 का तनयतमर् 

प्रतशक्षणाथी ह ाँ। मझेु तिर्ीय वर्षत में Flower & Gardening 

Leader के रूप में कायतिाि तदया गया। इस छह माह के कायतकाल 

में मैं अपना अनिुव साझा कि िहा ह ाँ। 

इस अवतध में मैंने महातवद्यालय परिसि की फुलवािी की दखेिाल 

पिूी ईमानदािी औि लगन के साथ की। इस कायत के माध्यम से मझेु 

तवतिन्न प्रकाि के मौसमी फूलों औि पौधों के बािे में जानन ेका 

अवसि तमला। मैं प्रतर्तदन समय पि पौधों को पानी दरे्ा था, तजससे 

फुलवािी में सुंदि औि िंग-तबिंगे फूल तखलने लगे औि 

महातवद्यालय परिसि की सुंदिर्ा औि अतधक बढ गई। 

इस कायत में मझेु फा० अतनश का मागतदशतन प्राप्त हुआ। उनके 

तदशा-तनदशे में तवतिन्न मौसमों में तखलन े वाल े फूलों के पौधे 

लगाए जार्े थे औि मैं उनकी तनयतमर् दखेिाल किर्ा था। 

Flower & Gardening Leader के रूप में कायत किर् ेहएु मझेु 

प्रकृतर् औि पौधों के महत्व को समझने का अवसि तमला। यह 

प्रतशक्षण काल मिेे तलए एक सनुहिा अनुिव िहा, क्योंतक मैं एक 

तशक्षक बनने की र्ैयािी कि िहा ह ाँ औि तशक्षा संस्थानों में 

फुलवािी का तवशेर्ष महत्व होर्ा ह।ै इससे तवद्यालय की सुंदिर्ा 

बढर्ी ह ैऔि तवद्यातथतयों में िी पौधािोपण के प्रतर् रुतच औि प्रिेणा 

उत्पन्न होर्ी ह।ै 

फूलों के बीच कायत किने से मन को शातंर् औि खशुी तमलर्ी ह।ै 

यह कायत मिेे तलए अत्यंर् उपयोगी औि यादगाि अनुिव िहा। 

तसतगन मणु्डा 

 

Sound and Light Leader का अनिुव 
, 

मैं, आकाश तर्की, महातवद्यालय में Sound and Light Leader (तबजली तविाग के प्रतर्तनतध) के रूप में चयतनर् हुआ। यह मेिे तलए 

एक महत्वपणूत अवसि था, क्योंतक इससे पहल ेमझेु इस क्षते्र का अतधक ज्ञान नहीं था। इस कायत से मझेु बहुर् कुछ सीखने को तमला। 

शरुुआर् में मैंन ेसाउंड तसस्टम के संचालन के बािे में सीखा। इसके बाद मझेु कंप्यटूि में PPT बनाना, उसे तडजाइन किना, माइक सेट 

किना, साउंड तमतक्संग किना र्था प्रोजेक्टि चलाना जैसे कायों का अनुिव प्राप्त हुआ। साथ ही गाना बजाने औि कायतक्रमों में र्कनीकी 

सहायर्ा दने ेका िी अवसि तमला। 

इन सिी अनुिवों ने मेिे ज्ञान औि आत्मतवश्वास को बढाया। मैंने सीखा तक तकस प्रकाि र्कनीकी कायों का उपयोग किके तकसी कायतक्रम 

को सफल बनाया जा सकर्ा ह।ै इस कायतकाल न ेमझेु यह पे्रिणा दी तक मैं ितवष्य में एक मॉडल तशक्षक बनूाँ औि अपन ेसिी सीख ेहुए 

कौशलों का उपयोग तशक्षा के क्षेत्र में कि सकूाँ । 

मैंने अपने कायों के माध्यम से महातवद्यालय को हि संिव सहयोग दनेे का प्रयास तकया। 

आकाश तर्की 

Sound and Light Leader के रूप में मिेा अनिुव 
 

कॉलेज में Sound and Light Leader के रूप में मिेा अनिुव 

बहुर् ही सीखन ेयोग्य औि िोचक िहा। इस ितूमका में मैंन ेतवतिन्न 

कायतक्रमों के दौिान साउंड तसस्टम औि लाइतटंग की तजम्मदेािी 

संिाली। 

शरुुआर्ी तदनों में मझेु कुछ र्कनीकी समस्याओ ंका सामना किना 

पडा, लेतकन धीिे-धीिे मैंने उपकिणों को सही र्िीके से संचातलर् 

किना सीख तलया। इस 6–7 महीन ेके कायतकाल में मैंन ेअपन ेकायत 

को पिूी ईमानदािी औि तजम्मेदािी के साथ किने का प्रयास तकया। 

इस दौिान कॉलेज में आयोतजर् तवतिन्न सांस्कृतर्क कायतक्रमों, 

सेतमनािों औि वातर्षतक उत्सव के समय मझेु साउंड तसस्टम औि 

लाइतटंग की पिूी तजम्मदेािी तनिानी पडर्ी थी। इसमें माइक, स्पीकि, 

प्रोजेक्टि संचालन, र्था PPT र्ैयाि किना औि तवतिन्न प्रकाि के 

सेटअप किना शातमल था। 

शरुुआर् में कई र्कनीकी समस्याएाँ आई,ं जैसे अचानक माइक का 

काम न किना, लैपटॉप का हैंग हो जाना आतद। इन परितस्थतर्यों के 

तलए मझेु पहले से र्ैयािी किनी पडर्ी थी औि र्ुिंर् समाधान 

तनकालना सीखना पडा। 

इस अनुिव न ेमिेे आत्मतवश्वास को बढाया औि तजम्मदेािी तनिान े

का महत्व समझाया। मेिे टीम के सदस्यों ने िी मझेु पिूा सहयोग 

तदया, तजससे मैं अपन ेकायत को सफलर्ापवूतक पिूा कि सका। 

Sound and Light Leader के रूप में यह अनिुव मेिे व्यतित्व 

तवकास के तलए बहरु् उपयोगी िहा औि ितवष्य में यह मेिे तलए 

मागतदशतक तसद्ध होगा। 

अनीश कुमाि पासवान 
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  लीडिशीप का पहला अनिुव 
 

लीडि का होना तकसी िी बडे टीम का 

नेर्तृ्व किने के तलए ह ैबहुर् जरूिी 

क्योंतक तबना लीडि का वह टीम बन जार्ा ह ैिीड 

औि उस बडे टीम में लीडि बनना, 

बडे ही सौिाग्य की ह ैबार्। 
 

हमािे कॉलेज में िी थी इस पिेू, 

टीम को चलाने के तलए एक लीडि टीम की। 

नामों के प्रस्र्ावों न ेसिी को डाला, 

तदया था बडे ही अचिज में 

काम था सिी का अच्छे लीडि का किे चनुाव, 

डाला सिी न ेवोट अपनी पसंद के, 

लीडि के तलए। 

 

रिजकट के आर्े ही सब हो गए खशु 

सिी न ेअपनी पंसद की लीडि का तकया था चनुाव 

नाम थे तजनके उस कागज के पन्नों में 

नोतटस बोडत पि लटका नाम अपना दखे अचिज में पड गए सब 

उनमें से एक थी मैं िी जो अपना नाम दखे 

आियत में पड गई औि क्यों न होर्ी िी 

क्योंतक मैं अपने जीवन में आज र्क लीडिशीप 

का कायत तकया ही नहीं औि खदु को न समझा था इस लायक, 

पिन्र्ु मेिे सहपातठयों संग सीतनयिों ने बना तदया मझेु इस टीम का तहस्सा। 

 

चनुे गए र्ो आगे इस कायत िाि को र्ो संिालना ही ह।ै 

हाथों में मोमबत्ती तलये सिी न ेइस, 

पद का तलया शपथ पिेू कॉलेज के सामने। 

तकया हमन ेदृढ संककप - तक अपन े

नेर्तृ्व से किेंग ेहम हमािे कॉलेज का नाम िोशन 

किेंग ेकायत हम सिी के तहर् के तलए पिेू 

तजम्मेदािी, तनःस्वाथत िाव स ेर्था तबना तकसी पक्ष-पार्ी के । 
 

मैं चनुी गई Art & Craft  के तलए 

इस पद के तलए हम ह ैचाि सदस्य 

हम चािों तमलकि कॉलेज के समी कायतक्रमों में अपनी उस सनु्दि कला से 

औि अतधक तनखािने किेंग ेप्रयास 

आशा किर् ेह ैइस सनुहिे अवसि को तनमाने का सहयोग एवं प्रोत्साहन 

सदा 

हमें तमलर्ा िहें सबों से । 
 

सचमचु यह कॉलेज सिी को खदु की  दरे्ा ह ैपहचान। 

अनुिा टोप्पो 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 

कॉलेज कैप्टन बनने का पे्रिणादायक अनिुव 

कहा जार्ा ह ै तक जब र्क तकसी इसंान के कंधों पि 

तजम्मेदारियााँ नहीं आर्ीं, र्ब र्क वह एक स्वर्तं्र औि बेपिवाह 

जीवन जीर्ा ह।ै मेिे साथ िी कुछ ऐसा ही हआु। मैं हॉस्टल औि 

कॉलेज में अपने कायों को तनतिंर् होकि पिूा कि िही थी। 

तफि एक तदन ऐसा आया जब मझेु कॉलेज प्रतर्तनतध के रूप में 

प्रस्र्ातवर् तकया गया। यह सनुकि मैं थोडा घबिा गई औि कुछ 

समय के तलए शांर् हो गई। मन में कई सवाल उठ िह ेथे—क्या 

मैं इस तजम्मदेािी को सही ढगं से तनिा पाऊाँ गी? तफि िी मैंन े

साहस जटुाया औि इस पद को स्वीकाि किने का तनणतय तलया। 

चनुाव का तदन आया, औि हम सिी न ेअपना बहमुकूय वोट 

तदया। उस समय मैं बहुर् असमंजस में थी। मझेु खदु पि पिूा 

तवश्वास नहीं हो पा िहा था तक क्या मैं इस पद के योग्य ह ाँ। मन 

में डि औि उत्सकुर्ा दोनों थे। 

अगल े तदन जब चनुाव परिणाम घोतर्षर् हुआ, र्ो सिी मझेु 

बधाई दने ेलगे—“बधाई हो, आप कॉलेज कैप्टन बन गई हैं।” 

यह सनुकि मझेु बहुर् खशुी हुई, लेतकन साथ ही एक तजम्मेदािी 

का एहसास िी हुआ। 

र्िी मैंने खदु से कहा तक जब र्क इसंान पि तजम्मदेारियााँ नहीं 

आर्ीं, र्ब र्क उसमें वास्र्तवक बदलाव नहीं आर्ा। अब मैंन े

तनिय तकया तक मैं इस पद की सिी तजम्मेदारियों को पिूी 

ईमानदािी, लगन औि तनष्ठा के साथ तनिाऊाँ गी। साथ ही, अपन े

सिी सह-प्रतर्तनतधयों के सहयोग से कॉलेज के हि कायत को 

सफलर्ापवूतक पिूा किने का प्रयास करूाँ गी। 

यह अनुिव मिेे जीवन में एक महत्वपणूत मोड सातबर् हुआ, 

तजसने मझेु आत्मतवश्वास, नरे्तृ्व औि तजम्मदेािी का सही अथत 

तसखाया। 

तनिा खलखो 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 
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चनुाव का अनिुव 
 

तखल तखलार्े धपू औि 

गतमतयों के साथ, तजम्मेदारियााँ आयी 

पहुचं गया वह तदन 

जब नये प्रतर्तनतधयों का हुआ चनुाव। 

 

इस चनुाव से मैं थी अनजान, 

हिैान िह गई वोतटंग तलस्ट में, 

दखेकि अपना नाम । 

 

तबना वोटि आईडी के िी 

बहुर्ों न ेतदया वोट औि 

सक्षम प्रतर्तनतधयों को तजर्ाया वोट । 

 

जीर्े प्रतर्तनतधयों ने तलया प्रण, 

तक ईमानदािी, अनुशासन औि 

पिूी कर्तव्यतनष्ठा पवूतक, 

सिी प्रतशक्षओु ंके तहर् औि 

महातवद्यालय के सम्मान के 

तलए किेंगे काम। 

 

िािी मर्ों से जीर्े प्रतर्तनतधयों ने 

अतग्न को साक्षी मानकि औि 

बैच पहनकि अपन ेपदों औि 

तजम्मेदारियों को तकया स्वीकाि । 
 

दवाईयों से परितचर् होकि 

बन गई मैं महातवद्यालय की नसत । 

अतसयन एक्का 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 

Game & Sports Vice Leader बनन ेका अनुिव 

मैं बहुर् खशु ह ाँ क्योंतक सिी प्रतशक्षओु ं ने अपने बहमुकूय वोट 

(अपने स्नेह औि तवश्वास) से मझेु Game & Sports Vice 

Leader के पद के तलए चनुा ह।ै इस पद को प्राप्त कि मैं अत्यंर् 

उत्सातहर् ह ाँ। मझेु खलेों के प्रतर् तवशेर्ष लगाव औि पे्रम ह,ै औि 

मेिा मानना ह ै तक हमािा महातवद्यालय न केवल तशक्षा, बतकक 

खेलों के क्षेत्र में िी तवद्यातथतयों को आगे बढने का अवसि प्रदान 

किर्ा ह।ै 

मैं इस पद पि िहकि पिूी ईमानदािी औि तजम्मदेािी के साथ अपने 

कर्तव्यों का तनवतहन करंूगा। मझेु आशा ह ै तक इस ितूमका के 

माध्यम से मैं खलेों के बािे में बहुर् कुछ सीखूगंा, अपने लक्ष्यों की 

ओि आगे बढ ंगा, औि अन्य सातथयों को िी खलेों के प्रतर् प्रेरिर् 

कि सकंूगा। 

अंर् में, मैं सिी प्रतशक्षओु ंका हृदय से धन्यवाद किर्ा ह ाँ तक उन्होंन े

मझेु इस योग्य समझा औि मझु पि तवश्वास तकया। 

पौलसु हांसदा 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 

 
फुलवािी मंत्री के रूप में मिेा अनिुव 

मैं अत्यंर् खशु ह ाँ तक मझेु महातवद्यालय में फुलवािी मंत्री के रूप में 

चनुा गया ह।ै इस तजम्मदेािी के तलए मैं पहल े से ही र्ैयाि था, 

क्योंतक मझेु फूलों से तवशेर्ष लगाव ह।ै फूल मझेु बहरु् सुंदि औि 

आकर्षतक लगर् ेहैं, इसतलए इस तविाग में कायत किना मेिे तलए गवत 

औि खशुी की बार् ह।ै 

एक तकसान का बेटा होन ेके कािण मझेु प्रकृतर् औि पौधों के प्रतर् 

स्वािातवक पे्रम ह।ै इसी कािण मझेु तवश्वास ह ैतक मैं इस तविाग 

की तजम्मदेारियों को अच्छी र्िह तनिा सकूाँ गा। इस कायत में मझेु 

तकसी प्रकाि की कतठनाई नहीं होगी, बतकक यह मिेे तलए सीखन े

औि आगे बढने का एक अच्छा अवसि ह।ै 

मैंने संककप तलया ह ैतक महातवद्यालय परिसि में लगे सिी फूलों 

औि पौधों के नामों को जानने का प्रयास करूाँ गा र्था उनकी उतचर् 

दखेिाल करूाँ गा। साथ ही, मैं यह िी प्रयास करूाँ गा तक 

महातवद्यालय का प्रांगण िंग-तबिंगे फूलों से ससुतज्जजर् औि 

आकर्षतक बने। 

मझेु खशुी ह ैतक मझेु इस प्रकाि की सेवा किन ेका अवसि तमला 

ह।ै मैं अपने कायत को पिूी तनष्ठा, लगन औि तजम्मदेािी के साथ 

तनिाने का प्रयास करूाँ गा। 

अंतकर् कुकल ू

प्रथम वर्षत ‘अ’ 
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ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

अनिुव 

एक प्रतर्तनतध बनने का मिेा अनुिव बहुर् ही अलग औि तवशेर्ष 

िहा ह।ै इसमें खशुी के साथ-साथ थोडा डि िी शातमल था। मज े

की बार् यह ह ै तक तजस तदन प्रतर्तनतधयों के तलए मेिा नाम 

प्रस्र्ातवर् तकया गया, उस तदन मैं अनुपतस्थर् थी। बाद में जब मझेु 

इस बािे में पर्ा चला, र्ो मैं हिैान िी हुई औि थोडी घबिाई िी। 

चनुाव का समय आया, औि सिी प्रतशक्ष ुअपने-अपन ेपसंदीदा 

उम्मीदवािों को वोट द े िह े थे। मैं िी उत्सकुर्ा से परिणाम का 

इरं्जाि कि िही थी। जब चनुाव का परिणाम घोतर्षर् हुआ औि मैंन े

अपना नाम दखेा, र्ो मझेु बहरु् खशुी हुई। सिी सातथयों न ेमझेु 

बधाइयााँ दीं, तजससे मिेा उत्साह औि िी बढ गया। 

यतद तजम्मेदािी की बार् किें, र्ो पहल ेहम काफी बतेफक्र िहर् ेथे, 

लेतकन अब इस पद के साथ मझेु स्वयं को एक योग्य प्रतर्तनतध के 

रूप में प्रस्र्रु् किना ह।ै प्रतशक्षओु ंने मझेु उद्योग लीडि के रूप में 

चनुा ह,ै यह मेिे तलए गवत की बार् ह।ै उनके इस तवश्वास औि 

उम्मीदों पि खिा उर्िना अब मेिी तजम्मेदािी ह।ै 

मैं यह संककप लेर्ी ह ाँ तक मैं अपने कर्तव्यों का तनवतहन पिूी 

ईमानदािी, लगन औि तनष्ठा के साथ करूाँ गी। साथ ही, कॉलेज के 

सिी कायों में सतक्रय सहयोग दूाँगी औि अन्य प्रतर्तनतधयों के साथ 

तमलकि कायत करूाँ गी। 

मझेु आशा ह ै तक मैं अपने कायतक्षेत्र में बेहर्ि प्रदशतन करूाँ गी, 

तनस्वाथत िाव से सेवा करूाँ गी औि सिी का सही मागतदशतन कि 

सकूाँ गी। कॉलेज के उद्योग मंत्री के रूप में यह अवसि मेिे तलए 

सौिाग्य की बार् ह,ै औि इससे मैं अत्यंर् प्रसन्न ह ाँ। 

तनरूपा टेटे 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 

 

Health & Wellness का महत्व औि मेिा अनिुव 

स्वास््य एवं वेलनेस का हमािे जीवन में अत्यंर् महत्वपणूत स्थान 

ह।ै इसके तबना जीवन की िाह कतठन हो जार्ी ह।ै अक्सि दखेा 

जार्ा ह ैतक मनुष्य अपन ेजीवन के महत्वपणूत कर्तव्यों को छोडकि 

अन्य चीजों को प्राथतमकर्ा दरे्ा ह ैऔि अपने स्वास््य पि ध्यान 

नहीं दरे्ा। गलर् खान-पान, अस्वच्छर्ा औि अनुशासन की कमी 

हमािे स्वास््य को नुकसान पहुाँचार्ी ह।ै 

हम स्वयं ही अपने स्वास््य के प्रतर् लापिवाह िहर्े हैं औि 

अनजान ेमें उसे तबगाडर् ेहैं। यतद तकसी व्यति के पास सब कुछ 

हो, लतेकन वह स्वस्थ न हो, र्ो वह अपन ेजीवन का पणूत आनंद 

नहीं ले सकर्ा। अस्वस्थ व्यति कई प्रकाि की पिेशातनयों औि 

बंधनों में जकड जार्ा ह।ै इसतलए स्वस्थ िहना प्रत्येक व्यति के 

जीवन का मलू आधाि ह।ै 

मझेु अत्यंर् खशुी ह ै तक मझेु महातवद्यालय में Health & 

Wellness Leader के रूप में चनुा गया ह।ै यह मिेे तलए गवत की 

बार् ह ैऔि एक बडी तजम्मेदािी िी ह।ै मैं अपन ेइस दातयत्व को 

पिूी ईमानदािी, तनष्ठा औि समपतण के साथ तनिान ेका संककप लरे्ा 

ह ाँ। 

मैं प्रयास करूाँ गा तक महातवद्यालय के सिी सातथयों को स्वास््य 

के प्रतर् जागरूक कि सकूाँ  औि स्वच्छर्ा, सही खान-पान र्था 

तनयतमर् तदनचयात के महत्व को समझा सकूाँ । मझेु तवश्वास ह ै तक 

इस कायतकाल के दौिान मैं स्वयं िी बहुर् कुछ सीखूाँगा औि दसूिों 

को िी पे्ररिर् कि सकूाँ गा। 

िॉतबनसन बेक 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 

 

Experience as Electricity and Sound System Leader 

Being chosen as the Electricity and Sound System Leader is a great opportunity for me. It is like a golden 

chance to develop my skills and prove my abilities. I feel proud of myself that my seniors and teachers trusted 

me and selected me for this responsibility. 

In the beginning, I felt a little nervous, but at the same time I was very happy and thankful. From the day of 

the representative selection, I made a promise that I would be faithful to my duties and work sincerely for 

everyone. 

I would like to express my heartfelt gratitude to our Principal, teachers, and my batchmates for believing in 

me and giving me this wonderful opportunity. This role has encouraged me to learn new things and to help 

others whenever needed. 

I am ready to carry out my responsibilities with honesty and dedication. For the next six months, I will work 

selflessly and try my best to fulfil all my duties properly. 

Avinash Toppo 

First Year ‘B’ 
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  “लीडितशप का अनिुव” 

मझेु कॉलेज में हकेथ लीडि के रूप में चनुा जाना मेिे तलए एक नया 

औि चनुौर्ीपणूत अनुिव िहा ह।ै तजस तदन प्रतर्तनतधयों के तलए 

नाम प्रस्र्ातवर् तकए जा िह ेथे, उस समय मझेु तबककुल िी उम्मीद 

नहीं थी तक मिेा नाम तकसी पद के तलए सामन ेआएगा। 

जब मझेु हकेथ लीडि के रूप में नामांतकर् तकया गया, र्ो यह मेिे 

तलए गवत औि आियत दोनों का क्षण था। इसके बाद मर्दान हआु, 

तजसमें प्रथम वर्षत के मिेे सिी सहपातठयों एवं तिर्ीय वर्षत के 

प्रतशक्षओु ंने मझेु इस पद के तलए योग्य समझा औि मझेु लीडि के 

रूप में चनुा। यह मिेे तलए अत्यंर् खशुी औि सम्मान की बार् ह।ै 

सबसे बडी बार् यह ह ैतक इस अवसि ने मझेु अपन ेअंदि नेर्तृ्व 

के गणुों को तनखािन ेऔि तवकतसर् किन ेका मौका तदया ह।ै मैं 

इस अवसि का सही उपयोग किर्े हुए अपन ेआत्मतवश्वास को 

बढान ेका प्रयास करूाँ गा। साथ ही, सेवा की िावना िखर् ेहुए सिी 

प्रतशक्षओु ं की सहायर्ा किना औि उनके साथ तमलकि कायत 

किना मिेी प्राथतमकर्ा िहगेी। 

मैं अपनी तजम्मदेारियों को पिूी तनष्ठा औि ईमानदािी के साथ 

तनिाने का संककप लेर्ा ह ाँ। कॉलेज के सिी लीडिों के साथ 

तमलकि टीमवकत  की िावना से कायत किर्े हएु, हि तविाग औि 

कायतक्रम को बहेर्ि बनान ेका प्रयास करूाँ गा। 

साथ ही, सिी व्याख्यार्ाओ ं के मागतदशतन औि प्रतशक्षओु ं के 

सहयोग से मैं कॉलेज के प्रत्येक कायतक्रम में अपना पणूत योगदान 

दनेे का प्रयास करूाँ गा, र्ातक हम सब तमलकि अपने महातवद्यालय 

को औि िी बहेर्ि बना सकें । 

तडबि संडी पतूर्त 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 

 

लीडितशप का अनिुव 

लीडितशप का कायत कोई छोटा-मोटा काम नहीं होर्ा, बतकक यह 

एक व्यति को तजम्मदेाि बनार्ा ह।ै हमािे महातवद्यालय में नई नेर्तृ्व 

टीम के चयन की प्रतक्रया शरुू हुई। जब प्रस्र्ाव के दौिान मिेा नाम 

तलया गया, र्ो मझेु थोडी घबिाहट हुई, क्योंतक मैंने किी नहीं सोचा 

था तक मिेा नाम िी इस पद के तलए आएगा। 

चनुाव की प्रतक्रया के बाद सिी ने अपने-अपने पसंद के प्रतर्तनतधयों 

को चनुा। मझेु र्ो खदु पि तवश्वास नहीं था तक मैं इस पद के योग्य ह ाँ, 

लेतकन सातथयों ने मझु पि ििोसा जर्ाया औि मझेु चनु तलया। 

शायद उन्होंने मझुमें कुछ ऐसा दखेा, जो मझेु स्वयं में तदखाई नहीं 

दरे्ा था। यह मेिे तलए बहुर् खशुी औि गवत की बार् ह।ै 

इस अवसि के माध्यम से मझेु सीखने औि कॉलेज की नरे्तृ्व टीम 

के साथ तमलकि कायत किन ेका सअुवसि प्राप्त हुआ ह।ै शपथ ग्रहण 

समािोह के दौिान जब मैंन ेहाथ में मोमबत्ती लेकि शपथ ली औि 

बैज पहना, र्ब मझेु एहसास हुआ तक अब मेिे कंधों पि एक नई 

तजम्मेदािी आ गई ह।ै 

मझेु खले लीडि के रूप में चनुा गया ह,ै जो मिेे तलए औि िी खास 

ह ैक्योंतक मझेु खलेों से बहरु् लगाव ह।ै मैं सिी के सहयोग से अपनी 

तजम्मेदारियों को ईमानदािी, पिूी लगन औि तनःस्वाथत िाव से 

तनिाने का प्रयास करूाँ गी। साथ ही, महातवद्यालय के तनयमों का 

पालन किर् ेहुए अनुशासन बनाए िखने में िी अपना योगदान दूाँगी। 

मैं पिूी कोतशश करूाँ गी तक अपन ेकायों के माध्यम से सिी के 

तवश्वास पि खिा उर्ि सकूाँ । 

मोतनका लकडा 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 

 
आटत एंड क्राफ्ट: िचनात्मकर्ा औि तजम्मेदािी का अनिुव 

आटत एंड क्राफ्ट के पद पि कायतिाि संिालन े के तलए लीडि के रूप में चनुा जाना मेिे तलए बहुर् खशुी औि गवत की बार् ह।ै इस 

महातवद्यालय में तवतिन्न कायतक्रमों के आयोजन के दौिान तकस प्रकाि पहल ेसे र्ैयािी की जार्ी है, यह सीखन ेका मझेु अच्छा अवसि 

तमलगेा। मैं अपन ेकायत को पिूी ईमानदािी, लगन औि सहयोग की िावना के साथ किने का प्रयास करूाँ गा। 

कला औि तशकप मिेे जीवन का एक महत्वपणूत तहस्सा ह।ै मझेु बचपन से ही िंगों औि िचनात्मक कायों में रुतच िही ह।ै मझेु ड्राइगं, पेंतटंग 

र्था कागज से तवतिन्न वस्र्ुएाँ बनाना बहरु् पसंद ह।ै कला के माध्यम से मैं अपने तवचािों औि िावनाओ ंको आसानी से व्यि कि पार्ा 

ह ाँ, जैसे—कागज की सजावट, तमट्टी के तखलौन ेबनाना आतद। 

स्कूल के समय से ही आटत एंड क्राफ्ट की कक्षाएाँ मझेु बहुर् पसंद िही हैं, क्योंतक इनमें नई-नई र्कनीकें  सीखने को तमलर्ी हैं। यह न 

केवल मनोिंजन का साधन ह,ै बतकक हमें नई चीजें सीखने औि अपनी िचनात्मकर्ा को तवकतसर् किन ेमें िी मदद किर्ा ह।ै 

इस प्रकाि, कला औि तशकप मेिे तलए केवल एक तवर्षय नहीं, बतकक खशुी, अतिव्यति औि सजृनात्मकर्ा का एक महत्वपणूत स्रोर् ह।ै 

आशीर्ष बाः 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 
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नए प्रतर्तनतधयों का अनिुव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  लीडितशप का अनिुव 

हमािे महातवद्यालय में 14/04/2026, तदन मगंलवाि को हम सिी 

प्रतशक्षओु ं के बीच से नए लीडसत के चयन के तलए प्रतक्रया 

आयोतजर् की गई। महातवद्यालय के व्याख्यार्ाओ ंकी उपतस्थतर् 

में तवतिन्न पदों के तलए प्रतशक्षओु ंके नाम प्रस्र्ातवर् तकए गए। 

नाम प्रस्र्ातवर् होने के साथ ही समथतन के तलए िी प्रतशक्षओु ंकी 

सतक्रय सहिातगर्ा िही। 

मेिा नाम िी उद्योग लीडि के रूप में प्रस्र्ातवर् तकया गया औि 

मझेु सातथयों का समथतन तमला, तजससे मैं इस पद के तलए 

उम्मीदवाि के रूप में खडी हो पाई। अगले तदन, 15/04/2026 

(बुधवाि) को सिी उम्मीदवािों के बीच मर्दान हुआ, तजसमें दो 

लीडसत का चयन तकया जाना था। इस प्रतक्रया में योग्य औि 

तजम्मेदािी तनिान ेमें सक्षम उम्मीदवािों को चनुा गया। मझेु उद्योग 

लीडि के प्रथम लीडि के रूप में चयतनर् तकया गया, जो मिेे तलए 

अत्यंर् गवत की बार् ह।ै 

र्ीसिे तदन, 16/04/2026 (गरुुवाि) को नए लीडसत का शपथ 

ग्रहण समािोह आयोतजर् हआु। इस अवसि पि मैंन ेऔि अन्य 

चयतनर् लीडसत ने शपथ ग्रहण की। हमें महातवद्यालय के तनयमों 

का पालन किर् ेहुए नेर्तृ्व किने का अवसि तमला। शपथ लेर् े

समय मेिे मन में अपने कायत को बेहर्ि ढगं से किन,े अपनी योग्यर्ा 

को तनखािन ेऔि एक सशि नरे्तृ्व प्रस्र्ुर् किन ेका संककप था। 

यह अवसि मेिे तलए बहुर् महत्वपणूत ह,ै क्योंतक इसके माध्यम से 

मझेु अपनी लीडितशप क्षमर्ा तवकतसर् किने, आत्मतवश्वास बढान े

औि अपने गणुों को तनखािन ेका मौका तमला ह।ै 

हमािे महातवद्यालय में उद्योग मंत्री का कायत परिसि की साफ-

सफाई पि ध्यान दनेा, उसे बनाए िखना र्था तवतिन्न कायतक्रमों 

औि समािोहों के दौिान आवश्यक व्यवस्थाओ ंको संिालना होर्ा 

ह।ै मैं पिूी ईमानदािी, लगन औि तजम्मेदािी के साथ अपने कर्तव्यों 

का तनवतहन किने का प्रयास करूाँ गी। 

प्रतर्िा डुडू 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 

 

नए उद्योग मतं्री (उप-उद्योग लीडि) के रूप में मेिा अनिुव 

तदनांक 13/04/2026 को हमािे महातवद्यालय के प्रथम वर्षत के 

सिी प्रतशक्ष ुपसु्र्कालय कक्ष में एकतत्रर् हुए। इस अवसि पि ममै 

डॉली लकडा, श्री नीिज तत्रपाठी, सशुीला ममै र्था हमािे कॉलेज 

के प्राचायत डॉ. पी. जे. जेम्स उपतस्थर् थे। उस तदन तवतिन्न तविागों 

के तलए नए प्रतर्तनतधयों के चयन हरे्ु नाम प्रस्र्ातवर् औि समतथतर् 

तकए गए। 

इसी क्रम में मझेु उद्योग तविाग के तलए लीडि के रूप में अंतकर् 

बाखला िािा प्रस्र्ातवर् तकया गया। इस पद के तलए कुल चाि 

उम्मीदवािों के नाम प्रस्र्ातवर् हुए थे। 

तदनांक 14/04/2026 को प्रथम वर्षत के दोनों सेक्शन, तिर्ीय वर्षत 

के दोनों सेक्शन र्था सिी व्याख्यार्ाओ ंने मर्दान प्रतक्रया में िाग 

तलया औि अपने कर्तव्य का तनवतहन तकया। इस मर्दान का 

परिणाम तदनांक 15/04/2026 को नोतटस बोडत के माध्यम से 

घोतर्षर् तकया गया, तजसमें मिेा चयन उप-उद्योग लीडि के रूप में 

हुआ। 

इस पद के तलए चयतनर् होना मिेे तलए अत्यंर् गवत औि खशुी की 

बार् ह।ै मैं अपने सिी सातथयों का आिािी ह ाँ तजन्होंन ेमझु पि 

तवश्वास जर्ाया औि मझेु इस तजम्मेदािी के योग्य समझा। मैं यह 

संककप लरे्ा ह ाँ तक अपन ेकायों को पिूी तनष्ठा, ईमानदािी औि 

लगन के साथ तनिाऊाँ गा। 

तदनांक 16/04/2026 को शपथ ग्रहण समािोह आयोतजर् तकया 

गया, तजसमें सिी नव-तनवाततचर् प्रतर्तनतधयों ने अपने पद की 

तजम्मेदारियों को तनष्ठापवूतक तनिाने की शपथ ली। प्रािंि में मझेु 

थोडी घबिाहट महससू हुई, लेतकन अपने गरुुओ ंके मागतदशतन औि 

सातथयों के सहयोग से मिेा आत्मतवश्वास बढा ह।ै अब मझेु इस 

तजम्मेदािी को तनिान ेमें उत्साह औि गवत का अनुिव हो िहा ह।ै 

यह नई तजम्मदेािी मिेे तलए एक चनुौर्ी के साथ-साथ सीखन ेका 

एक महत्वपणूत अवसि िी ह।ै मझेु तवश्वास ह ैतक इस अनिुव के 

माध्यम से मैं अपने व्यतित्व का तवकास कि पाऊाँ गा औि अपन े

कर्तव्यों का सफलर्ापवूतक तनवतहन करूाँ गा। 

सतुचर् मािकस तर्ग्गा 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 
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नए प्रतर्तनतधयों का अनिुव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  “A New Beginning in Leadership: My Experience 

as Art & Craft Leader” 

It was the time to select new representatives from 

the first-year students. We were informed that 

nominations would be made for different 

departments, and four candidates would be selected 

through the election process. Everyone was excited 

and busy thinking about whom to choose for each 

post and department. I was also among them, and to 

my surprise, I was nominated for the position of Art 

& Craft Leader. 

The day of the election arrived, and I felt both 

nervous and uncertain about the result. I kept 

wondering whether I would be selected or not. 

Finally, the result day came, and the list was posted 

on the notice board. During the short break, we all 

rushed to see the results. I was not expecting my 

name, but to my surprise, I was selected as the Art 

& Craft Leader. 

At that moment, I felt both happy and a little worried 

about how I would handle this responsibility. 

However, I decided to accept it as a challenge. Soon 

after, the oath-taking ceremony and badge 

distribution took place on 16-04-2026, which made 

me feel even more excited and proud. 

This is my first experience of leading a group, and it 

brings a mix of excitement and nervousness. But I 

have realized that we are not alone—we have the 

guidance and support of our teachers behind us. 

With this new beginning, I am ready to take on my 

responsibilities and give my best to contribute 

creatively and decorate our college with my ideas 

and efforts. 

Archana Minj 

First Year ‘A’ 

 

नए उद्योग मतं्री के रूप में मेिा अनिुव 

तदनांक 14/04/2026 को हमािे महातवद्यालय में नए प्रतर्तनतधयों के 

चयन के तलए कायतक्रम आयोतजर् तकया गया, तजसमें तशक्षकों र्था 

प्रथम वर्षत के प्रतशक्षणातथतयों की महत्वपणूत ितूमका िही। 

सबसे पहले मैं पवूत के सिी तविागीय लीडसत को धन्यवाद दनेा 

चाहर्ा ह ाँ। उन्होंने अपन ेकायतकाल में तजम्मेदारियों को अच्छी र्िह 

तनिाया औि मझेु िी एक सप्ताह के तलए उद्योग मतं्री के रूप में कायत 

किने का अवसि तदया, तजससे मझेु इस तविाग के कायों को समझन े

का अनुिव तमला। 

वर्तमान में प्रथम वर्षत के प्रतशक्षओु ंिािा उद्योग मतं्री के पद के तलए 

मेिा नाम प्रस्र्ातवर् तकया गया। यह मेिे तलए गवत औि खशुी की बार् 

थी तक मझेु इस पद के योग्य समझा गया। इसके बाद मर्दान प्रतक्रया 

आयोतजर् की गई, तजसमें 16/04/2026 को सिी छात्र-छात्राओ ं

को वोतटंग तस्लप दी गई। उसमें चाि उम्मीदवािों के नाम थे, तजनमें 

से एक को चनुना था। 

इस मर्दान के परिणामस्वरूप मझेु उद्योग मंत्री के रूप में चयतनर् 

तकया गया। यह मेिे तलए एक बडी उपलतब्ध ह।ै चयन के पिार् 

शपथ ग्रहण समािोह आयोतजर् तकया गया औि उसी तदन से हमन े

अपने कायतिाि का तनवतहन शरुू कि तदया। 

इस पद पि कायत किना मेिे तलए एक सीखन ेवाला अनिुव िहा ह।ै 

शरुुआर् में मझेु थोडा डि महससू हुआ, लतेकन धीिे-धीिे मैंने कायत 

किन े के र्िीके सीख ेऔि आत्मतवश्वास बढा। महातवद्यालय के 

कायों को सिी छात्रों के साथ तमलकि किना मझेु बहरु् अच्छा 

लगर्ा ह।ै 

इन तजम्मेदारियों ने मझेु अतधक तजम्मेदाि (responsible) औि 

समझदाि बनाया ह।ै मैंने यह सीखा तक केवल तडग्री प्राप्त किना ही 

पयातप्त नहीं ह,ै बतकक व्यवहारिक कायों के तलए र्ैयाि होना िी उर्ना 

ही आवश्यक ह।ै 

अंर् में, मैं बहरु् खशु औि आिािी ह ाँ तक मझेु यह अवसि तमला। मैं 

आगे िी अपनी तजम्मेदारियों को पिूी तनष्ठा औि ईमानदािी के साथ 

तनिाने का प्रयास किर्ा िह ाँगा। 

तचिंजीर् बाः 

प्रथम वर्षत ‘ब’ 
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नए प्रतर्तनतधयों का अनिुव 



 

 

प्राथतमक तशक्षक तशक्षा महातवद्यालय गडुवा, सीर्ागढा, हजािीबाग 

ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  वाइस कैप्टन बनने का अनिुव 

मैं अत्यंर् खशु ह ाँ तक मझेु महातवद्यालय में वाइस कैप्टन के रूप में 

चनुा गया। तदनांक 14 अप्रलै 2026 को महातवद्यालय के तवतिन्न 

तविागों के तलए नए प्रतर्तनतधयों के चयन हरे् ुनाम प्रस्र्ातवर् तकए 

गए औि 15 अप्रलै को परिणाम घोतर्षर् तकए गए। 

जब मझेु एक प्रतर्तनतध के रूप में चनुा गया, र्ो मेिे मन में खशुी 

औि डि दोनों िाव थे। डि इस बार् का था तक मझेु जो तजम्मदेािी 

दी गई ह,ै उसे मैं सही ढगं से तनिा पाऊाँ गी या नहीं। यह तवचाि 

बाि-बाि मन में आर्ा था। वहीं दसूिी ओि, मझेु इस बार् की खशुी 

िी थी तक इर्न ेसािे प्रतशक्षओु ंमें से मझेु इस पद के तलए योग्य 

समझा गया। 

शपथ ग्रहण के बाद, जब पिुान ेप्रतर्तनतधयों िािा हमें बैज सौंपा 

गया, र्ब उनके साथ-साथ उनकी सिी तजम्मेदारियााँ िी हमें सौंपी 

गई,ं तजन्हें हमने खशुीपवूतक स्वीकाि तकया। 

मैं स्वयं से औि अपन ेसिी सातथयों से यह वादा किर्ी ह ाँ तक हम 

महातवद्यालय के प्रत्येक कायत को पिूी तजम्मेदािी औि लगन के 

साथ तनिाएाँगे। साथ ही, इस कायतकाल के दौिान हम कुछ नया 

सीखेंगे औि अपने आत्मतवश्वास को िी बढाएाँगे। 

आकांक्षा टुड  

प्रथम वर्षत ‘अ’ 

 

झकुा हुआ फूल 

सोहन सोनपिु नामक एक गााँव में िहर्ा था। गााँव पहाड के तकनािे 

तस्थर् होन े के कािण वहााँ का वार्ाविण बहरु् ही शारं् औि 

मनोहािी था। सोहन एक ईमानदाि औि मेहनर्ी लडका था। वह 

िोज सबुह समय पि तवद्यालय जाया किर्ा था। 

तवद्यालय के िास्र् े में एक छोटी-सी फूलवािी पडर्ी थी। उस 

फूलवािी में अनेक प्रकाि के सुंदि फूल तखले िहर्े थे। सोहन िोज 

उन फूलों को दखेकि बहुर् खशु होर्ा था। 

एक तदन तवद्यालय जार्े समय उसने दखेा तक फूलों के बीच एक 

सिूजमखुी का फूल झकुा हुआ ह।ै उसे यह दखेकि अच्छा नहीं 

लगा। उसन ेसोचा तक इस फूल को कैसे सीधा तकया जाए। वह 

र्ुिंर् घि गया औि एक लकडी का डंडा लेकि आया। उसने उस 

डंडे को फूल के पास गाडकि उसे सहािा दने ेकी कोतशश की, 

लेतकन डंडा बाि-बाि तगि जार्ा था। 

तफि सोहन एक िस्सी ल ेआया औि सावधानीपवूतक उस झकेु हएु 

फूल को डंडे के सहािे बााँध तदया। अब वह सिूजमखुी का फूल 

सीधा खडा हो गया। वह सिी फूलों के बीच सबसे ऊाँ चा औि सुंदि 

तदखन ेलगा। 

सोहन को बाकी फूलों को दखेकि तजर्नी खशुी होर्ी थी, उससे 

कहीं अतधक खशुी उस एक झकेु हुए फूल को सीधा दखेकि हुई। 

उसे ऐसा लगा मानो वह फूल िी मसु्कुिा िहा हो। 

सीख: 

हमें हमशेा दसूिों की मदद किने औि उन्हें आग ेबढाने का प्रयास 

किना चातहए। 

अितवन्द र्ोपनो 

प्रथम वर्षत ‘ब’ 

 

Liturgy & Prayer Leader के रूप में मिेा अनिुव 

मैं बहुर् खशु ह ाँ तक मझेु महातवद्यालय में Liturgy & Prayer 

Leader के रूप में चनुा गया ह।ै जब चनुाव हो िहा था, र्ब मेिे 

मन में कई र्िह के तवचाि आ िह ेथे—क्या मैं इस पद के योग्य बन 

पाऊाँ गा या नहीं। तफि िी मेिे अंदि एक खशुी औि उत्साह बना 

हुआ था। 

मझेु हमेशा से गाना गाने औि प्राथतना में िाग लेन ेका शौक िहा ह।ै 

मैं सोच िहा था तक अगि मझेु यह तजम्मेदािी तमलर्ी ह,ै र्ो मझेु 

सिी सातथयों के साथ तमलकि प्राथतना किवाने औि गीर् तसखान े

का अवसि तमलेगा। यह तवचाि मझेु बहुर् अच्छा लग िहा था, 

लेतकन साथ ही थोडी घबिाहट िी थी तक क्या मैं सिी के सामन े

अच्छे से गा पाऊाँ गा या नहीं। 

जब चनुाव में मेिा नाम आया, र्ो मझेु बहरु् खशुी हुई। इससे मिेा 

आत्मतवश्वास बढा। मझेु तवश्वास ह ैतक मैं अच्छा गा सकर्ा ह ाँ औि 

सिी के साथ तमलकि सुंदि र्िीके से प्राथतना िी किवा सकर्ा ह ाँ। 

इस पद पि चनुे जाने के बाद मैं बहरु् खशु ह ाँ औि मैं यह संककप 

लेर्ा ह ाँ तक अपनी तजम्मेदारियों को पिूी तनष्ठा औि लगन के साथ 

तनिाऊाँ गा। 

अमरृ् बडा 
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ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  लीडितशप का अनिुव 

लीडितशप केवल तजम्मेदािी तनिान ेर्क सीतमर् नहीं होर्ी, बतकक 

यह अपन ेकर्तव्यों को सही र्िीके से पिूा किन ेऔि दसूिों के तलए 

उदाहिण बनने की क्षमर्ा िी तसखार्ी ह।ै एक सच्चा लीडि वही 

होर्ा ह ै जो अनुशासन का पालन किर्े हुए अपने कायों को 

ईमानदािी से तनिार्ा ह।ै 

मेिे तलए यह लीडितशप का अवसि आगे बढने औि अपने जीवन 

को बेहर्ि बनान ेका एक महत्वपणूत मौका ह।ै जब महातवद्यालय में 

लीडितशप का चयन हो िहा था, उस समय मैं उपतस्थर् नहीं थी। 

बाद में जब मैं छात्रावास वापस आई, र्ो मझेु पर्ा चला तक मेिा 

नाम िी लीडितशप के तलए प्रस्र्ातवर् तकया गया ह।ै यह सनुकि 

मझेु आियत िी हुआ औि खशुी िी तमली। 

हालााँतक, मिेे मन में थोडी घबिाहट िी थी तक क्या मैं इस 

तजम्मेदािी को सही ढंग से तनिा पाऊाँ गी या नहीं। लतेकन धीिे-धीिे 

मैंन ेसमझा तक अनुशासन, सहयोग औि आत्मतवश्वास के साथ हि 

कायत को आसान बनाया जा सकर्ा ह।ै 

यह अनुिव मिेे तलए पे्रिणादायक ह।ै मैं यह संककप लेर्ी ह ाँ तक 

अपनी तजम्मेदारियों को पिूी तनष्ठा औि ईमानदािी से तनिाऊाँ गी 

र्था अपन ेसातथयों के साथ तमलकि महातवद्यालय के कायों को 

सफल बनाऊाँ गी। 

अंज ुआइन्द 

प्रथम वर्षत ‘अ’ 

अनिुव 

मैं अशोक कुजिू, प्रथम वर्षत (खंड ‘ब’) का प्रतशक्ष ुह ाँ। मिेा अनुिव 

इस प्रकाि ह ैतक मैंन ेपहल ेकिी तकसी प्रकाि का नेर्तृ्व या मंत्री 

पद का कायत नहीं तकया था। इसतलए जब मझेु खले मंत्री के रूप में 

चनुा गया, र्ो यह मिेे तलए एक नया औि महत्वपणूत अवसि था। 

शरुुआर् में मैं थोडा घबिाया हुआ था तक इस पद पि िहकि मझेु 

तकस प्रकाि कायत किना होगा औि तकन-तकन बार्ों का ध्यान 

िखना होगा। लतेकन हमािे वरिष्ठ मतंत्रयों से तमलकि मझेु तवतिन्न 

कायों की जानकािी प्राप्त हुई औि धीिे-धीिे मेिा आत्मतवश्वास बढन े

लगा। 

खेल मतं्री के रूप में मझेु खेल कक्ष (रूम) में िख ेतवतिन्न सामानों 

की दखेिाल किना, उन्हें सही स्थान पि िखना र्था खेल ितजस्टि 

का सही ढंग से लेखा-जोखा िखना जैसे कायत किन ेहोर्े हैं। यह सब 

सीखर्े समय मझेु एक क्षण के तलए ऐसा लगा तक यह तजम्मेदािी 

उर्नी आसान नहीं ह,ै तजर्ना मैं पहले समझ िहा था। यह कायत 

वास्र्व में बहरु् तजम्मेदािी औि अनुशासन की मागं किर्ा ह।ै 

र्ब मैंन ेयह तनिय तकया तक मैं अपने सिी कायों को ईमानदािी 

औि तजम्मेदािी के साथ, सही र्िीके से पिूा किन ेका प्रयास करूाँ गा 

औि प्रत्येक सामान र्था कायत का पिूा ध्यान िखूाँगा। 

अंर् में, यह अनुिव मिेे तलए बहुर् ही तशक्षाप्रद िहा औि इसन ेमझेु 

तजम्मेदािी तनिान ेर्था अनुशासन में िहन ेकी पे्रिणा दी। 

अशोक कुजिू 

प्रथम वर्षत ‘ब’ 

 अनिुव 

तदनांक 15/04/2026 को हमािे कॉलेज में छात्र प्रतर्तनतध चनुाव सम्पन्न हुआ र्था 16/04/2026 को शपथ ग्रहण समािोह आयोतजर् 

तकया गया। इस अवसि पि मझेु प्राथतना मंत्री के रूप में चनुा गया, जो मेिे तलए गवत औि खशुी की बार् ह।ै 

शरुुआर् में मझेु लगा तक इर्नी बडी तजम्मेदािी तनिाना थोडा चनुौर्ीपणूत होगा, लेतकन जैसे ही मैंन ेइस तजम्मेदािी को स्वीकाि तकया, 

यह कायत धीिे-धीिे आसान लगने लगा। मेिा अनिुव ह ैतक जब तकसी कायत को ईमानदािी औि लगन से तकया जाए, र्ो वह कतठन नहीं 

िहर्ा। 

मझेु तवश्वास ह ै तक पिमशे्वि की कृपा, अपन ेसातथयों का सहयोग र्था तशक्षकों के मागतदशतन से मैं अपने दातयत्वों का सफलर्ापवूतक 

तनवतहन कि पाऊाँ गा। पिमेश्वि हमें हि कायत के तलए शति औि मागतदशतन प्रदान किर्े हैं, इसतलए मझेु पिूा ििोसा ह ैतक वे हमेशा मिेे साथ 

िहेंग ेऔि मझेु सही तदशा तदखार् ेिहेंगे। 

यह तजम्मदेािी मझेु औि मेिे सातथयों—अतिर्षेक, प्रीतर्, ममर्ा एवं अमरृ्—को तमलकि तनिानी ह।ै हम सिी तमलकि इस कायत को पिूी 

तनष्ठा, अनुशासन औि समपतण के साथ सफल बनाने का प्रयास किेंगे। 

अंर् में, मैं अपन ेव्याख्यार्ाओ ंएवं सिी प्रतशक्षओु ंका आिािी ह ाँ, तजन्होंन ेहमें इस योग्य समझा औि यह महत्वपणूत तजम्मदेािी सौंपी। 

हम सिी उनके तवश्वास पि खिा उर्िने का पिूा प्रयास किेंगे। 

अतिर्षेक टोप्पो 

प्रथम वर्षत ‘ब’ 
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ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  नये प्रतर्तनतधयों के चनुाव का अनिुव 

तदनांक 13/04/2026, तदन सोमवाि को हमािे महातवद्यालय में 

नये छात्र प्रतर्तनतधयों के तलए नाम प्रस्र्ातवर् तकए गए। तवतिन्न 

तविागों के तलए अलग-अलग प्रतर्तनतधयों के नाम िखे गए, तजनमें 

मेिा नाम िी स्वास््य तविाग के तलए प्रस्र्ातवर् तकया गया। उस 

समय मैं इस बार् से तबककुल अनजान औि आियतचतकर् थी। 

तदनांक 14/04/2026, तदन मंगलवाि को सिी प्रतशक्षणातथतयों 

िािा मर्दान के माध्यम से नय ेप्रतर्तनतधयों का चयन तकया गया। 

इसके बाद 15/04/2026 को चनुाव परिणाम घोतर्षर् तकया गया। 

जब मझेु यह पर्ा चला तक मैं तिर्ीय स्थान पि प्रतर्तनतध के रूप 

में चनुी गई ह ाँ, र्ो मझेु थोडी घबिाहट महससू हुई। मन में यह सवाल 

था तक क्या मैं अपनी तजम्मेदारियों को सही र्िीके से तनिा पाऊाँ गी 

या नहीं। लतेकन साथ ही यह खशुी िी थी तक मझेु नेर्तृ्व किन ेका 

एक सनुहिा अवसि तमला औि मझेु इस योग्य समझा गया। 

तदनांक 16/04/2026 को, तदन वहृस्पतर्वाि को शपथ ग्रहण 

समािोह आयोतजर् तकया गया। इस अवसि पि पिुान ेप्रतर्तनतधयों 

िािा हमें बैज पहनाकि हमािी तजम्मेदारियााँ सौंपी गई।ं 

मैंन ेिी यह संककप तलया तक मैं अपनी तजम्मेदारियों को तनःस्वाथत 

िाव, पणूत लगन औि ईमानदािी के साथ तनिाने का प्रयास करूाँ गी। 

साथ ही, मैं अपन ेसह-प्रतर्तनतधयों के साथ तमल-जलुकि औि 

एक-दसूिे का सहयोग किर्े हुए अपन े सिी कायों को 

सफलर्ापवूतक पिूा किने का प्रयास करूाँ गी। 

नूर्न टोपनो 

प्रथम वर्षत ‘ब’ 

 

अनिुव 

तदनांक 15/04/2026 को हमािे कॉलेज में छात्र प्रतर्तनतधयों का 

चनुाव सम्पन्न हुआ र्था 16/04/2026 को शपथ ग्रहण समािोह 

आयोतजर् तकया गया। इस अवसि पि मझेु “फूल एवं बागवानी 

(गाडतन)” से संबंतधर् तजम्मदेािी दी गई। 

यह मेिे तलए एक नया औि अच्छा अनिुव िहा। मझेु शरुू से ही 

फूलों औि पौधों से तवशेर्ष लगाव िहा ह।ै तवतिन्न प्रकाि के फूलों 

औि और्षधीय पौधों को जानना, उन्हें लगाना र्था उनकी दखेिाल 

किना मझेु बहरु् अच्छा लगर्ा ह।ै 

इस तजम्मेदािी को तनिार्े हएु मझेु यह समझ में आया तक बागवानी 

का कायत केवल पौधे लगाना ही नहीं, बतकक उनकी तनयतमर् 

दखेिाल, साफ-सफाई औि संिक्षण िी उर्ना ही महत्वपणूत ह।ै यह 

कायत हमें प्रकृतर् के किीब लार्ा ह ैऔि हमािे जीवन में सुंदिर्ा 

औि सकािात्मकर्ा ििर्ा ह।ै 

मैं यह संककप लेर्ा ह ाँ तक आन ेवाले समय में मैं इस कायत को पिूी 

लगन, ईमानदािी औि तजम्मेदािी के साथ तनिाऊाँ गा। साथ ही, 

अपने तशक्षकों (फादि) के तनदशेानुसाि कायत किर्े हुए अपन े

कॉलेज को औि िी सुंदि औि स्वच्छ बनाने का प्रयास करूाँ गा। 

अंर् में, मैं यह कहना चाह ाँगा तक प्रकृतर् की सुंदिर्ा हमािे जीवन 

को बेहर्ि बनार्ी ह,ै औि हमें इसकी दखेिाल किना हमािा कर्तव्य 

ह।ै 

िाहलु कुजिू 

प्रथम वर्षत ‘ब’ 

 मेिा अनिुव (उप-कप्तान) 

 

मेिा अनुिव कुछ इस प्रकाि ह ैतक तिर्ीय वर्षत के प्रतशक्षओु ंका कायतकाल समाप्त होने के बाद, हि वर्षत की िााँतर् इस वर्षत िी प्रथम वर्षत के 

प्रतशक्षओु ंको पदिाि सौंपा गया। इसके अंर्गतर् हमें अतधकारियों िािा सचूना दी गई तक प्रथम वर्षत के सिी प्रतशक्षओु,ं हमािे प्राचायत 

र्था कुछ व्याख्यार्ाओ ंके साथ पसु्र्कालय में एक बैठक आयोतजर् की जाएगी। 

इस बैठक में सिी पदों औि उनके कायों के बािे में तवस्र्ाि से जानकािी दी गई। साथ ही, प्रत्येक कायत क्षते्र के तलए 4-4 उम्मीदवािों के 

नाम प्रस्र्ातवर् तकए गए, तजनमें से 2 उम्मीदवािों का चयन चनुाव के माध्यम से तकया जाना था। यह चनुाव दोनों वर्षों के प्रतशक्षओु ंिािा 

तकया गया। 

इस चनुाव प्रतक्रया में मझेु इस महातवद्यालय के उप-कप्तान के रूप में चनुा गया। यह मेिे तलए गवत औि सम्मान की बार् ह ै तक मझेु 

महातवद्यालय का नरे्तृ्व किन ेका सनुहिा अवसि प्राप्त हआु। इसके तलए मैं हमािे प्राचायत डॉ. फा. पी. जे. जेम्स, सिी व्याख्यार्ाओ ंएवं 

सिी प्रतशक्षओु ंका हृदय से आिाि व्यि किर्ा ह ाँ, तजन्होंने मझेु इस योग्य समझा। 

उप-कप्तान के रूप में मझेु 6 माह के तलए यह तजम्मदेािी सौंपी गई ह।ै इस दौिान मझेु महातवद्यालय के तवतिन्न कायतक्रमों का नरे्तृ्व किन े

र्था अपने व्याख्यार्ाओ ंके मागतदशतन में उन्हें सफल बनान ेका अवसि तमलगेा। 

मैं यह संककप लरे्ा ह ाँ तक महातवद्यालय के सिी तनयमों का पालन किर्े हुए, उप-कप्तान के रूप में अपना पणूत योगदान दूाँगा औि अपनी 

तजम्मेदारियों को ईमानदािी, लगन औि र्त्पिर्ा के साथ तनिाने का प्रयास करूाँ गा। 

अंतकर् बखला 

प्रथम वर्षत ‘ब’ 
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ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  अनिुव (Liturgy/Prayer Vice Leader) 
 

मेिा अनुिव इस प्रकाि ह ैतक तजस तदन प्रतर्तनतधयों का चनुाव हो 

िहा था, उस तदन मैं तबककुल तनतिंर् औि बेतफक्र थी। लेतकन 

अचानक मेिा नाम प्रस्र्ातवर् तकया गया, तजससे मैं आियतचतकर् 

िह गई। अगल े तदन प्रतशक्षओु ं के वोट के माध्यम से मझेु 

Liturgy/Prayer Vice Leader के रूप में चनुा गया। 

एक ओि नेर्तृ्व किने की खशुी थी, र्ो दसूिी ओि यह तचंर्ा िी 

थी तक क्या मैं अपनी तजम्मेदारियों को सही र्िीके से तनिा पाऊाँ गी 

या नहीं। तफि िी, मझेु तजस योग्य समझकि यह तजम्मेदािी दी गई 

ह,ै उसे मैं पिूी तनष्ठा, ईमानदािी औि समपतण के साथ तनिान ेका 

प्रयास करूाँ गी। 

इस कायत को सफल बनाने के तलए मझेु आप सिी के सहयोग की 

आवश्यकर्ा ह,ै औि मझेु तवश्वास ह ैतक आप सिी मिेा साथ देंगे। 

आपके सहयोग से मैं अपन े दातयत्वों को िली-िााँतर् पिूा कि 

सकूाँ गी। 

मेिे अनुसाि, एक अच्छा नेर्ा वही होर्ा ह ैजो स्वयं से आगे बढकि 

दिूदृतष्ट के साथ परितस्थतर्यों को समझे औि अपनी टीम के साथ 

तमलकि कायत किे। ऐसा नेर्तृ्व टीम के सदस्यों के बीच तवश्वास, 

सहयोग औि िचनात्मकर्ा को बढावा दरे्ा ह।ै 

अंर् में, मैं यही कहना चाह ाँगी तक मैं अपनी इस तजम्मेदािी को पिूी 

लगन औि समपतण के साथ तनिाने का प्रयास करूाँ गी। 

प्रीतर् आइन्द 

प्रथम वर्षत ‘ब’ 

 

चनुाव महापवत (अनिुव) 

तदनांक 15/04/2026 को हमािे महातवद्यालय में छात्र प्रतर्तनतधयों 

के चनुाव का महापवत आयोतजर् तकया गया। यह हमािे 

महातवद्यालय के तलए एक महत्वपणूत औि उत्साहपणूत अवसि था। 

इसी दौिान मिेा नाम िी प्राथतना सिा के प्रतर्तनतध (प्राथतना लीडि) 

के तलए प्रस्र्ातवर् तकया गया। 

शरुुआर् में मझेु यह तवश्वास नहीं था तक मैं चयतनर् हो पाऊाँ गी। 

मर्दान के समय मन में कई प्रकाि के तवचाि आ िह ेथे। लेतकन जब 

वोतटंग के बाद परिणाम घोतर्षर् हआु औि मझेु प्राथतना लीडि के 

रूप में चनुा गया, र्ो यह सनुकि मझेु अत्यंर् खशुी हुई। परिणाम में 

अपना नाम दखेकि मझेु गवत औि उत्साह दोनों का अनुिव हुआ। 

मैंने तनिय तकया तक मैं इस तजम्मेदािी को पिूी लगन, आत्मतवश्वास 

औि तजम्मेदािी के साथ तनिाऊाँ गी। इस अवसि से मझेु अपनी 

नेर्तृ्व क्षमर्ा, आत्मतवश्वास औि व्यतित्व तवकास का अच्छा 

मौका तमलगेा। 

अंर् में, मैं अपन ेसिी तशक्षकों औि सातथयों का आिाि व्यि 

किर्ी ह ाँ, तजन्होंन ेमझु पि तवश्वास तकया औि मझेु इस योग्य समझा। 

मैं उनके तवश्वास पि खिा उर्िने का पिूा प्रयास करूाँ गी। 

ममर्ा टेटे 

अनिुव (Art and Craft Leader) 

 

मैं अतनश होिी, प्रथम वर्षत खंड ‘B’ का छात्र ह ाँ। मैं आप सिी के समक्ष Art and Craft Leader के रूप में चनुे जाने का अपना अनिुव 

साझा किना चाहर्ा ह ाँ। 

मझेु Art and Craft Leader के पद के तलए चनुा गया, यह मेिे तलए गवत औि खशुी की बार् ह।ै मैं अपने सहपातठयों औि व्याख्यार्ाओ ं

का हृदय से आिािी ह ाँ, तजन्होंन ेमझेु इस योग्य समझा औि मझु पि तवश्वास जर्ाया। 

इस तजम्मदेािी को पाकि मैं बहरु् उत्सातहर् ह ाँ औि पिूी लगन व मेहनर् के साथ अपन ेकायों को तनिान ेका प्रयास करूाँ गा। मैं अपन े

सहपातठयों र्था आन ेवाले जतूनयि छात्रों को कला एवं तशकप से संबंतधर् नई-नई चीजें तसखाने में सहायर्ा करूाँ गा, र्ातक सिी कुछ नया 

सीख सकें । 

मैं यह िी सतुनतिर् करूाँ गा तक हि छात्र को कायत किने का अवसि तमले, तजससे उनमें िचनात्मकर्ा औि आत्मतवश्वास का तवकास हो। 

मेिा प्रयास िहगेा तक मैं अपन ेकायों से अपन ेसहपातठयों औि व्याख्यार्ाओ ंको तनिाश न करूाँ । 

इस पद को प्राप्त कि मझेु बहुर् गवत महससू हो िहा ह,ै औि मैं अपनी तजम्मेदारियों को पिूी ईमानदािी औि समपतण के साथ तनिान ेका 

संककप लरे्ा ह ाँ। 

अतनश होिो 

प्रथम वर्षत ‘ब’ 
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ईश्वि जब तकसी को अपने तवशेर्ष काम के तलए चनुर्ा ह,ै र्ो उसे अर्कुय विदानों से िि दरे्ा ह।ै 

  कॉलेज जीवन प्रत्येक तवद्याथी के जीवन का एक महत्वपणूत चिण 

होर्ा ह।ै यह केवल तशक्षा प्राप्त किने का स्थान नहीं ह,ै बतकक यह 

वह समय िी ह ैजब तवद्याथी अपन ेव्यतित्व को तनखािर्े हैं औि 

जीवन के तवतिन्न पहलओु ं को समझर्े हैं। इसी दौिान नेर्तृ्व 

(Leadership) का तवकास तवशेर्ष रूप से महत्वपणूत हो जार्ा ह,ै 

क्योंतक यही गणु ितवष्य में सफलर्ा की नींव र्ैयाि किर्ा ह।ै 

नेर्तृ्व का अथत केवल तकसी समहू का नेर्तृ्व किना या तकसी पद 

पि आसीन होना नहीं ह,ै बतकक यह एक ऐसी क्षमर्ा है, तजसके 

माध्यम से व्यति दसूिों को पे्ररिर् किर्ा ह,ै सही तदशा तदखार्ा ह ै

औि कतठन परितस्थतर्यों में िी संर्तुलर् तनणतय लेर्ा ह।ै कॉलेज में 

जब तवद्यातथतयों को तवतिन्न तजम्मेदारियााँ सौंपी जार्ी हैं—जैसे 

कक्षा प्रतर्तनतध, सांस्कृतर्क कायतक्रमों के संयोजक, खेलकूद टीम 

के कप्तान या तकसी क्लब के लीडि—र्ब उन्हें अपने नेर्तृ्व 

कौशल को तवकतसर् किने का अवसि तमलर्ा ह।ै 

कॉलेज जीवन में नरे्तृ्व का सबसे बडा लाि यह ह ै तक यह 

तवद्यातथतयों में आत्मतवश्वास का तवकास किर्ा ह।ै जब कोई छात्र 

तकसी समहू का नरे्तृ्व किर्ा ह,ै र्ो उसे अपने तवचािों को प्रस्र्रु् 

किना, दसूिों के सामने बोलना औि अपनी बार् को प्रिावी ढगं से 

िखना पडर्ा ह।ै इससे उसका आत्मतवश्वास बढर्ा ह ैऔि वह 

ितवष्य में तकसी िी मंच पि तनडि होकि अपनी बार् िख सकर्ा 

ह।ै 

इसके साथ ही नेर्तृ्व संचाि कौशल (Communication Skills) 

को िी मजबूर् बनार्ा ह।ै एक अच्छा नेर्ा वही होर्ा ह ैजो अपन े

तवचािों को स्पष्ट रूप से व्यि कि सके औि दसूिों की बार्ों को 

ध्यानपवूतक सनु सके। कॉलेज में तवतिन्न गतर्तवतधयों के दौिान 

तवद्यातथतयों को संवाद स्थातपर् किने के अनेक अवसि तमलर्े हैं, 

तजससे उनकी अतिव्यति क्षमर्ा औि समझने की शति दोनों 

तवकतसर् होर्ी हैं। 

नेर्तृ्व तवद्यातथतयों को टीमवकत  (Teamwork) का महत्व िी 

तसखार्ा ह।ै कॉलेज में अतधकांश कायत समहू में तकए जार् ेहैं, जहााँ 

सिी के सहयोग से ही सफलर्ा प्राप्त होर्ी ह।ै एक सफल नरे्ा 

अपने सातथयों के तवचािों का सम्मान किर्ा ह ैऔि सिी को साथ 

लेकि चलर्ा ह।ै इससे तवद्यातथतयों में सहयोग, सहानिुतूर् औि 

आपसी समझ की िावना तवकतसर् होर्ी ह,ै जो आगे चलकि 

उनके व्यतिगर् औि पेशेवि जीवन में बहुर् उपयोगी सातबर् होर्ी 

ह।ै 

इसके अलावा, नरे्तृ्व कौशल तवद्यातथतयों में समस्या समाधान 

(Problem Solving) की क्षमर्ा िी तवकतसर् किर्ा ह।ै कॉलेज 

जीवन में कई बाि ऐसी परितस्थतर्यााँ आर्ी हैं जहााँ त्वरिर् औि  

सही तनणतय लेन े की आवश्यकर्ा होर्ी ह।ै एक नेर्ा इन 

परितस्थतर्यों का सामना धैयत औि समझदािी से किर्ा ह।ै वह 

समस्याओ ंका तवशे्लर्षण किर्ा ह ैऔि उनके समाधान के तलए 

उतचर् कदम उठार्ा ह।ै यह गणु ितवष्य में तकसी िी क्षेत्र में 

सफलर्ा प्राप्त किने के तलए अत्यंर् आवश्यक ह।ै 

नेर्तृ्व का एक औि महत्वपणूत पहल ू ह ै समय प्रबंधन (Time 

Management)। जब तवद्याथी तवतिन्न तजम्मेदारियों का तनवतहन 

किर्े हैं, र्ो उन्हें अपने समय का सही उपयोग किना पडर्ा ह।ै 

पढाई, सह-शतैक्षक गतर्तवतधयााँ औि व्यतिगर् जीवन के बीच 

संर्ुलन बनाना एक चनुौर्ी होर्ी ह,ै तजसे नेर्तृ्व के माध्यम से 

आसानी से सीखा जा सकर्ा ह।ै यह कौशल उन्हें जीवन िि 

अनुशातसर् औि संगतठर् बनाए िखर्ा ह।ै 

कॉलेज में तवकतसर् नेर्तृ्व कौशल तवद्यातथतयों के करियि को िी 

नई तदशा प्रदान किर्ा ह।ै आज के प्रतर्स्पधातत्मक यगु में केवल 

शैक्षतणक योग्यर्ा ही पयातप्त नहीं ह,ै बतकक कंपतनयााँ औि संस्थान 

ऐसे व्यतियों की र्लाश किर् ेहैं, तजनमें नेर्तृ्व क्षमर्ा, तनणतय लने े

की योग्यर्ा औि टीम के साथ काम किने की क्षमर्ा हो। इसतलए 

कॉलेज में सीखी गई य ेक्षमर्ाएाँ तवद्यातथतयों को िोजगाि के बहेर्ि 

अवसि प्रदान किर्ी हैं। 

अंर्र्ः, नेर्तृ्व केवल व्यतिगर् तवकास र्क सीतमर् नहीं ह,ै 

बतकक यह समाज के तवकास से िी जडुा हुआ ह।ै एक अच्छा नेर्ा 

समाज के प्रतर् अपनी तजम्मेदारियों को समझर्ा ह ै औि 

सकािात्मक बदलाव लाने का प्रयास किर्ा ह।ै कॉलेज में सीख े

गए मकूय औि अनुिव तवद्यातथतयों को एक जागरूक, तजम्मेदाि 

औि संवेदनशील नागरिक बनन ेके तलए पे्ररिर् किर्े हैं। 

इस प्रकाि कहा जा सकर्ा ह ैतक कॉलेज जीवन में नेर्तृ्व का महत्व 

अत्यंर् व्यापक औि गहिा ह।ै यह न केवल तवद्यातथतयों के व्यतित्व 

को तनखािर्ा ह,ै बतकक उनके ितवष्य को िी सशि औि उज्जज्जवल 

बनार्ा ह।ै इसतलए प्रत्येक तवद्याथी को चातहए तक वह कॉलेज में 

उपलब्ध हि अवसि का लाि उठाए, अपनी तजम्मदेारियों को 

समझे औि एक अच्छे नेर्ा के रूप में स्वयं को तवकतसर् किन ेका 

प्रयास किे। 
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इतर्हास हमें बर्ार्ा ह ैतक अर्ीर् में क्या हुआ, कैसे हुआ औि क्यों हुआ । तकसी िी दशे के इतर्हास का अध्ययन उस दशे 

के तवकास एवं उसे सषु्यवतस्थर् ढंग से चलान ेका मागत दशतक हो सकर्ा ह।ै दसूिी ओि इतर्हास दशे की में फूट पैदा किने, 

अव्यवतस्थर् किने एवं देश को पीछे धकेलना का काम कि सकर्ा ह।ै अथातर् इतर्हास रुपी तसक्के के दो पहल ूहो सकर्े हैं। 

एक शांतर् एवं तवकास का, दसूिा अशांतर् एवं तवनाश का, यह तनिति किेगा उस दशे के शासक पि। शासक पि तनिति किर्ा 

ह ैतक वह इतर्हास को तकस नजरिये से दखेर्ा ह।ै शासक का इतर्हास के प्रतर् साकािात्मक दृतष्ट हो र्ो यह तवकास एवं शांतर् 

लाएगा। यतद नाकािात्मक हो र्ो यह अशांतर् एवं तवनाश लाएगा।  

हमािे दशे में अनेक प्रर्ापी िाजा एवं शासक हुए। ये शासक तहन्द,ु मतुस्लम, तसख, ईसाई सिी वगो से आर्े थे। सिी ने अपने 

मर्लब के अनसुाि अच्छे या बिेु कायत तकये। इन सब में एक ही समानर्ा थी। जैस-ेरै्से किके अपनी शति बढाना। आज के 

शासकों पि तनिति किर्ा ह ैतक वे इतर्हास के शासकों की अच्छाइयों पि जोि दरेे् हुए दशे में सखु-समतृद्ध लाएं या बिुाईयों 

पि जोि दरेे् हुए दशे मैं अशांतर् एवं तवनाश लाएाँ। 

इस संदित में आईए हम इतर्हास से कुछ उदहिण देखें :  

तशवाजी महािाज (1630-1680) - इन्होंने मिाठा साम्राज्जय की स्थापना की। यह समय मगुल शासकों का दबदबा था, 

तवशेर्षकि मगुल शासक औिंगजेब का। अर्ःअपनी शतियों  के तवस्र्ाि के क्रम में इन दोनों शासकों तशवाजी, एक तहन्द ु

शासक औि औिंगजेब, एक मुतस्लम शासक के बीच लगार्ाि संघर्षत होर्ा िहा। इन दोनों शासकों ने अपने इस संघर्षत में धमत 

को किी हावी नहीं होने तदया। इसके कई उदाहिण है। 

छत्रपतर् तशवाजी जो एक तहन्द ुशासक थे। इन्होंने धमत को किी अपना ढाल नहीं बनाया। इसकी सेना में अनेक मतुस्लम 

अतधकािी थे। उदाहिण के तलए, तसतद इब्रातहम खान, एक तवश्वासतनय कमाण्डि एवं तशवाजी का अंगिक्षक । दौलर् खान 

जहाजी बेडाअतधकािी। इब्रातहम खान र्ोपखाने का अतधकािी। मदािी मेहर्ि, तजसने आगिा के बंदीगहृ से तशवाजी को 

छुडाने में मुख्य ितूमका तनिाई थी। इनके अलावा मतुस्लम तसपाही तशवाजी की सेना में िि पडे थे। तशवाजी से धमत के आधाि 

पि तकसी से िेद-िाव नहीं तकया। 

तशवाजी मतहलाओ ंका बहुर् सम्मान किरे् थे। यह इस घटना से सातबर् होर्ा ह:ै 1657 में तशवाजी ने अपने सेना पतर् 

आबजी सोनदरे् की अगवुाई में महािाष्र के ककयाण पि आक्रमण कि तदया औि वहााँ के सलुर्ान मकुला अहमद को हिाया। 

वहााँ लटू-पाट की औि लटू की माल के साथ सेनापतर् ने तशवाजी के तलए एक तवशेर्ष उपहाि लेकि आया। वह उपहाि था 

मकुला अहमद  की तनहायर् सनु्दि बह । तशवाजी से सेनापतर् को डांटरे् हुए कहा तक यह मेिी मााँ के समान ह।ै उन्होंने मजातकए, 

लहज ेमें िी कहा तक यतद ये मेिी असल मााँ होर्ी र्ो मैं िी सनु्दि तदखर्ा। तशवाजी ने उस मतहना को ससम्मान उपहाि दकेि 

वापस कि तदया। इस घटना के संबंध में तवनायक दामोदि साविकि, अपनी पसु्र्क "िािर्ीय इतर्हास के छःस्वतणतम पन्न"े 

में तशवाजी के इस कायत की तनंदा किरे् हुए कहरे् हैं तशवाजी को मतुस्लम शासकों िािा तहन्द ुमतहलाओ ंके अपमान का 

बदला इस मतहला से लेना चातहए था। साविकि का यह तवचाि “प्रतर्शोध के साधन के रूप में बलात्काि” का द्योर्क ह।ै 
 

क्रमशः….. 
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