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संपादक मंडल 

बिना संघर्ष के आजादी नहीं बमलती 

मनुष्य का जीवन संघर्ों से भरा हुआ है। बिना संघर्ष के कोई भी उपलबधि संभव नहीं है। 

इबतहास इसका सिसे िडा गवाह है। भारत की आजादी का उदाहरण ही हमारे सामने है। 

सैकड़ों वर्ों तक गुलामी झेलन े के िाद हमारे स्वतंत्रता सेनाबनय़ों न े कठोर तपस्या, 

िबलदान और संघर्ष के िल पर स्वतंत्रता बदलाई। यबद उन्ह़ोंने कबठनाइय़ों का सामना न 

बकया होता, तो आज हम स्वतंत्र भारत में सांस नहीं ले पात।े 

संघर्ष हमें मजितू िनाता ह ैऔर हमारी असली क्षमता को उजागर करता है। जैसे बततली 

को अपने कोये से िाहर बनकलने के बलए संघर्ष करना पडता ह,ै तभी उसके पंख मजितू 

होते हैं और वह उड पाती है। उसी तरह मनुष्य भी कबठनाइय़ों से जूझकर ही सफलता का 

आनंद ले सकता है। 

बिना संघर्ष के जीवन ठहरा हुआ और अिूरा होता है। संघर्ष हमें पररश्रमी, िैयषवान और 

आत्मबनभषर िनाता है। आजादी हो या जीवन की कोई भी मंबजल — हर िडी उपलबधि के 

पीछे संघर्ष की कहानी बछपी होती है। 

बनष्कर्षतः, यह स्पष्ट है बक संघर्ष ही आजादी और सफलता की असली कंुजी है। जो लोग 

चुनौबतय़ों से भागते हैं, वे कभी सच्ची आजादी और आत्मसंतोर् का अनुभव नहीं कर 

सकते। 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

श्रद्ांजबल 2 

 

के अध्यक्ष िने और श्री बिि ूसोरेन को महासबचव के रूप में बनयुक्त बकया 

गया. इस पार्टी का मुख्य उदे्दश्य आबदवाबसय़ों के बलए न्याय, भूबम 

अबिकार और अलग झारखंड राज्य की स्थापना करना था. झारखंड क्षेत्र में 

सामंती िोर्ण के बखलाफ जमीनी स्तर पर लामिंदी न े उन्हें आबदवासी 

समुदाय के िीच एक प्रतीक के रूप में स्थाबपत बकया. 

 

4. राजनीबतक कररयर और उपलबधियााँ (Political Career and 

Achievements) श्री बििू सोरेन 1980 में पहली िार दमुका से 

लोकसभा के बलए चुने गए थे. इसके िाद उन्ह़ोंन ेसात िार 1989-1998 

और 2002-2019 तक दमुका से लोकसभा चुनाव जीता. राज्यसभा सदस्य 

(Member of Rajya Sabha) वह 2002 में कुछ समय के बलए और 

बफर जून 2020 से 2025 में अपने बनिन तक राज्यसभा के सदस्य रहे. एक 

प्रभाविाली राजनीबतक नेता के रूप में, उन्ह़ोंन ेराष्रीय मचं पर आबदवासी 

समुदाय की आवाज उठाई. 

श्री बििू सोरेन 2004 और 2006 के िीच यूपीए सरकार में कें द्रीय कोयला 

मंत्री भी रहे. उन्ह़ोंने तीन िार झारखंड के मुख्यमंत्री के रूप में कायष बकया: 

2005 में 10 बदऩों के बलए, अगस्त 2008 से जनवरी 2009 तक, और 

बदसंिर 2009 से मई 2010 तक. 

झारखंड राज्य के गठन में बदिोम गरुु बिि ूसोरेन की महत्वपूणष भूबमका थी, 

बजसे 15 नवंिर 2000 को बिहार स े अलग करके िनाया गया था. 

आबदवासी अबिकाऱों के बलए आवाज (Voice for the Tribal 

Rights) उन्ह़ोंने भूबम अबिकाऱों, सामाबजक समानता और गरीि समुदाय़ों 

के कल्याण के बलए मजिूती से आवाज उठाई थी. 

 

यह पंबक्त पूरी तरह चररताथष होती है श्री बििू सोरेन जी पर पूरे झारखंडी 

समाज की आवाज, संघर्ष और पहचान की गाथा है। बजनका जीवन बसफष  

एक व्यबक्त की कहानी नहीं, िबल्क श्री बििू सोरेन जी 'बदिोम गरुु' के नाम 

से प्रबसद् हैं- एक ऐसे जननेता, बजन्ह़ोंने आबदवासी अबिकाऱों, जमीन, 

जंगल और जल की रक्षा के बलए जीवन भर संघर्ष बकया। झारखंड राज्य के 

बनमाषण से लेकर उसके नतेतृ्व तक, श्री बिि ूसोरेन का योगदान अबमर्ट है। 

उनका जीवन एक बमसाल ह ैअन्याय के बवरुद् संघर्ष की, जनबहत के बलए 

राजनीबत की, और आत्म-सम्मान के बलए आंदोलन की। श्री बिि ूसोरेन, 

बजन्हें सम्मानपूवषक "बदिोम गुरु" या "गुरुजी" के नाम से जाना जाता है, 

झारखंड के एक प्रबतबित आबदवासी नतेा थे। उन्ह़ोंन े अपना जीवन 

आबदवासी समुदाय के अबिकाऱों के बलए लडने और अलग झारखंड राज्य 

की स्थापना के बलए समबपषत कर बदया था. 

 

1. प्रारंबभक जीवन और बिक्षा (Early Life and Education) श्री बिि ू

सोरेन का जन्म 11 जनवरी, 1944 को तत्कालीन बिहार के रामगढ़ बजल े

(अि झारखंड में) के नमेरा गांव में हुआ था. उनका िचपन का नाम 

बिवलाल था, बजसे िाद में बिि ूसोरेन के नाम से जाना जाने लगा. वह 

संथाल आबदवासी समुदाय से ताल्लुक रखत े थ.े उन्ह़ोंन े अपनी प्रारंबभक 

बिक्षा गोला हाई स्कूल, हजारीिाग से प्राप्त की थी. 

जि वह स्कूल में थ,े ति उनके बपता सोिरन सोरेन की कबथत तौर पर 

साहूकाऱों द्वारा हत्या कर दी गई थी. इस दखुद घर्टना न ेउन्हें आबदवाबसय़ों 

के अबिकाऱों के बलए संघर्ष करने और साहूकाऱों के िोर्ण के बखलाफ 

आवाज उठाने के बलए प्रेररत बकया. उन्ह़ोंन े अपनी पढ़ाई छोडकर 

आबदवाबसय़ों को जागरूक करने और एकजुर्ट करने का संकल्प बलया. 

 

2. सामाबजक सबियता और प्रारंबभक आंदोलन (Social Activism 

and Early Movements) श्री बििू सोरेन 1962 में, जि वह केवल 18 

वर्ष के थ,े तो उन्ह़ोंने संथाल नवयुवक संघ की स्थापना की, बजसका उद्देश्य 

आबदवासी युवाओ ं को सामाबजक िदलाव के बलए संगबठत करना था. 

उन्ह़ोंने िनकर्टनी आंदोलन भी िुरू बकया, बजसका लक्ष्य आबदवाबसय़ों 

को साहूकाऱों के िोर्ण से मुबक्त बदलाना था. उन्ह़ोंने आबदवासी भूबम 

अबिकाऱों और जंगल के संरक्षण के बलए वकालत की. उन्ह़ोंने सामूबहक 

खेती, पिुपालन और राबत्र पाठिाला जैसे कायषिम भी चलाए, उनका 

संघर्ष आबदवाबसय़ों को उनकी सांस्कृबतक पहचान और आत्म-सम्मान के 

बलए प्रेररत करन ेका एक प्रतीक िना. 

 

3. झारखंड मबुक्त मोचाष (JMM) की स्थापना (Formation of 

Jharkhand Mukti Morcha) 1972 में, श्री बििू सोरेन ने वामपंथी रेड 

यूबनयन नेता ए. के. रॉय और कुमी महतो नतेा बिनोद बिहारी महतो के साथ 

झारखंड मुबक्त मोचाष (JMM) की स्थापना की थी. महतो उस समय पार्टी  

 

"एक जीवन, जो आंदोलन बना; एक नाम जो झारखंड की आत्मा बनी।" 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

3 श्रद्ांजबल 

 5. संघर्ष और चनुौबतयााँ (Struggles and Challenges) बदिोम गरुु 

श्री बििू सोरेन का राजनीबतक जीवन संघर्ों और चनुौबतय़ों से भरा था. 

उन्हें अपन ेपूवष बनजी सबचव िबि नाथ झा की 1994 की हत्या में कबथत 

संबलप्तता के बलए बदल्ली की एक अदालत न े दोर्ी ठहराया था. उन्हें 

2004 में कें द्रीय कोयला मंत्री रहते हुए, 1975 के बचरुडीह मामल े में 

बगरफ्तारी वारंर्ट के िाद इस्तीफा देना पडा था, बजसमें उन पर 10 लोग़ों 

की हत्या का आरोप था. िाद में उन्हें जमानत बमल गई थी और उन्हें बफर 

से मंबत्रमंडल में िाबमल बकया गया था. इन कानूनी चुनौबतय़ों ने उनके 

राजनीबतक कररयर पर गहरा प्रभाव डाला था. 

 

6. अंबतम जीवन और बवरासत (Later Life and Legacy) बदिोम 

गुरु बििू सोरेन लंिे समय से िीमार चल रह ेथे और उन्हें बकडनी संिंिी 

िीमारी थी. उन्हें जून 2025 में बदल्ली के सर गंगाराम अस्पताल में भती 

कराया गया था. 4 अगस्त, 2025 को 81 वर्ष की आयु में उनका बनिन 

हो गया. उनके बनिन से झारखंड की राजनीबत में एक युग का अंत हो 

गया. उन्हें आबदवाबसय़ों के अबिकाऱों के बलए लडने और झारखंड राज्य 

के बनमाषण में उनकी महत्वपूणष भूबमका के बलए याद बकया जाएगा. 

बदिोम गरुु श्री बिि ू सोरेन का जीवन झारखंड के इबतहास में एक 

महत्वपूणष स्थान रखता है। उन्ह़ोंने अपन ेजीवन को आबदवासी समुदाय़ों 

के उत्थान और झारखंड के बवकास के बलए समबपषत कर बदया। वह एक 

संघर्षिील नेता थ,े बजन्ह़ोंन ेअपने समुदाय के बलए आवाज उठाई और 

उनके अबिकाऱों के बलए लडाई लडी. 

 

 

एक आवाज जो सबदय़ों तक गूंजती रहगेी, आज मौन हो गई। 'बदिोम 

गुरु', बसफष  एक नाम नहीं था - वह आबदवासी अबस्मता, संघर्ष और 

स्वाबभमान का जीवंत प्रतीक थे। उन्ह़ोंन ेजमीन से जुडकर, जमीन के बलए 

लडना बसखाया। उन्ह़ोंने जंगल, जल और जमीन की भार्ा िोली और 

अपने लोग़ों को वह हक़ बदलाया, जो वर्ों से छीना जा रहा था। उनकी 

आाँख़ों में आबदवाबसय़ों के भबवष्य का सपना था, और उनके कदम़ों में 

आंदोलन की आग। उनकी एक पुकार पर हजाऱों लोग उठ खडे होते थ े

क्य़ोंबक वह केवल नेता नहीं, मागषदिषक थे। 

आज हमारे िीच नहीं हैं, लेबकन उनका जीवन, उनका संघर्ष और उनके 

बवचार हमेिा हमारी आत्मा में जीबवत रहेंगे। उनका बदखाया रास्ता न्याय, 

आत्मगौरव और एकता का हमारे बलए दीपस्तंभ िना रहगेा। झारखंड की 

िरती उन्हें सदैव याद रखेगी। जनजातीय समाज उन्हें हमिेा 'बदिोम गुरु' 

के रूप में पूजगेा। 'बदिोम गुरु श्री बििू सोरेन, आपकी आत्मा को अनंत 

िांबत बमले।" 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 बवश्व आबदवासी बदवस 

 
बवश्व आबदवासी बदवस 

बवश्व आबदवासी बदवस प्रबतवर्ष 9 अगस्त को मनाया जाता है। इस बदन 

का उदे्दश्य मुख्य रूप से आबदवासी समाज की कला, वेिभूर्ा, भार्ा, 

संस्कृबत एवं परंपराओ ंको संरबक्षत और प्रोत्साबहत करना है। इसी िम 

में हमारे महाबवद्यालय में भी बवश्व आबदवासी बदवस का आयोजन 

बकया गया। 

कायषिम में बवबभन्न जनजाबतय़ों जैसे- उरांव, खबडया, गणु्डा, संथाल 

आबद के लोग िाबमल हुए। सभी न े अपनी-अपनी पारंपररक 

भार्ाओ—ंजैसे हो, खोरठा आबद—में गीत, नतृ्य और सांस्कृबतक 

प्रस्तुबतयााँ दीं। इन कायषिम़ों में पारंपररक वाद्ययंत्ऱों की मिुर ध्वबनय़ों 

और लोकगीत़ों ने पुरान ेबदऩों की याद ताजा कर दी। 

सभी प्रबतभाबगय़ों ने अपनी-अपनी पारंपररक वेिभूर्ा िारण की हुई थी, 

बजससे कायषिम में रंग और भी बनखर आया। मंच पर प्रस्ततु नतृ्य, गीत 

और सामूबहक कायषिम़ों में उत्साह और ऊजाष भरपूर थी। 

अंत में, परंपराओ ं और अबिकाऱों की रक्षा के बलए कुछ महत्वपूणष 

सुझाव भी प्रस्तुत बकए गए, बजनका पालन हमारे समाज के बलए 

आवश्यक है। 

पौलुस केरकेट्टा 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

 बवश्व आबदवासी बदवस 

यबद मुझे अपन ेबिताए हुए बदऩों में से बकसी एक को बफर से जीने का 

अवसर बमले, तो वह बनबित रूप स ेबवश्व आबदवासी बदवस होगा। इस 

बदन का इतंजार हम सभी िड ेउत्साह से कर रह ेथे। मुझ ेयह बदन एक 

नई ऊजाष और रौनक के साथ िुरू करने का अवसर बमला, क्य़ोंबक 

हमारे महाबवद्यालय में इसे प्रस्ततु करन ेका सुनहरा अवसर प्राप्त हुआ। 

कायषिम में बवबभन्न जनजाबतय़ों जैसे—कुडूख, उरांव, खबडया, संथाल, 

हो एवं खोरठा—की सांस्कृबतक झलबकयां प्रस्तुत की गई।ं अलग-

अलग रीबत-ररवाज़ों, पारंपररक नतृ्य़ों, गीत़ों और वाद्ययंत्ऱों की मिुर 

ध्वबनय़ों ने माहौल को और भी जीवंत िना बदया। हर प्रस्तुबत से यह 

सीख बमली बक प्रत्येक समुदाय की संस्कृबत अबद्वतीय और संुदर है। 

इन बवबविताओ ंको देखकर मेरे भीतर भी अपनी संस्कृबत के प्रबत गवष 

की भावना और प्रिल हो गई। एक आबदवासी होन े के नाते मैं गवष स े

कह सकती हूाँ बक हमारा समदुाय अपनी परंपराओ ं और सांस्कृबतक 

िरोहर को जीबवत रखन ेमें महत्वपूणष भूबमका बनभाता है। 

इस बदन का समापन हर्ोल्लास से भरे सांस्कृबतक कायषिम़ों के साथ 

हुआ, बजसन ेसभी के बदल़ों में अबवस्मरणीय यादें छोड दीं। 

मोबनका लकडा 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

 

बवश्व आबदवासी बदवस 

बवश्व आबदवासी बदवस हर साल 9 अगस्त को मनाया जाता है। इसका 

उदे्दश्य दबुनया भर के मूल बनवाबसय़ों के अबिकाऱों को िढ़ावा देना, 

उनकी बवबिष्ट संस्कृबतय़ों, भार्ाओ,ं रीबत-ररवाज़ों और सामाबजक 

योगदान का सम्मान करना है। यह बदन बविेर् रूप स ेआबदवाबसय़ों के 

अबिकाऱों और उनके अबस्तत्व के संरक्षण के बलए मनाया जाता है, 

ताबक उनकी परंपराए ंऔर सांस्कृबतक बवरासत सुरबक्षत रह सके। 

इस अवसर पर बवबभन्न भार्ाएाँ और पारंपररक प्रस्तुबतयााँ देखने को 

बमलती हैं। 9 अगस्त 2025 को हमारे महाबवद्यालय में भी बवश्व 

आबदवासी बदवस  का भव्य आयोजन बकया गया, बजसमें बवबभन्न भार्ा-

भार्ी लोग़ों ने अपनी मातभृार्ा, पारंपररक ताल, और संस्कृबत का नतृ्य 

प्रस्तुत बकया। मांदर, ढोलक, नगाडा की गूंज से पूरा वातावरण आनंबदत 

हो उठा। मुंडा, खबडया, हो, कुड़ु ख, खोरठा, संथाली आबद जनजाबतय़ों 

के लोग़ों ने अपनी संस्कृबत की झलक प्रस्ततु की, बजसन ेअनेक भार्ाओ ं

के िीच एकजुर्टता का संुदर संदेि बदया। 

आबदवासी हमेिा से प्राकृबतक संरक्षक माने जाते हैं, क्य़ोंबक उन्ह़ोंने 

अपनी सांस्कृबतक बवरासत और सामाबजक सौहादष को पीढ़ी-दर-पीढ़ी 

जीबवत रखा है। 

बनरूपा रे्टरे्ट 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 
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बवश्व आबदवासी बदवस 

ररमबझम िाररि की िूंद़ों के साथ वह सुहानी सुिह आई, बजसने पूरे बदन 

को मिुरता और उमगं से भर बदया। कायषिम की िुरुआत "जय जोहार, 

जुग-जुग जीवो आबदवासी" के नाऱों के साथ हईु, और झारखंड की मार्टी 

की महक के िीच आबदवासी होने का गवष अपने आप हृदय में उमड 

पडा। 

इस बदन का इतंजार मैं स्कूल के बदऩों से ही कर रही थी। अंततः इस िार 

मुझे बवश्व आबदवासी बदवस मनान ेका सौभाग्य प्राप्त हआु। इस अवसर 

पर बवबभन्न जनजाबतय़ों के पारंपररक पहनावे, रीबत-ररवाज, नतृ्य, और 

लोकगीत़ों की संुदर प्रस्तुबतय़ों न े मुझ े गहराई से प्रभाबवत बकया। हर 

समुदाय की मिुर वाणी, सामूबहक जोि और मेहनत में एक अनोखी 

एकता बदखाई दी। 

बिक्षा: इस आयोजन से मैंन ेसीखा बक हमें अपनी भार्ा, संस्कृबत, और 

परंपराओ ंके प्रबत गवष महसूस करना चाबहए और अपने समुदाय में एकता 

की भावना को सदैव िनाए रखना चाबहए। 

मररयम होरो 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

 

बवश्व आबदवासी बदवस अनुभव 

बवश्व आबदवासी बदवस इस महाबवद्यालय में मनाकर मैं अत्यंत खुि हूाँ। 

यहााँ का वातावरण िहतु ही अलग और मनमोहक था। कायषिम में कई 

बविेर् िातें थीं, लेबकन मुझे सिसे ज़्यादा अच्छा अलग-अलग 

जाबतय़ों के सांस्कृबतक नतृ्य और प्रस्तुबतयााँ देखना लगा। इन प्रस्तुबतय़ों 

ने मेरा बदल खुिी से भर बदया और मुझ ेिहतु आनंद बमला। 

बविेर् रूप से, मुझे उरांव संस्कृबत की अगुवाई करने और अपने समूह 

को नतृ्य में नेततृ्व देने का अवसर बमला। यह मेरे बलए गवष और खुिी 

का क्षण था। कहा जाता है बक अवसर बमलन े पर उसका पूरा लाभ 

उठाना चाबहए, और मैंन े भी इस अवसर का पूरा लाभ उठाया। यह 

अनुभव हमेिा मेरी याद़ों में रहगेा। 

नैन्सी बमंज 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

 

बवश्व आबदवासी बदवस 

हर साल की भांबत इस िार भी हमारे महाबवद्यालय में बवश्व आबदवासी 

बदवस िड ेउत्साह के साथ मनाया गया। सोिल मीबडया के माध्यम स े

सभी ने एक-दसूरे को इस बदवस की िुभकामनाएाँ दीं। उस बदन 

महाबवद्यालय का माहौल बिल्कुल अलग था। सामान्य कक्षाओ ं की 

जगह सांस्कृबतक माहौल छा गया था। सभी बवद्याथी पारंपररक नगाडा 

और बविेर् वेिभूर्ा में सजे हुए थे। उनके चेहऱों पर खुिी साफ झलक 

रही थी। 

हमारे महाबवद्यालय में बवबभन्न क्षेत्ऱों और भार्ाओ ं के बवद्याथी पढ़त ेहैं 

— संथाली, उरााँव, खबडया, ग़ोंड, खोरखा आबद। मैं स्वयं उरााँव जाबत से 

हूाँ और गवष महसूस करता हूाँ बक यहााँ उरााँव जाबत के बवद्याबथषय़ों की 

संख्या भी अबिक है। सभी न ेअपने-अपन ेपारंपररक नतृ्य प्रस्तुत बकए। 

इन नतृ्य़ों और गीत़ों में बवबविता में एकता की झलक साफ बदखाई दी। 

इस कायषिम के माध्यम से हमें यह अनुभव हुआ बक आबदवासी समुदाय 

अपने पूवषज़ों की परंपराओ ंऔर सांस्कृबतक िरोहर को आज भी संजोए 

हुए है। यह बदवस न केवल हमारी पहचान को याद बदलाता ह,ै िबल्क हमें 

अपनी संस्कृबत को आन ेवाली पीबढ़य़ों तक पहुाँचान ेकी पे्ररणा भी देता 

है। 

जय जोहार, जय आबदवासी! 

     अंबकत कुजूर 

बद्वतीय वर्ष ‘अ’ 

 

बवश्व आबदवासी बदवस 

जंगल बिना जीवन अिूरा है, और आबदवासी बिना जंगल अंिेरा है। 

जल, जंगल और जमीन ही आबदवासी की असली पहचान है। 

हमारे बिक्षक महाबवद्यालय में 9 अगस्त 2025 को बवश्व आबदवासी 

बदवस िडे उत्साह के साथ मनाया गया। कायषिम की िुरुआत से पहले 

यह िताया गया बक आबदवासी समुदाय में कौन-कौन सी जाबतयााँ 

आती हैं — जैसे उरााँव, मुडंा, खबडया, हो, संथाली और खोरठा आबद। 

सभी भाई-िहऩों ने अपने नतृ्य़ों और गीत़ों के िारे में जानकारी दी — 

बकस मौसम या पवष में कौन-सा गीत गाया जाता ह,ै उसका महत्व और 

परंपरा। इससे मुझे आबदवासी संस्कृबत के िारे में नई जानकारी बमली। 

मंच पर मबहलाओ ं ने नतृ्य के साथ-साथ अपनी मिुर आवाज और 

नगाडा, मंदर, ढोलक की ताल पर रना रेण नतृ्य प्रस्तुत बकया। यह 

देखकर स्पष्ट हुआ बक आबदवासी परंपरा आज भी जीवंत है और हमारी 

एकता, प्रेम, स्नेह और उत्साह में झलकती है। 

बवश्व आबदवासी बदवस का उदे्दश्य न केवल दबुनया भर के आबदवाबसय़ों 

के अबिकाऱों, िबल्क उनके जल, जगंल, जमीन और पयाषवरण को 

संरक्षण देने के साथ-साथ उनकी सामाबजक, आबथषक और न्याबयक 

सुरक्षा को िढ़ावा देना है। यही कारण है बक हर वर्ष 9 अगस्त को यह 

बदवस मनाया जाता है। 

प्रीबत आइन्द 

प्रथम वर्ष ‘ि’ 
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ड्रॉइगं क्लास का अनुभव 

हमारे बलए ड्रॉइगं क्लास का अनुभव िहतु ही रोचक रहा। तीन बदऩों तक 

हमने अलग-अलग तरीक़ों से बचत्र िनाना सीखा। कभी गोल आकृबतयााँ 

िनाई, तो कभी सीिे-रे्टढे़ आकार िनाकर संुदर-संुदर बचत्र तैयार बकए। 

बकसी ने लडकी का बचत्र िनाया, तो बकसी न े प्रकृबत का। तीसरा बदन 

हमारे बलए सिस ेमजदेार था — उस बदन हमने चहेऱों की ड्रॉइगं िनाई। 

बकसी ने चेहरा गोरा िनाया, बकसी ने सांवला, बकसी के िाल घुाँघराले थे 

तो बकसी के दो चोर्टी वाली स्र्टाइल। कुछ चेहऱों को देखकर तो हम सि 

हाँसते-हाँसत ेलोर्टपोर्ट हो गए। 

इस तरह हाँसी-खुिी में तीन बदन कि िीत गए, पता ही नहीं चला। यह 

अनुभव हमारे बलए यादगार रहगेा। 

जया बतग्गा  

प्रथम वर्ष ‘A’ 

 
ड्रॉइगं क्लास का अनुभव 

जि हमें ड्रॉइगं क्लास के िारे में िताया गया तो मैं िहुत खुि हईु, क्य़ोंबक 

लंिे समय िाद ड्रॉइगं िनान े का मौका बमल रहा था। िुरुआत में मुझ े

लगा बक िायद मैं अच्छा बचत्र नहीं िना पाऊाँ गी, बफर भी मैंन ेउत्साह के 

साथ भाग बलया। 

पहले बदन थोडी बझझक थी, लेबकन दसूरे बदन जि रंग भरन ेका काम िुरू 

हुआ, तो मजा आन े लगा। सर न े हमें अलग-अलग प्रकार की ड्रॉइगं 

िनाने और उन्हें संुदर तरीके से रंगने के कई तरीके बसखाए। कभी-कभी 

बचत्र िनाना थोडा कबठन लगता था, बफर भी हम सभी ने प्रयास जारी 

रखा। 

तीन बदऩों की यह क्लास मेरे बलए िहुत ही अच्छा अनुभव रहा। हो 

सकता है बक मेरी ड्रॉइगं और रंग भरने की कला पूरी तरह परफेक्र्ट न हो, 

लेबकन मैंने िहुत कुछ नया सीखा और मजा भी आया। 

मािुरी बतकी  

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

 

Drawing Class का अनुभव 

हमारे महाबवद्यालय में तीन बदऩों का बचत्रकला क्लास आयोबजत हुआ। 

इसमें सर अब्राहम न े हमें प्रकृबत का बचत्र कैसे िनाना और उसे संुदर 

तरीके से पेंर्ट करना है, यह बसखाया। 

पहले मुझ े बचत्र िनाना िहतु मुबश्कल लगता था, लेबकन सर न े हमें 

आसान तरीक़ों से ड्रॉइगं िनाना बसखाया। उन्ह़ोंने हमें ग्राफ बवबि द्वारा 

बचत्र िनाना बसखाया, जो मेरे बलए पहली िार था। यह बवबि मुझ ेिहुत 

अच्छी और आसान लगी। 

इन तीन बदऩों में मैंने कई बचत्र िनाए और पेंर्ट बकए। पहले मुझे पेंर्ट करना 

भी नहीं आता था, लेबकन सर की मदद स ेमैंन ेयह भी सीख बलया। अि 

मुझे लगता ह ैबक मैं बचत्रकला में पहले से कहीं िेहतर हो गई हूाँ। 

यह तीन बदन का अनुभव मेरे बलए िेहद अच्छा और यादगार रहा। 

उर्ा बकरण 

प्रथम वर्ष ‘ि’ 

 Art & Craft Experience 

"When we determine our goal, Art becomes the beauty of 

our soul." 

I would like to share my Art & Craft experience which 

was held for three days, from 6th to 8th August, 2025. I 

was truly inspired by Sir Abraham, an experienced 

painter, whose guidance helped me rediscover the hidden 

beauty in pictures that connect deeply with real life. 

This workshop encouraged me to be courageous, to stay 

alert, and to never lose hope in life. It taught me that, no 

matter what challenges we face, we must not give up. 

Instead, we should wake up, stand strong, and struggle to 

overcome the problems. 

Art, I realized, is a powerful tool to express our inner 

feelings and to confront even our painful moments. It 

helps us accept our dark sides, improves our mental 

ability, and sharpens our thinking capacity. Through art, 

we can turn emotions into expressions and thoughts into 

beauty. 

Therefore, I can say that Art is the true inner part of our 

mind. It is the mirror of our soul, a language beyond 

words. Truly, Art is Beauty, and Beauty is the soul of wit. 

 Rajni Xalxo 

2nd Year ‘B’ 

 

ड्रॉइगं का अनुभव 

ड्रॉइगं एक ऐसी कला है, बजसे मैंन ेइस कायषिाला के दौरान और गहराई 

से समझा। तीन बदऩों की इस कक्षा में मैंन े सीखा बक बचत्र बकस प्रकार 

िनाए जाते हैं और उनमें रंग भरन ेकी सही तकनीक क्या होता है। 

बचत्रकला ने मुझे न केवल आनंद का अनुभव कराया, िबल्क तनाव और 

बचंताओ ंसे मुक्त भी बकया। बचत्र िनाना और उनमें रंग भरना ऐसा लगा 

मानो जीवन में नई ऊजाष और खुबियााँ भर दी गई ह़ों। इसने मुझ ेयह भी 

बसखाया बक जैसे हम बचत्ऱों में रंग भरत ेहैं, वैसे ही हम अपने और दसूऱों 

के जीवन में भी सकारात्मकता और रंग भर सकत ेहैं। 

मररयम गोरेती डुगंडुगं, 

प्रथम वर्ष ‘ि’ 
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Drawing Class का अनुभव 

तीन बदवसीय ड्रॉइंग क्लास मेरा दसूरा अनुभव था। बपछले वर्ष भी मैंन ेइस 

क्लास में भाग बलया था और उस समय भी िहुत आनंद आया था, 

लेबकन इस िार मैंने और भी नई िातें सीखीं। 

इस क्लास में हमें लोग़ों के चहेरे िनाना बसखाया गया। िुरुआत में मुझ े

लगा बक मैं िायद सही बचत्र नहीं िना पाऊाँ गी, लेबकन मैंने कोबिि नहीं 

छोडी और अपनी कला का परूा प्रदिषन बकया। 

जि हमारी िनाई हुई ड्रॉइगं्स प्रदबिषत की गई,ं तो कई लोग़ों ने उनकी 

तारीफ़ की। कुछ बवद्याबथषय़ों ने मेरी प्रिंसा में पुल िााँि बदए, बजससे मझुे 

और भी उत्साह बमला। 

यह तीन बदन का अनुभव मेरे बलए न बसफ़ष  सीखने का अवसर था, िबल्क 

अपनी कला को बनखारने का भी एक सुनहरा मौका। 

बिखा कुमारी  

बद्वतीय वर्ष ‘ि’ 

 

 

Three Days of Drawing: My Creative Journey 

Day 1: Joy and Discovery 

On the first day of the drawing class, I felt an overwhelming 

sense of happiness. As soon as I started sketching, I 

discovered my deep enjoyment for the process. It was the 

first time that I truly engaged with drawing—and the 

moment I met the instructor; I was struck by his profound 

knowledge and creativity. Learning from someone so 

inspiring made me even more enthusiastic. 

Day 2: Challenges and Inspiration 

The second day was a mixture of determination and 

frustration. Some drawings were difficult and even boring 

to attempt. I struggled with the lines, shapes, and ideas—I 

almost lost interest. Yet, the instructor's laughter and 

warmth were infectious. His joy and passion for art 

reignited my own. Watching how the drawings live and 

breathe inspired me to push through my doubts. 

Day 3: Effort and Satisfaction 

On the final day, I focused intently on drawing the figure of 

a girl. At first, choosing and blending colours felt dull and 

awkward—I couldn't quite place them right. But I kept 

trying, revising my strokes and colour choices. Then, 

finally, everything clicked. I completed the drawing 

beautifully. Overwhelmed by a wave of happiness, I 

realized how much I genuinely enjoyed creating art.  

Reflection 

These three days took me on an emotional rollercoaster—

from eager excitement, through struggle, to wholehearted 

pride. First, there was sheer joy; then, a pause where doubt 

almost took over; finally, a triumph born of persistence. It 

taught me that creative expression isn't always effortless—

but the reward at the end is deeply fulfilling. 

Beronika Hembrom   

1st year ‘A’ 

बचत्रकला 

अगस्त का महीना आया 

तीन बदवसीय बचत्रकला का कायषिम आया। 

प्राचायष है महान 

बजसने कौिल को िढ़ावा बदया। 

सुनहरा अवसर लाया 

उत्साह बचत्रकारी को लाया 

छुपी कलाकृबत को जागतृ बकया। 

मन में उमगं 

हाथ में जोर 

कागज की रु्टकड़ों में 

रंगत लाने को 

पेंबसल की लकीऱों से 

बचबत्रत बकया रंग-बिरंग े

फल-फूल और प्रकृबत के 

मनमोहक दृश्य को 

कबठनाईय़ों थी बचत्रकारी में 

ललक थी सीखने की 

बकया वादा हम कर सकत े

रंग़ों के बमलावर्ट से 

िने आकर्षक पेंबरं्टग 

बजसने जीवन डाला 

फीका कागज़ों में। 

दीबप्त केरकेर्टर्टा 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 
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बचत्रकला कायषिाला: मेरी छुपी प्रबतभा का उजागर होना 

हम सभी में कुछ कलाएाँ जन्मजात होती हैं, जिबक कुछ कलाएाँ अभ्यास 

और समपषण स े बवकबसत होती हैं। इसी प्रकार, मुझमें भी कई छुपी हुई 

प्रबतभाएाँ थीं, बजनमें से एक थी बचत्रकला। इस कला का नाम सुनते ही 

मेरे मन में एक अजीि सी हलचल होन ेलगती थी, िायद आत्म-संदेह 

के कारण। 

हाल ही में, मैंन ेएक तीन बदवसीय बचत्रकला कायषिाला में भाग बलया, 

बजसने मेरे भीतर की इस छुपी कला को उजागर बकया। इस कायषिाला ने 

मेरे डर और संकोच को दरू कर, मेरी रचनात्मकता को नया आयाम 

बदया। अि मैं न केवल प्रकृबत में मौजदू पडे-पौि़ों को, िबल्क उससे भी 

संुदर बचत्ऱों की कल्पना कर उन्हें साकार कर सकती हूाँ। 

इस अनुभव ने मुझे यह बवश्वास बदलाया बक मेहनत और सही मागषदिषन 

से कोई भी कला सीखी जा सकती है। बचत्रकला के प्रबत मेरी रुबच अि 

और भी गहरी हो गई है। 

तनवी केरकेट्टा 

बद्वतीय वर्ष 'अ' 

 

बचत्रकला अनुभव 

बचत्रकला एक ऐसी कला है बजसके माध्यम से हम अपनी भावनाओ ंऔर 

बवचाऱों को अबभव्यक्त कर सकते हैं। यह मेरा पााँच वर्ों में तीसरा अनुभव 

रहा, और इस बदन बचत्रकला की कक्षा में भाग लेकर मझुे िहुत आनंद 

आया। 

इस कक्षा में मैंने सीखा बक एक बचत्र कैसे िनाया जाए, उसमें रंग और 

िेबडंग कैसे डाली जाए, और बचत्रांकन की िारीबकय़ों पर ध्यान कैसे बदया 

जाए। यह अनुभव मेरे बलए िहुत उपयोगी रहा। मेरा मानना है बक ऐसी 

बचत्रकला कक्षाओ ंको बनयबमत रूप से आयोबजत बकया जाना चाबहए, 

ताबक हम प्रबिक्षण के साथ-साथ कला को भी अच्छे स ेसीख सकें । 

एक भावी बिक्षक के रूप में यह अनुभव मेरे बलए बविेर् रूप से 

महत्वपूणष है, क्य़ोंबक बवद्यालय में पढ़ाते समय हमें छात्ऱों को बवबभन्न 

बवर्य़ों के साथ-साथ रचनात्मक गबतबवबिय़ों की ओर भी मागषदिषन देना 

होता है। यबद हर महीने बचत्रकला की कक्षा आयोबजत हो, तो हम िेहतर 

बचत्र िना सकें गे और छात्ऱों को भी अबिक प्रभावी ढंग से समझा पाएगंे। 

बचत्रकला न केवल हमारी सजृनात्मकता को बवकबसत करती है, िबल्क 

हमें एक संवेदनिील और पे्ररणादायी बिक्षक िनन े की बदिा में भी 

अग्रसर करती है। 

बडिर संडी पूबतष 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

 

ड्राइगं क्लास का अनुभव 

"स्केबचंग अपने आप आ जाएगी, बजस बदन तुम्हें असल में पेंबसल से 

मोहधित हो जाएगी।" 

ड्राइगं क्लास का अनुभव मेरे बलए िेहद रोचक और फायदेमंद रहा। इस 

कक्षा में मुझे आकाऱों, रंग़ों और कल्पना की िानदार दबुनया में खो जाने 

का अवसर बमला। अपनी भावनाओ ंको कागज पर उतारने का अनुभव 

अदु्भत रहा। 

ड्राइगं क्लास ने न केवल मरेे अंदर कला के प्रबत पे्रम िढ़ाया, िबल्क मुझे 

नए कौिल बसखाए। इसन ेतनाव को कम करन,े मन को िांत रखने और 

एकाग्रता िढ़ाने में भी मदद की। 

कुल बमलाकर यह कक्षा मेरे बलए मजेदार, रचनात्मक और सकारात्मक 

अनुभव रहा। 

धयूर्टी केरकेर्टर्टा  

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

 

 

बचत्रांकन 

बचत्रांकन एक ऐसी कला है, जो पेंबसल और रंग़ों के माध्यम से कागज 

पर अबभव्यक्त की जाती है। इस बवर्य से संिंबित तीन बदवसीय 

कायषिाला में भाग लेन ेका अवसर हमें बमला। इन तीन बदऩों में हमने 

बचत्रकला के बवबभन्न रूप़ों को समझा और अभ्यास बकया। 

कभी-कभी रंग़ों को बमलाने और पेंबरं्टग तैयार करने में कबठनाइयााँ भी 

आई,ं क्य़ोंबक इससे पहले हमने इस प्रकार से बचत्रांकन नहीं बकया था। 

बफर भी बनरंतर अभ्यास और मागषदिषन से हम इन चुनौबतय़ों का सामना 

कर सके। 

इस अनुभव ने मुझे बचत्रकला सीखने और उसे समझन ेमें िहुत मदद की। 

मैं इस अवसर के बलए हृदय से आभारी हूाँ। 

इरीना िरवा, 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 
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Drawing Class Experience 

I would like to share my three-day experience of the 

Drawing Class conducted by Sir Abraham. 

First of all, I feel proud of myself for being a student at 

PTEC, where we get so many opportunities to learn, to 

teach, and to grow in life. Attending this class gave me a 

wonderful chance to draw different kinds of pictures, 

which made me very excited and motivated. 

Through this class, I have improved a lot in drawing and 

painting. I believe that I am capable of learning and 

handling any creative task given to me. Although Sir 

Abraham was not able to supervise closely all the time, 

his guidance and instructions inspired me to put in my 

best effort and to develop a deeper interest in drawing. 

This Drawing Class has truly benefited me, and I feel it 

will help me in the future to teach my students in a better 

and more creative way. 

Santrima Lakra 

2nd Year (B) 

 

ड्राइगं क्लास का अनुभव 

ड्राइगं क्लास का अनुभव मेरे बलए अत्यंत उपयोगी और आनंददायक 

रहा। इस कक्षा में मैंन ेरेखाओ,ं आकृबतय़ों और छायांकन की तकनीक़ों के 

िारे में सीखा। इन िुबनयादी िात़ों ने आगे चलकर जबर्टल बचत्ऱों को िनाने 

की बदिा में मेरी एक मजिूत नींव तैयार की। 

इस कक्षा ने मुझे अपनी रचनात्मकता को नए तरीक़ों से व्यक्त करने का 

अवसर बदया। मैंने बवबभन्न िैबलय़ों और तकनीक़ों के साथ प्रयोग बकया 

और िीरे-िीरे अपनी अनूठी िैली बवकबसत करने में सफल हुआ। 

कुल बमलाकर, ड्राइगं क्लास ने न केवल मेरी कला को बनखारा, िबल्क 

मुझे आत्मबवश्वास भी प्रदान बकया। 

बचरंजीत िा, 

प्रथम वर्ष ‘ि’ 
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15th August 
 

On this Independence Day, I was feeling very proud of 

our nation as we hoisted the national flag. The celebration 

was held together with the middle school, St. Xavier's 

High School, and our college, PTEC. I had the 

opportunity to participate in the march-past, saluting the 

national flag with great zeal and enthusiasm. The event 

also brought back memories of the national heroes and 

freedom fighters who sacrificed their lives for our 

country. 

During the program, our group presented a patriotic song 

in collaboration with students from the middle school, St. 

Xavier’s High School, and PTEC College. In the end, we 

all raised slogans for the nation and paid tribute to our 

national heroes. 

 Prince Kujur 

2nd Year A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्वतंत्रता बदवस 

15 अगस्त हमारा राष्रीय पवष ह,ै जो हमें 200 वर्ों की गलुामी से मुबक्त 

की याद बदलाता है। इस बदन हम अपने वीर स्वतंत्रता सेनाबनय़ों को नमन 

करते हैं और दिे के प्रबत अपनी बनिा प्रकर्ट करते हैं। 

15 अगस्त 2025 को हमारे प्राथबमक बिक्षक बिक्षा महाबवद्यालय, 

गुडवा में ध्वजारोहण का आयोजन हुआ। मुख्य अबतबथ फा. डॉ. पी. ज.े 

जेम्स ने बतरंगा फहराया। इसके िाद भव्य परेड और दिेभबक्त से भरे 

सांस्कृबतक कायषिम हुए, बजनमें गीत, नतृ्य और नार्टक िाबमल थे। 

इस अवसर से मुझ े बिक्षा बमली बक हमें सदैव अपन े दिे की एकता, 

अखंडता और देिपे्रम की भावना को िनाए रखना चाबहए। 

जय बहन्द! जय भारत! 

बवल्सन खेस 

बद्वतीय वर्ष ‘अ’ 

Independence Day Experience 

On 15th August 2025, we celebrated the 79th 

Independence Day, remembering our freedom from 

British rule and the sacrifices of our freedom fighters. 

The day began with a holy mass, followed by the flag 

hoisting by our chief guest, Rev. Fr. P. J. James. After 

that, we had the march-past, patriotic speeches, and 

cultural programs. Among them, I especially liked a 

speech expressed through poetry, which was very 

inspiring. 

This Independence Day was a memorable experience for 

me, filling me with pride and motivating me to serve my 

nation. 

Albin Kiro 

 First Year ‘A’ 

 

स्वतंत्रता बदवस का अनुभव 

15 अगस्त हम सभी देिवासी हर्ोल्लास के साथ मनाते हैं। इस वर्ष 

हमने 79वां स्वतंत्रता बदवस िडे उत्साह से मनाया। सभी की उपबस्थबत 

ने यह बसद् बकया बक हम अपन ेराष्र की आजादी के प्रबत सचेत और 

सजग हैं। 

इस अवसर पर मझुे “हमें आजादी कि बमलगेी” िीर्षक वाले नार्टक में 

भाग लेने का अवसर बमला। नार्टक में मैंने एक ग्रामवासी का बकरदार 

बनभाया। िुरुआत में अभ्यास करने में कबठनाई हुई, लेबकन बनरंतर 

अभ्यास और सभी साबथय़ों के सहयोग से हम नार्टक को सफलतापूवषक 

प्रस्तुत कर पाए। अपने बकरदार में मैंने एक ग्रामवासी के अबिकाऱों की 

रक्षा करते हुए अनाज की तस्करी करने वाले अबिकारी से संघर्ष बकया। 

यह अनुभव मेरे बलए िहतु खास रहा। 

इस नार्टक से मुझ ेयह सीख बमली बक बकसी भी कायष में सफलता पान े

के बलए बनरंतर अभ्यास और मेहनत आवश्यक है। हमें अपनी बनरंतरता 

और दृढ़ संकल्प िनाए रखना चाबहए। 

अबनल डुंगडुंग 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 
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स्वतंत्रता बदवस का अनुभव 

हमारे प्राथबमक बिक्षक प्रबिक्षण महाबवद्यालय, गुडवा में स्वतंत्रता 

बदवस िड ेही िूमिाम और उत्साह के साथ मनाया गया। इस राष्रीय पवष 

का िुभारंभ बमस्सा पूजा से हुआ, जो अत्यंत भबक्तभाव के साथ संपन्न 

हुआ। 

पूजा के तुरंत िाद महाबवद्यालय प्रांगण में झडंोत्तोलन का कायषिम 

आयोबजत बकया गया। इस अवसर पर PTEC के सभी प्रबिक्षणाथी एवं 

दोऩों बवद्यालय़ों के बवद्याथी िांबतपूवषक पंबक्तिद् खड ेरहे। मुख्य अबतबथ 

द्वारा सम्मानपूवषक राष्रीय ध्वज फहराया गया। तत्पिात सभी ने िडे 

आदर और श्रद्ा के साथ राष्रीय गान गाया। उस समय सभी के चेहऱों पर 

देिभबक्त, गवष और समपषण की झलक स्पष्ट बदखाई दे रही थी। 

इसके िाद प्रबिक्षणाबथषय़ों एवं बवद्याबथषय़ों न े उन वीर िहीद़ों को नमन 

बकया, बजन्ह़ोंने देि की आजादी के बलए अपने प्राण न्योछावर बकए थे। 

उनके सम्मान में परेड का आयोजन बकया गया, बजसमें सभी ने 

अनुिासन और भबक्त भाव के साथ भाग बलया। परेड का प्रदिषन अत्यंत 

िानदार और आकर्षक रहा। 

परेड के पिात सांस्कृबतक कायषिम का िुभारंभ हुआ। इस कायषिम में 

प्रबिक्षणाबथषय़ों और बवद्याबथषय़ों ने दिेभबक्त गीत, नतृ्य, नार्टक और 

झांकी प्रस्तुत कर सभी के हृदय को देिपे्रम से भर बदया। इन प्रस्तुबतय़ों ने 

दिषक़ों का मन मोह बलया और सभी के भीतर दिे के प्रबत श्रद्ा, प्रेम 

और उत्साह को और प्रिल कर बदया। 

इस प्रकार िडे ही उत्साह, भबक्त और सम्मान के साथ स्वतंत्रता बदवस 

का यह पवष सफलतापूवषक संपन्न हुआ। 

 बसबगन मुडंा 

 बद्वतीय वर्ष 'अ' 

 

15 अगस्त का अनुभव 

15 अगस्त 1947 को हमारा भारत दिे स्वतंत्र हुआ। यह बदन प्रत्येक 

भारतीय को एक नई िुरुआत और स्वतंत्रता की याद बदलाता है। यह 

बदवस हमें भारतीय होने के गौरव का बविरे् स्मरण कराता है। 

इसी स्मरण में हमारे महाबवद्यालय में भी 15 अगस्त 2025 को स्वतंत्रता 

बदवस िडे ही उत्साह के साथ मनाया गया। प्रातः 7:30 िजे बमस्सा पूजा 

का आयोजन हुआ, बजसका अनुिान फा. जोन बतकी द्वारा बकया गया। 

बमस्सा समाप्त होने के िाद सभी छात्र-छात्राएाँ महाबवद्यालय के प्रांगण में 

एकत्र हुए। सिसे पहले लीडर के द्वारा कमांड बदया गया, बफर 

सम्मानपूवषक ध्वजारोहण बकया गया और सभी ने बमलकर राष्रीय गान 

िडे आदर और गवष के साथ गाया। इसके िाद परेड का आयोजन हुआ। 

परेड में सभी छात्र-छात्राएाँ अनुिासन के साथ कदम बमलाते हुए आगे 

िढ़ रहे थे। परेड में िैंड गु्रप भी सबम्मबलत था, बजससे कायषिम और भी 

आकर्षक लग रहा था। 

परेड के पिात सभी बवद्यालय़ों की ओर से सांस्कृबतक कायषिम प्रस्तुत 

बकए गए। इन कायषिम़ों में गीत, नतृ्य और झााँबकय़ों के माध्यम से 

देिभबक्त की भावना को जीवंत बकया गया। बविेर्कर झााँकी में यह 

दिाषया गया बक भले ही हमारा दिे आजाद हो चुका ह,ै परंत ुहमें अपने 

जीवन में सच्ची आजादी और मानवता की ओर िढ़ना चाबहए। यह 

प्रस्तुबत िहतु प्रभाविाली लगी। 

सांस्कृबतक कायषिम के िाद सभी ने बमलकर देिभबक्त के नारे लगाए।  

इस पूरे आयोजन से मन आनंबदत हो उठा। मैं यही कहना चाहूाँगी बक 

आने वाल े वर्ों में भी हम सभी को 15 अगस्त इसी उत्साह और 

हर्ोल्लास के साथ मनाना चाबहए। 

 अबनिा एक्का 

प्रथम वर्ष 'अ' 

 

स्वतंत्रता बदवस का अनुभव 

15 अगस्त हमारे देि का वह पावन बदवस है, जि हमें आजादी और 

वीर स्वतंत्रता सेनाबनय़ों के िबलदाऩों की याद आती है। यह बदन हर 

भारतीय के हृदय में गवष और देिभबक्त की भावना जगाता है। 

हमारे महाबवद्यालय में भी यह बदवस िड ेउत्साह के साथ मनाया गया। 

सिसे पहले पबवत्र बमस्सा पूजा हुई, बजसके िाद मुख्य अबतबथ न ेराष्रीय 

ध्वज फहराया और सभी न े बमलकर राष्रीय गान गाया। इसके पिात 

अनुिासनपूणष परेड और रंगारंग सांस्कृबतक कायषिम हुए, बजनमें गीत, 

नतृ्य और नार्टक प्रस्ततु बकए गए। 

यह अनुभव मरेे बलए िेहद खास रहा। इसन ेमझुे बसखाया बक स्वतंत्रता 

केवल आजादी की पहचान ही नहीं, िबल्क यह हमारे िहीद़ों की वीरता 

और त्याग का प्रतीक भी है। 

अमतृा खलखो 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 
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स्वतंत्रता बदवस का अनुभव 

15 अगस्त हमारे देि की स्वतंत्रता और िबलदाऩों का बदन है। हमारे 

महाबवद्यालय में इस अवसर पर कायषिम का आयोजन हआु। कायषिम 

की िुरुआत बमस्सा पूजा से हुई। 

झंडोतोलन के िाद बवद्याबथषय़ों ने देिभबक्त नार्टक प्रस्तुत बकया, बजसमें 

यह बदखाया गया बक भारत अि गुलामी की जंजीऱों से पूरी तरह मुक्त हो 

चुका है। यह नार्टक िहुत पे्ररणादायक था और हमें यह संदेि देता है बक 

स्वतंत्रता केवल आजादी का प्रतीक ही नहीं, िबल्क अपने देि को 

िेहतर िनान ेकी बजम्मदेारी भी है। 

इस अवसर पर तीन भार्ण प्रस्तुत बकए गए, बजनमें दिे की उन्नबत और 

प्रगबत के बलए जागरूकता, आत्म-सुिार और एकता पर बविेर् जोर 

बदया गया। 

इस बदन ने मुझे यह बसखाया बक देि को आगे िढ़ाने के बलए हमें पहले 

स्वयं में िदलाव लाना होगा और एक अच्छे नागररक के रूप में 

बजम्मेदारी बनभानी होगी। 

आकांक्षा रु्टडू 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

15 अगस्त का अनुभव 

हमारा दिे 15 अगस्त 1947 को बब्रबर्टि िासन से आजाद हुआ। यह 

बदन हर भारतीय के बलए गवष और खुिी का प्रतीक है। 

हमारे महाबवद्यालय में भी 15 अगस्त 2025 को यह बदवस मनाया गया। 

सुिह 7:30 िज ेपबवत्र बमस्सा हुई, जो भबक्तभाव से सम्पन्न हुई। इसके 

िाद प्राचायष महोदय न ेध्वजारोहण बकया और सभी न े बमलकर राष्रीय 

गान गाया। 

कायषिम में बवद्याबथषय़ों ने गीत, नतृ्य और नार्टक प्रस्ततु बकए, बजनसे यह 

संदेि बमला बक भारत बवबविताओ ंसे भरा दिे ह,ै बफर भी हम सभी एक 

हैं। यह अनुभव मेरे बलए अबवस्मरणीय और पे्ररणादायक रहा। 

अबनवेि डुगंडुंग 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

 

स्वतंत्रता बदवस का अनुभव 

हमारा देि 15 अगस्त 1947 को आजाद हुआ। तभी से हम सभी 

भारतवासी इस बदन को हर्ष और उल्लास के साथ मनाते हैं तथा वीर 

सेनाबनय़ों को याद कर उनके िबलदान को नमन करते हैं। 

हमारे प्राथबमक बिक्षक महाबवद्यालय में भी झंडोत्तोलन और बवबवि 

सांस्कृबतक कायषिम आयोबजत बकए गए। कायषिम िेहद रोचक और 

प्रेरणादायक रहे। इनमें से एक नार्टक न ेमुझ ेगहराई से प्रभाबवत बकया। 

नार्टक का संदेि यह था बक भले ही हमें आजादी बमल चुकी है, परंत ु

हम अभी भी पूरी तरह स्वतंत्र नहीं हैं। आज भी समाज में भ्रष्टाचार, 

िोखािडी, तस्करी और अन्य िुराइयााँ व्याप्त हैं, बजनस ेआम नागररक 

अपने अबिकाऱों से वंबचत हो जात ेहैं। 

बनष्कर्ष : 

जहााँ भी भ्रष्टाचार और अन्याय बदखाई द,े वहााँ समाज, युवा और 

नागररक़ों को बमलकर आंदोलन करना चाबहए। तभी हमारा भारत 

वास्तव में पूणष स्वतंत्र और समदृ् िन पाएगा। 

जय बहन्द! 

                                                                          अमन िा 

प्रथम वर्ष ‘ि’ 
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स्वतंत्रता बदवस का अनुभव 

हमारे महाबवद्यालय में 15 अगस्त का कायषिम िडे ही भव्य और 

भबक्तपूणष ढंग से मनाया गया। सुिह बमस्सा पूजा का आयोजन हुआ, 

बजसमें सभी न े श्रद्ापूवषक भाग बलया। इसके िाद माचष-पास्र्ट हुआ, 

बजसने मुझे अपने िचपन की बवद्यालयीय परेड की याद बदलाई। 

परेड के पिात सांस्कृबतक कायषिम हुए, बजनमें नतृ्य, गीत और नार्टक़ों 

के माध्यम से देिभबक्त और सामाबजक संदेि प्रस्तुत बकए गए। एक 

बस्कर्ट से यह प्रेरणा बमली बक बिक्षा, नतेतृ्व और बजम्मेदारी से ही राष्र 

का बवकास संभव है। 

कायषिम के मुख्य अबतबथ फा. पी. ज.े जेम्स ने बतरंगा फहराया और सभी 

ने झडं ेको सलामी दी। यह बदन मेरे बलए अबवस्मरणीय और पे्ररणादायक 

रहा। 

अंजु आईन्द 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

 

15 अगस्त का अनुभव 

हमारा दिे भारत 15 अगस्त 1947 को बब्रबर्टि िासन से मुक्त हुआ। यह 

बदन हर भारतीय के बलए गौरव और सम्मान का प्रतीक है। 

15 अगस्त 2025 (ििुवार) को हमारा स्वतंत्रता बदवस िडे हर्ोल्लास 

के साथ मनाया गया। उस बदन सुिह 7:30 िजे कायषिम की िुरुआत 

पबवत्र बमस्सा से हुई, क्य़ोंबक उसी बदन ईसाई िमष में माता मररयम 

स्वगाषरोहण पवष भी मनाया जाता है। यह क्षण मुझे िहुत ही भबक्तमय और 

आध्याबत्मक लगा। 

इसके िाद 8:45 िज े झडंोतोलन बकया गया। मुख्य अबतबथ हमारे 

कॉलेज के प्राचायष फा. पी. जे. जेम्स थे। झंडोतोलन के िाद बवद्याबथषय़ों 

ने अनुिाबसत रूप से परेड प्रस्तुत की, बजसे देखकर मन गवष से भर गया। 

उसके िाद सांस्कृबतक कायषिम हुए, बजनमें नतृ्य, गीत, और नार्टक 

प्रस्तुत बकए गए। प्रत्येक कायषिम से कोई-न-कोई पे्ररक संदिे बमला। हमें 

यह भी अनुभव हुआ बक हमारा देि बवबविताओ ंमें एकता का प्रतीक है 

— बहन्दू, मुबस्लम, बसख, ईसाई — सि भाई-भाई हैं। 

इस प्रकार हमारा 15 अगस्त 2025 का उत्सव िहुत ही हर्ोल्लास और 

पे्ररणा के साथ संपन्न हुआ। 

अनीि होरो 

प्रथम वर्ष ‘ि’ 

 

स्वतंत्रता बदवस का अनुभव 

हमारा भारत दिे 15 अगस्त 1947 को स्वतंत्र हुआ। तभी से हम सभी 

भारतवासी हर वर्ष 15 अगस्त को स्वतंत्रता बदवस िडे हर्ष और 

उल्लास के साथ मनात ेहैं। इस वर्ष भी हमारे महाबवद्यालय में स्वतंत्रता 

बदवस िूमिाम से मनाया गया। हम सभी बवद्याबथषय़ों ने महाबवद्यालय 

प्रांगण में अनिुाबसत रूप से परेड प्रस्तुत की। िैंड की िुन के साथ कदम 

बमलाकर चलते हुए परेड का वातावरण और भी संुदर और आकर्षक िन 

गया। इसके पिात ् बवबभन्न सांस्कृबतक कायषिम आयोबजत बकए गए। 

इन कायषिम़ों में प्रस्तुत एक नार्टक न ेमुझ ेबविेर् रूप से प्रभाबवत बकया। 

उस नार्टक से यह संदिे बमला बक हमारा देि भले ही राजनीबतक रूप से 

स्वतंत्र है, परंत ुहम अि भी मानबसक और सामाबजक िंिऩों से पूरी तरह 

मुक्त नहीं हो पाए हैं। आज भी हमारे समाज में भ्रष्टाचार, अन्याय और 

िोर्ण जैसी िुराइयााँ मौजूद हैं। 

इसबलए हमें, बविेर्कर युवाओ ंको, संकल्प लेना होगा बक हम अपन े

देि को इन िुराइय़ों से मुक्त करके एक स्वच्छ और भ्रष्टाचार-मकु्त भारत 

का बनमाषण करेंगे। 

रोिन लकडा 

प्रथम वर्ष ‘ि’ 
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स्वतंत्रता बदवस का अनुभव 

स्वतंत्रता बदवस की तैयारी और उत्साह:- हम सभी ने पूरी लगन से 

स्वतंत्रता बदवस का आयोजन बकया। महाबवद्यालय में 79वां स्वतंत्रता 

बदवस गवष के साथ मनाया गया। इस बदन की खुबियााँ अपनी चरम सीमा 

पर थीं, क्य़ोंबक हम सभी न ेलंि ेइतंजार के िाद इस समारोह की तैयारी 

में कई बदऩों तक मेहनत की थी। 

हमारी सहभाबगता:- हम तीऩों यूबनर्ट के बवद्याथी बमलकर पूरे 

आत्मबवश्वास और उत्साह के साथ इस कायषिम में भाग बलए। 

महाबवद्यालय के प्रांगण में बतरंगा फहराया गया, परेड की गई, और 

देिभबक्त स ेओत-प्रोत नतृ्य व सांस्कृबतक कायषिम प्रस्ततु बकए गए। मैं 

देिभबक्त नार्टक में भाग ली, बजसमें मैंन े “भारत माता” की भूबमका 

बनभाई—िुरुआत में थोडा डर था, पर ममै ने मझुे हौसला बदया बक “मैं 

भी सिके सामने कुछ कर सकती हूाँ”, और बफर मैंन ेआत्मबवश्वास के 

साथ प्रस्तुबत दी। 

कायषिम का समापन:- हम सभी की सहभाबगता न ेकायषिम को सफल 

और यादगार िना बदया। अंत में महाबवद्यालय के प्रांगण में परेड का 

बवसजषन बकया गया, बजससे समारोह का कायषिम सम्पन्न हुआ। 

नफ़रत एक िुरी चीज ह,ै न पालो इसे, 

बदल़ों में नफरत ह,ै बनकालो इसे, 

न तेरा मेरा कर, न इसका उसका कर, 

ये सभी का वतन ह,ै संभालो इसे। 

बहना यासमीन 

बद्वतीय वर्ष ‘ि’ 

 

15 अगस्त 2025: मेरा अनुभव 

प्रत्येक वर्ष की भााँबत, हमारे महाबवद्यालय में स्वतंत्रता बदवस का उत्सव 

िूमिाम और उल्लास के साथ मनाया गया। इस वर्ष हमन े तीऩों 

बवद्यालय़ों की एकता का प्रदिषन करते हुए, अपनी-अपनी र्टीम़ों में 

बवभाबजत होकर िानदार परेड का आयोजन बकया। 

सांस्कृबतक कायषिम़ों के माध्यम से इस राष्रीय पवष का रंग-रूप और भी 

जीवंत हो उठा—दिेभबक्त गीत़ों, नतृ्य प्रदिषन और नार््टय प्रस्तुबतय़ों न े

सभी के अंदर देि-प्रेम की भावना जगाई। इस बदन हमन ेवीर िहीद़ों को 

अपने हृदय से नमन बकया और उनके त्याग एवं िबलदान को नहीं भूलने 

एवं हमिेा याद रखन ेकी सिक्त िपथ ली। 

इस वर्ष बिक्षा जगत के प्रबत हमारी प्रबतिद्ता को भी हमने नवीन रूप 

से दृढ़ बकया—हमने एक साथ बमलकर देि में बिक्षा के व्यापक प्रसार 

का प्रण बलया, ताबक हर नागररक साक्षर हो और समाज, राज्य तथा देि 

का समग्र कल्याण सुबनबित हो सके। 

 एबलसा बतकी 

 बद्वतीय वर्ष 'ि' 

 

स्वतंत्रता बदवस 

मेरा दिे ह ैसिसे प्यारा  

15 अगस्त को गूाँजा नारा  

PTEC के प्रांगण में  

ड्रम के मिुर िुन में 
 

परेड करते लाल, हरा, पीला, नीला दल से 

गुजरत ेहैं झंडे को सलामी दतेे मन से 

चाहे बहंद ूहो या मुबस्लम हो 

ईसाई हो या बसख हो 
 

सभी लोग एकत्र होकर  

सम्मान करत ेझंड ेको सलामी देकर  

मेरा दिे ह ैसिसे प्यारा  

मेरा दिे ह ैसिसे न्यारा  
 

स्वतंत्रता का है जश्न मनाएाँ 

एक-दसूरे को सच्चाई का पाठ पढ़ायें 

िहीद़ों को हम बदल से याद करें 

हम सभी बमलकर उनका सम्मान करें। 

अबनमा र्टोप्पो 

 बद्वतीय वर्ष 'ि' 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

स्वतंत्रता बदवस 

15 अगस्त को फहरता ह ैबतरंगा 

अपनी पूरी िान से 

हम भारतवाबसय़ों को बमली आजादी 

वीर िहीद़ों के िबलदान स े

 

हर वर्ष की भााँबत इस वर्ष भी 

हम PTEC पररवार बदए बतरंग ेको सलाम 

न तन से प्यार 

न िन स ेप्यार 

िस हमें अपन ेवतन से प्यार 

 

करते हैं हम उन वीऱों को नमन 

जो देि के बलए हएु कुिाषन 

आज आ ही गया वो बदन 

हर िहीद़ों को नमन 

 

एकता में ही अनेकता है दिे की िान 

हर िमष हर जाबत का करता सम्मान 

इसबलए तो ह ैमेरा भारत देि महान 

जय बहंद जय भारत 

अल्फा कुजूर  

बद्वतीय वर्ष ‘ि’ 
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खेल : संघर्ष की कहानी 

खेल कहूाँ तो छोर्टा िधद लगता ह ैपर इसका बवस्ततृ अथष भी है। खेल को 

बिक्षा के साथ भी जोडा गया है। खेल के माध्यम स े मानबसक िबक्त, 

एकाग्रता, िारीररक बवकास एवं र्टीम स्पीररर्ट बवकबसत होता है। खेल से 

व्यबक्त में चंचलता, दृढ़ बनियी और िैयष िनी रहती है। 

15 अगस्त स्वतंत्रता बदवस के िुभ अवसर पर PTEC िनाम SSC के 

िीच फुर्टिॉल मैच का आयोजन बकया गया था जोबक काफी िेहतरीन मैच 

साबित हआु। दोऩों ही र्टीम़ों न ेअपना िानदार प्रदिषन से दिषक़ों का बदल 

िहलाया। िुरुआत के १ बमनर्ट के अंदर ही PTEC न ेदो गोल खाकर मुंह 

के िल जमीन में बगरा। लेबकन PTEC र्टीम का मनोिल कम नहीं हआु,  वे 

िैयष के साथ SSC के िमषभाइय़ों को कडी मुकािला दते े रहे। हमारी र्टीम 

आिमण करते हुए SSC को दो गोल को िरािर कर बदए। खेल के अंत 

तक में SSC ने और दो गोल मारकर अपनी जगह कायम रखा। खेल में हार 

जीत दो पहलू है। हार और जीत तो होती रहती है। 

मेरा यह मानना है जीतन ेवाला जीत का जश्न मानता है लेबकन हारन ेवाला 

अपनी गलबतय़ों से सीखकर अगले चाल की तैयारी करता है आबखर हार 

कर जीतने वाल ेको ही िाजीगर कहते हैं। 

सबचन मारंडी 

बद्वतीय वर्ष ‘ि’ 

 15 अगस्त का फुर्टिॉल मकुािला 

15 अगस्त के बदन परेड के िाद संत स्ताबनस्लास कॉलेज के मैदान में एक 

फुर्टिॉल मैच आयोबजत था। दोऩों र्टीमें—पीर्टीसी िनाम एसएससी खेलने 

को लेकर िहतु उत्साबहत थीं। मैंन ेजाकर उन्हें प्रोत्साबहत बकया और साथ 

में उत्साह िढ़ाया, बजससे माहौल और भी जीवंत हो गया। 

खेल की िुरुआत के कुछ ही समय िाद पीर्टीसी र्टीम न ेदो गोल खाये , 

बजससे हमारी र्टीम थोडी बनरुत्साबहत हो गई। लेबकन, र्टीम का हौसला 

डगमगाया नहीं। वे संयम िनाए रखत ेहुए खेल में लौर्ट आए और आिमण 

जारी रखा। उन्ह़ोंन ेदो गोल बकए और मुकािला िरािरी पर ला बदया। अंत 

तक एसएससी न ेदो और गोल कर अपनी पकड िनाए रखी। आबखरकार 

हमारी र्टीम चार के मुक़ािले तीन गोल ही कर पायी और एक गोल से मैच 

हार गयी। 

खेल में हर पररबस्थबत में पररपक्वता बदखना आवश्यक है—हार और जीत 

जीवन का बहस्सा हैं। मेरा मानना है बक बवजेता जीत का जश्न मनाता है, 

और जो हारता है, वह अपनी गलबतय़ों से सीखकर अगली िार तैयारी 

करता है।  

संजय िडा 

बद्वतीय वर्ष ‘ि’ 

 

 

स्वतंत्रता बदवस फुर्टिॉल मकुािला 

स्वतंत्रता बदवस, यानी 15 अगस्त—हमारे महाबवद्यालय में आज यही 

बदन था जो िान और जोि स ेभरा था। इस अवसर पर पीर्टीसी िनाम 

एसएससी के िीच फुर्टिॉल मैच हुआ, और यह वास्तव में हम सभी के 

बलए अबवस्मरणीय रहा। 

मैच से पहले ही प्रिंसक़ों और बखलाबडय़ों में जिरदस्त उत्साह था। 

दिषक़ों ने बचल्लाकर एवं ताली िजाकर बखलाबडय़ों का हौंसला िढ़ाया 

और पूरे वातावरण को ऊजाष से भर बदया। िुरुआत में ही एसएससी की 

र्टीम न ेदो गोल मारकर अपनी ताकत बदखाई। 

चीजें िीरे-िीरे िदलने लगीं। संयम, सहनिीलता और र्टीम भावना से 

पीर्टीईसी ने मुकािले में वापसी की और िरािरी हाबसल की। अंत में 

एसएससी ने दो और गोल कर मैच अपनी पकड में कर बलया। 

खेल में हार-जीत तो स्वाभाबवक हैं, लेबकन असली मूल्य उन बखलाबडय़ों 

की बहम्मत में है, बजन्ह़ोंने हार के िावजूद आत्मगौरव और सकारात्मकता 

से पररणाम स्वीकार बकया। जैसा बक एक प्रेरणादायक कथन कहता है: 

“हारने से डरना नहीं चाबहए िबल्क हारने के िाद उठने का साहस होना 

चाबहए।” 

स्नेहा हेंब्रोम 

प्रथम वर्ष ‘ि’ 

Experience of Football Match 

Football is one of the most popular games in the world, 

and it is also one of my favourites. A football match was 

played between our college boys and the SCC brothers. 

While watching the game, I felt very excited and enjoyed 

it a lot. 

In the beginning, our college team was not fully prepared, 

and as a result, they conceded two goals. But after that, 

our boys became stronger, used their energy wisely, and 

started playing very well. I watched the match with great 

interest and supported my college team with full 

enthusiasm. 

Football is not only a source of enjoyment but also a game 

that keeps our body healthy and fit. Although our college 

team did not win the match, we learned something 

valuable. Failure teaches us important lessons, and it 

motivates us to do better in the future. 

Susana Cherowa 
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एक हरे-भरे मैदान में फुर्टिॉल का जज़्िा 

सुनसान जंगल़ों के िीच़ों-िीच फैले एक हरे-भरे, समतल मदैान ने उस 

बदन एक अलौबकक माहौल िना बदया था। जि पूवष में से एस॰एस॰सी. 

के ब्रदसष मदैान में उतरे और पबिम से पी॰र्टी॰ई॰सी. के प्रबिक्षणाथी, 

दोऩों ही र्टीम़ों की आाँख़ों में जीत की ज्योबत थी। मैच की िुरुआत ही 

रोमांचक थी। ब्रदसष ने तीव्र ऊजाष से दो गोल दाग,े बजसका प्रभाव साफ 

देखा जा सकता था। लेबकन पी॰र्टी॰ई॰सी. र्टीम हार नहीं मानी। उन्ह़ोंन े

िैयष, एकजुर्टता और वफादारी के साथ खेल जारी रखा और एक-एक 

गोल करके िरािरी हाबसल की। खेल के िीच में, मदैान के बकनारे मााँ 

मररयम को सम्माबनत करते हुए 'माररया नतृ्य' की प्रस्तुबत भी हुई, उसकी 

सामूबहकता और सौंदयष न ेदिषक़ों के बदल को छू बलया। प्रबिक्षक, दोऩों 

र्टीम़ों के फादर, प्रिंसा और सवाल़ों भरे संवाद से बखलाबडय़ों का उत्साह 

िढ़ाते रह,े बजससे हर बखलाडी में बवश्वास और प्रयास की भावना जन्मी। 

और मौसम, वाह, बकतना सुहावना था! हल्की हवा, प्राकृबतक ठंडक 

और हरे पडे़ों की छााँव न े एक उपयुक्त वातावरण तैयार बकया। इस 

प्राकृबतक सेबरं्टग में खेलना न केवल मनोरंजक था, िबल्क मन को िांबत 

और ताजगी से भर देन ेवाला अनुभव था। 

अंत में, मझुे एहसास हुआ, हार या जीत से ज्यादा महत्वपूणष ह ैखुद को 

भूलकर उस पल में जीना। हमारे बलए इस तरह का खेल देखना बकसी 

सौभाग्य से कम नहीं था। 

सबिना ओडेया 

 प्रथम वर्ष ‘ि’ 

 

फुर्टिॉल मैच का अनुभव 

15 अगस्त 2025, बदन ििुवार को पूरे दिे के साथ-साथ हमारे 

PTEC महाबवद्यालय में भी स्वतंत्रता बदवस िूमिाम से मनाया गया। 

कायषिम के िाद हमारे प्रबिक्षणाबथषय़ों और SSC भाइय़ों के िीच एक 

मैत्रीपूणष फुर्टिॉल मैच आयोबजत बकया गया। 

खेल लगभग 11:15 िजे आरंभ हुआ। िुरूआती समय में SSC र्टीम 

ने लगातार दो गोल कर बदए, बजससे हमें थोडी बनरािा हुई। लेबकन 

कुछ देर िाद हमारी र्टीम ने एक गोल कर बदया और माहौल उत्साहपूणष 

हो गया। दिषकगण ताबलयााँ िजाकर और िैंड-िाजे के साथ 

बखलाबडय़ों का उत्साह िढ़ा रहे थे। 

पहले हाफ के िाद िमषिहऩों ने संुदर नतृ्य प्रस्तुत बकया, बजसने सभी 

का मन मोह बलया। इसके िाद खेल पुनः िरुू हुआ। हमारी र्टीम न ेएक 

और गोल बकया, लेबकन अंत में SSC भाइय़ों ने चौथा गोल दागकर 

मैच अपन ेनाम कर बलया। 

हालााँबक हमारी र्टीम हार गई, बफर भी यह मैच िहेद रोमांचक और 

यादगार रहा। बखलाबडय़ों का जुनून, र्टीम भावना और अनुिासन 

देखकर मुझे िहतु पे्ररणा बमली। 

प्रताप पूबतष 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 फुर्टिॉल मैच 

 

फुर्टिॉल मैच का अनुभव 

आज बदनांक 15 अगस्त 2025, बदन ििुवार को स्ताबनस्लास कॉलेज 

प्रांगण में एक भव्य फुर्टिॉल मैच आयोबजत बकया गया। यह मैच ब्रदसष 

र्टीम और  PTEC र्टीम के िीच खेला गया। 

मैच का उद्घार्टन हमारे महाबवद्यालय के प्राचायष डॉ. पी. जे. जेम्स द्वारा 

प्राथषना और िुभकामनाओ ंके साथ बकया गया। ठीक 11:10 िजे खेल 

आरम्भ हुआ। दोऩों र्टीम़ों ने अपने-अपने स्थान ग्रहण बकए – PTEC र्टीम 

नीली जसी में पूरि बदिा में तथा ब्रदसष र्टीम सफेद जसी में पबिम बदिा में 

उतरी। 

खेल िुरू होते ही ब्रदसष र्टीम ने आिामक अंदाज बदखाया और िरुुआती 

पााँच बमनर्ट़ों में ही लगातार दो गोल दाग बदए। इसस ेमैच का स्कोर 2–0 

हो गया। हालांबक कुछ ही देर िाद PTEC र्टीम न ेवापसी करत ेहुए एक 

गोल बकया और स्कोर 2–1 कर बदया। इसके साथ ही पहला हाफ समाप्त 

हुआ। 

हाफ र्टाइम में बविेर् कायषिम प्रस्तुत बकए गए। बसस्र्टसष द्वारा गीत गाए गए 

और भरतनार््टयम नतृ्य न े दिषक़ों का मन मोह बलया। दिषकगण़ों न े

उत्साहपूवषक ताबलयााँ िजाकर कलाकाऱों का स्वागत बकया। 

थोडी देर िाद दसूरा हाफ िरुू हुआ। ब्रदसष र्टीम न ेिुरुआत में ही एक 

और गोल दागा, बजससे स्कोर 3–1 हो गया। लेबकन PTEC र्टीम ने हार 

नहीं मानी और जोरदार प्रयास से एक और गोल कर स्कोर 3–2 तक 

पहुाँचा बदया। खेल का रोमांच िढ़ता गया और मैदान में बखलाबडय़ों का 

जनुून, जोि और एकता स्पष्ट बदखाई द ेरही थी। 

मैच के अंबतम क्षण़ों में ब्रदसष र्टीम ने एक और गोल कर बदया, बजससे 

स्कोर 4–2 हो गया। अंततः ब्रदसष र्टीम बवजयी रही और रॉफी पर कधजा 

जमाया। मैच का समापन समोसा और जलेिी के स्वाबदष्ट नाश्त ेके साथ 

हुआ। 

यह फुर्टिॉल मैच वाकई िानदार, सराहनीय और रोमांचक था। यद्यबप 

हमारी र्टीम हार गई, लेबकन उनके प्रदिषन से हमने यह सीखा बक पररश्रम, 

एकता और आत्मबवश्वास से हम आग ेऔर िहेतर कर सकते हैं। अगली 

िार हमें और भी अच्छी तैयारी करनी होगी। 

सुबचत माकष स बतग्गा 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 

 

फुर्टिॉल मैच का अनुभव 

15 अगस्त भारतवर्ष के बलए अत्यंत खुिी और गवष का पवष है। इस बदन 

को हम भारतवासी िडे िूमिाम और हर्ोल्लास से मनाते हैं। इस िुभ 

अवसर पर हमारे महाबवद्यालय में PTEC और SSC की र्टीम के साथ 

फुर्टिॉल मैच का आयोजन भी होता है। इस साल भी फुर्टिॉल मैच का 

आयोजन हुआ। 

मुझे िहुत खुिी हुई, क्य़ोंबक खेल केवल मनोरंजन का सािन ही नहीं, 

िबल्क आपसी मेल-बमलाप, प्रेम, अनिुासन और जुनून को भी प्रकर्ट 

करता है। खेल में सभी बखलाडी बमलकर एक ही लक्ष्य के बलए संघर्ष 

करते हैं और यहीं से र्टीम भावना का बवकास होता है। 

मैच के दौरान अनेक रोचक दृश्य देखने को बमले। जि भी गोल होता, 

बखलाडी ही नहीं िबल्क दिषक भी िच्च़ों की तरह खुिी से झूम उठते। मैंन े

देखा बक िडे-िडे लोग भी ताबलयााँ िजाकर और नाचकर उत्साह व्यक्त 

कर रहे थे। यह क्षण िहतु ही आनंददायक था और मझुे अपार खुिी 

बमली। 

इस खेल से मुझ ेयह बिक्षा बमली बक खेल वास्तव में हमारी जीवन-िैली 

का बहस्सा होना चाबहए। यह हमें बसखाता है बक हमिेा सजग और तैयार 

रहना चाबहए, क्य़ोंबक कभी भी अप्रत्याबित पररबस्थबत सामने आ सकती 

है। हमारे बखलाबडय़ों के साथ भी ऐसा हुआ – एक ही बमनर्ट में दो गोल हो 

गए क्य़ोंबक वे उस समय पूरी तरह तैयार नहीं थे। 

जीवन में हार और जीत लगी रहती है। हार से बनराि होने के िजाय हमें 

अपनी गलबतय़ों से सीखना चाबहए और अगली िार उन्हें सुिारकर और 

िेहतर प्रदिषन करना चाबहए। वास्तव में जो हार को स्वीकार करता ह ैऔर 

हार से सीखकर आगे िढ़ता ह,ै वही सच्चा िाजीगर कहलाता ह।ै 

इस फुर्टिॉल मैच न े मुझ े न केवल आनंद बदया िबल्क जीवन के बलए 

महत्वपूणष संदिे भी बदया। 

रॉबिन्सन िेक 

प्रथम वर्ष ‘अ’ 
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ररश्त़ों की हकीकत 

आदमी जि पत्तल में खाना खाता था  

मेहमान को देख वह हरा हो जाता था  

स्वागत में पूरा पररवार बिछ जाता था। 
 

िाद में जि वह बमट्टी के ितषन में खान ेलगा  

ररश्त़ों को जमीन से जडु कर बनभाने लगा।  
 

बफर जि पीतल के ितषन उपयोग में लतेा था 

ररश्त़ों को साल, 6 महीने में चमका लतेा था। 
 

लेबकन ितषन कााँच के जि से िरतन ेलगे 

एक हल्की सी चोर्ट में ररश्ते बिखरन ेलग े
 

अि ितषन थमोकोल पपेर के इस्तेमाल होन ेलग े

 सारे सम्िन्ि भी अि Use & Throw होने लगे। 

व्याख्याता  

डोली लकडा 


